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1. Целевой раздел 

1.1. Пояснительная записка 
Федеральная образовательная программа дошкольного образования МБДОУ 

«Детский сад №6 «Ласточка» (далее - Федеральная программа) разработана в 
соответствии с Порядком разработки и утверждения федеральных основных 
общеобразовательных программ, утвержденным приказом Министерства просвещения 
Российской Федерации от 30 сентября 2022 г. N 874 (зарегистрирован Министерством 
юстиции Российской Федерации 2 ноября 2022 г., регистрационный N 70809), 
разработана в соответствии с Федеральным государственным образовательным 
стандартом дошкольного образования (далее – Стандарт 

Программа включает три раздела: целевой, содержательный и организационный. 
Программа содержит учебно-методическую документацию: федеральную рабочую 
программу образования; федеральную рабочую программу воспитания; программу 
коррекционно-развивающей работы; федеральный календарный план воспитательной 
работы; примерный режим и распорядок дня в дошкольной группе, определяющую 
единые для Российской Федерации базовые объем и содержание уровня дошкольного 
образования, планируемые результаты освоения образовательной программы. 

Целью (определена в соответствии с п. 14.1 ФОП ДО)Федеральной программы 
является разностороннее развитие ребенка в период дошкольного детства с учетом 
возрастных и индивидуальных особенностей на основе духовно-нравственных ценностей 
российского народа, исторических и национально-культурных традиций. 

К традиционным российским духовно-нравственным ценностям относятся, прежде 
всего, жизнь, достоинство, права и свободы человека, патриотизм, гражданственность, 
служение Отечеству и ответственность за его судьбу, высокие нравственные идеалы, 
крепкая семья, созидательный труд, приоритет духовного над материальным, гуманизм, 
милосердие, справедливость, коллективизм, взаимопомощь и взаимоуважение, 
историческая память и преемственность поколений, единство народов России  

Цель Федеральной программы достигается через решение следующих задач 
(определены с п. 14.2 ФОП ДО): 

 обеспечение единых для Российской Федерации содержания ДО и планируемых 
результатов освоения образовательной программы ДО; 

 приобщение детей (в соответствии с возрастными особенностями) к базовым 
ценностям российского народа - жизнь, достоинство, права и свободы человека, 
патриотизм, гражданственность, высокие нравственные идеалы, крепкая семья, 
созидательный труд, приоритет духовного над материальным, гуманизм, 
милосердие, справедливость, коллективизм, взаимопомощь и взаимоуважение, 
историческая память и преемственность поколений, единство народов России; 
создание условий для формирования ценностного отношения к окружающему 
миру, становления опыта действий и поступков на основе осмысления ценностей; 

 построение (структурирование) содержания образовательной деятельности на 
основе учета возрастных и индивидуальных особенностей развития; 

 создание условий для равного доступа к образованию для всех детей дошкольного 
возраста с учетом разнообразия образовательных потребностей и индивидуальных 
возможностей; 

 охрана и укрепление физического и психического здоровья детей, в том числе их 
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эмоционального благополучия; 
 обеспечение развития физических, личностных, нравственных качеств и основ 

патриотизма, интеллектуальных и художественно-творческих способностей 
ребенка, его инициативности, самостоятельности и ответственности; 

 обеспечение психолого-педагогической поддержки семьи и повышение 
компетентности родителей (законных представителей) в вопросах воспитания, 
обучения и развития, охраны и укрепления здоровья детей, обеспечения их 
безопасности; 

 достижение детьми на этапе завершения ДО уровня развития, необходимого и 
достаточного для успешного освоения ими образовательных программ начального 
общего образования. 

Разработанная ФОП ДО предусматривает включение воспитанников 
в процесс ознакомления с региональными особенностями  

Вязниковского края и Владимирской области. 
Основной целью данной работы является формирование целостных 

представлений о родном крае через решение следующих задач: 
 приобщение к истории возникновения родного города (села, поселка); 

знакомство со знаменитыми земляками и людьми, прославившими Вязниковский 
край. 

 формирование представлений о достопримечательностях родного города 
(района); его государственных символах. 

 воспитание любви к родному дому, семье, уважения к родителям и их 
труду. 

 формирование и развитие познавательного интереса к народному 
творчеству и миру ремесел в родном городе (районе; селе). 

 формирование представлений о животном и растительном мире родного 
края; о Красной книге Владимирской области. 

 ознакомление с картой Владимирской области (своего города, 
поселка). 
Федеральная программа построена на следующих принципах ДО, установленных ФГОС 
ДО (согласно п. 14.3 ФОП и п.1.4 Стандарта): 

1) полноценное проживание ребенком всех этапов детства (младенческого, раннего 
и дошкольного возрастов), обогащение (амплификация) детского развития; 

2) построение образовательной деятельности на основе индивидуальных 
особенностей каждого ребенка, при котором сам ребенок становится активным в выборе 
содержания своего образования, становится субъектом образования; 

3) содействие и сотрудничество детей и родителей (законных представителей), 
совершеннолетних членов семьи, принимающих участие в воспитании детей 
младенческого, раннего и дошкольного возрастов, а также педагогических работников; 

4) признание ребенка полноценным участником (субъектом) образовательных 
отношений; 

5) поддержка инициативы детей в различных видах деятельности; 
6) сотрудничество ДОО с семьей; 
7) приобщение детей к социокультурным нормам, традициям семьи, общества и 

государства; 
8) формирование познавательных интересов и познавательных действий ребенка в 
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различных видах деятельности; 
9) возрастная адекватность дошкольного образования (соответствие условий, 

требований, методов возрасту и особенностям развития); 
10) учет этнокультурной ситуации развития детей. 
Принципы, сформулированные на основе особенностей образовательной 

программы дошкольного образования  
 соответствует принципу развивающего образования, целью которого является 

развитие ребенка; 
 сочетает принципы научной обоснованности и практической применимости 

(содержание Программы соответствует основным положениям возрастной 
психологии и дошкольной педагогики и, как показывает опыт может быть успешно 
реализована в массовой практике дошкольного образования); 

 соответствует критериям полноты, необходимости и достаточности (позволяя 
решать поставленные цели и задачи при использовании разумного «минимума» 
материала); 

 обеспечивает единство воспитательных, развивающих и обучающих целей и задач 
процесса образования детей дошкольного возраста, в ходе реализации которых 
формируются такие качества, которые являются ключевыми в развитии 
дошкольников; 

 основывается на комплексно-тематическом принципе построения 
образовательного процесса; 

 предусматривает решение программных образовательных задач в совместной 
деятельности взрослого и детей и самостоятельной деятельности дошкольников 
не только в рамках непосредственно образовательной деятельности, но и при 
проведении режимных моментов в соответствии со спецификой дошкольного 
образования; 

 предполагает построение образовательного процесса на адекватных возрасту 
формах работы с детьми. Основной формой работы с дошкольниками и ведущим 
видом их деятельности является игра; 

 допускает варьирование образовательного процесса в зависимости от региональных 
особенностей; 

 строится с учетом соблюдения преемственности между всеми возрастными 
дошкольными группами и между детским садом и начальной школой. 

Значимые для разработки и реализации Программы характеристики, в том числе 
характеристики особенностей развития детей раннего и дошкольного возраста 

К значимым для разработки и реализации Программы характеристикам относятся: 
-количество групп и предельная наполняемость; 
-возрастные характеристики воспитанников; 
-кадровые условия; 
-региональные особенности (национально-культурные, демографические, 

климатические); 
-материально-техническое оснащение; 
-социальные условия и партнеры. 

С учетом выделенных климатических особенностей, реализация Программы 
осуществляется круглогодично с выделением трех периодов:  
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- первый период: с 01 сентября по 15 мая, для этого периода в режиме дня 
характерно наличие выделенной в утренний отрезок времени образовательной 
деятельности (занятия) в процессе организации педагогом различных видов детской 
деятельности. 

- второй период: с 16 мая по 31 мая, в этот период педагогами групп проводится 
анализ работы за период с 01 сентября по 15 мая, в том числе педагогическая 
диагностика, внутренняя система оценки качества дошкольного образования детского 
сада.  

- третий период с 01 июня по 31 августа, для этого периода характерно 
преобладание совместной деятельности ребёнка с педагогом, организуемой педагогами 
на уличных участках, и самостоятельной деятельности детей по их интересам и 
инициативе. 

 
 
1.2. Планируемые результаты освоения Федеральной 
программы(согласно п. 15ФОП ДО) 
 

Дополнительные планируемые результаты освоения Программы. 
 Ребенок имеет первичные представления о своей семье, родном городе Вязники 

(ближайшем социуме), природе Владимирской области, истории родного края, 
о людях, прославивших Вязниковскую землю. Может рассказать о своем 
родном городе, назвать его, знает государственную символику родного города, 
области  

 Ребенок имеет представление о карте родного края. 
 Ребенок проявляет интерес к народному творчеству, узнает и называет 

изделия народного промысла Вязниковского района (Мстерская роспись, 
мстерская вышивка) 

 Ребенок знает представителей растительного и животного мира 
Владимирской области, имеющиеся на территории заповедники. 

 Ребенок имеет первичные представления о правилах поведения дома, на улице, 
в транспорте, знает правила  обращения с опасными предметами, 
элементарные правила поведения на дороге, в лесу, парке.1 

 У ребенка развито фонематическое восприятие, навыки первоначального 
звукового анализа и синтеза, владеет элементарными навыками письма и 
чтения.2 

 Воспитание любви к родному дому, семье, уважения к родителям и их труду;3 
 Укрепление физического и психического здоровья детей, закрепление и обучение 

двигательным действиям более высокого порядка;4 

                                                           
1Парциальная программа «Основы безопасности детей дошкольного возраста» 
2Адаптивная программа Л.В Чиркина 
3Парциальная программа  «Я-ты-мы» 
4Парциальная программа «Старт» 
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1.3. Педагогическая диагностика достижения планируемых результатов 

 
Направления Диагностические материалы 

 
Периодичность  

Физическое 
развитие 

 Методика департамента образования Владимирской 
области (постановление губернатора области №473 
ст.31.09.2004г) «Определение физической 
подготовленности дошкольников» 

 О.А. Сафонова « Экспресс- анализ и оценка детской 
деятельности» 

 1 раз в год 

Познавательн
ое развитие 

 О.А. Сафонова «Экспресс- анализ и оценка детской 
деятельности» 

 А.Н.Поддьяков «Подбери костюм для мишки» 
 М. Битянова «Диагностика дошкольной зрелости» 

Белошистая А.В «Диагностика математических 
способностей детей старшего дошкольного 
возраста.» 

 Н.И. Гуткина «Психологическая готовность к школе 
детей 6-7 лет 

 Методика Н.А. Коротковой «Нормативные карты 
возрастного развития дошкольника» 

 2 раз в год 
 
1 раз в год 
 
1 раз в год 
 
 

Художественн
о- 

эстетическое 

 О.А. Сафонова«Экспресс- анализ и оценка детской 
деятельности» 

 2 раз в год 

Речевое 
развитие 

 О.А. Сафонова «Экспресс- анализ и оценка детской 
деятельности. 

 2 раз в год 

Социально-
личностное 

 О.А. Сафонова «Экспресс- анализ и оценка детской 
деятельности» 

 Методика Н.А. Коротковой «Нормативные карты 
возрастного развития дошкольника» 

 М. Битянова «Диагностика дошкольной зрелости» 
 Н.И. Гуткина «Психологическая готовность к школе 

детей 6-7 лет 
 Т.А. Репина игра «Секрет» 

 2 раз в год 
 

Ранний 
возраст 

 К.Л. Печора, Л.Г. Голубева «Диагностика нервно- 
психического развития» 

 М.В. Корепанова, Е.В Харлапова «Лист адаптации» 
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2. Содержательный раздел 
 

2.1. Задачи и содержание образования (обучения и воспитания) по 
образовательным областям. 

 Социально- коммуникативное развитие. 
 Познавательное развитие 
 Речевое развитие 
 Художественно-эстетическое развитие 
 Физическое развитие 
(согласно п. 17 ФОП ДО) 
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2.2. Вариативные формы, способы, методы и средства реализации Федеральной программы 
 

 
Образовательная область «Социально-коммуникативное развитие» 

(соц-ция,коммуникация,труд,безопасность). 

 
Задачи: 

 
(согласно п. 18 ФОП ДО) 

Программы и 
технологии 

Программы Технологии 
Примерная основная общеобразовательная программа«От 
рождения до школы. Примерная основная общеобразовательная 
программа дошкольного образования"/ Под ред. Н.Е. Веракса, 
Т.С. Комаровой, М.А. Васильевой 
Парциальные: 
Основы безопасности детей дошкольного возраста. Н.И.Авдеева, 
Н.Л.Князева, Р.Б.Стеркина. 
«Юный эколог». С.Н.Николаева. 
Я-ТЫ-МЫ. О.Л.Князева, Р.Б.Стеркина. 

Методы ТРИЗ и РТВ. 
Проектный  метод. 
Социо-игровое взаимодействие. 
Игровые технологии 
 
 
 

Индивидуальная 
траектория 
развития  

С одаренными детьми                       С детьми с ОВЗ и с  инвалидами 
Создание партфолии одаренных детей 
Выставки работ 
Творческие проекты 
Акции  
Театрализованные представления 
 

Семейное сочинение «Когда я стану большим». 
Игротерапия «Моя любимая игрушка». 
Выставка рисунков «Весенняя капель». 
Фейерверк мыльных пузырей. 
сказкотерапия 

Условия ПРС Центр                               Центр Центр 
Игровой: 
Настольно-печатные игры, образные 
игрушки, куклы, зоологические 
игрушки, народные игрушки. 

Сюжетно-ролевых игр: 
Атрибуты для игр «Магазин», «Гараж», 
«Почта», «Больница», «Автобус» , 
«Салон красоты», «Библиотека» и др. 

Театрализованной деятельности: 
Куклы бибабо, пальчиковый театр, 
теневой театр, костюмы сказочных 
героев,  
маски. 
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Формы  работы  с детьмипообразовательной области «Социально-коммуникативное развитие» 
 

Содержание   Возраст  Совместная  деятельность  Режимные  моменты  Самостоятельная  деятельность  

 1-3 лет Игровая деятельность (действия 
с предметами и игрушками). 
Игровые ситуации 

Индивидуальные беседы о 
себе, о своем имени, 
принадлежности, близких 
людях, ближайшем 
предметном окружении 

 

1. Сфера социальных 
отношений 

3 - 4 года Познавательные беседы,  
чтение  художественной 
литературы, 
дидактические игры, игровые 
занятия, упражнения, 
сюжетно ролевые игры, 
игровая деятельность 
(игры в парах, совместные игры 
с несколькими партнерами, 
пальчиковые игры)  
праздники, музыкальные 
досуги, развлечения, экскурсии 

Индивидуальная работа во 
время утреннего и вечернего 
круга (беседы, показ); 
Культурно-гигиенические 
процедуры  (объяснение, 
напоминание); 
Прогулка 
Самостоятельная деятельность 
Тематические досуги 
Труд (в природе, дежурство 
напоминание) 

Игровая деятельность, дидактические 
игры, сюжетно ролевые игры, 
настольно-печатные игры 
самообслуживание 

5 – 7 лет Познавательные беседы, 
занятия, экскурсии, 
наблюдения, чтение 
художественной литературы, 
просмотр видеофильмов. 
Познавательные, тематические  
досуги с участием 
воспитателей, праздники, 
театрализованные постановки,  
викторины, КВН, народные 

В соответствии  с  режимом  
дня 
Индивидуальная работа во 
время утреннего и вечернего 
круга. Культурно-
гигиенические процедуры  
(напоминание); 
Игровая деятельность во 
время прогулки 
(напоминание); 

Неигровые формы: самодеятельность 
дошкольников; 
изобразительная деятельность; 
труд в природе; 
экспериментирование, 
конструирование; 
бытовая деятельность; 
наблюдение 
Игровая деятельность 
(игры  в парах, совместные игры с 
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игры. 
Самостоятельные сюжетно-
ролевые игры, дидактические 
игры, проблемные ситуации, 
решение задач, поисково – 
творческие задания.  
Создание коллекций 
Проектная деятельность 
Исследовательская 
деятельность 

дежурство;  
Минутка вежливости 
 

несколькими партнерами, хороводные 
игры, игры с правилами),  
настольно-печатные, дидактические. 
игры, сюжетно-ролевые игры (с 
собственными знаниями детей на 
основе их опыта),   дежурство, 
самообслуживание, подвижные, 
театрализованные игры, продуктивная 
деятельность, 
дежурство 

2. Область 
формирования основ 
гражданственности и 
патриотизма 

3 - 4 года Познавательные беседы, 
Чтение художественной 
литературы, просмотр 
видеофильмов, экскурсии 

Утренний и вечерний круг 
Игра 
Наблюдение 
Напоминание 

Рассматривание иллюстраций, 
дидактическая игра, изобразительная 
деятельность 

5 – 7 лет Познавательные беседы, 
развлечения, моделирование, 
настольные игры, чтение 
художественной литературы, 
творческие задания, 
видеофильмы 
познавательные викторины, 
КВН, конструирование. 

Утренний и вечерний круг 
Игра 
Наблюдение 
Упражнение 
Объяснение 
 

Рассматривание иллюстраций, 
дидактическая игра,  
продуктивная деятельность, 
театрализация 

3. Сфера трудового воспитания 

 Самообслуживание 3 - 4 года Напоминание,  
беседы, объяснение,  
Чтение потешек, 
Разыгрывание игровых 
ситуаций 

В соответствии  с  режимом  
дня Показ, объяснение,  
обучение,  наблюдение.  
Напоминание  
Создание ситуаций, 
побуждающих детей к 
проявлению навыков 
самообслуживания 

Дидактическая игра, упражнения  
Просмотр видеофильмов 

4 -5 лет Упражнение, беседа,  
объяснение, поручение,  
Чтение художественной 

В соответствии  с  режимом  
дня Показ, объяснение,  
обучение, напоминание   

Просмотр видеофильмов,  
Дидактические игры 
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литературы  
Досуг 

Создание ситуаций, 
побуждающих детей к 
проявлению навыков 
самообслуживания 

5 – 7 лет Чтение художественной 
литературы 
Поручения, игровые ситуации,  
Досуг 

Объяснение, 
 обучение, напоминание 
Дидактические и 
развивающие игры 

Дидактические игры, рассматривание 
иллюстраций, 
сюжетно-ролевые игры 

 Хозяйственно-
бытовой  труд 

3 - 4 года Обучение, наблюдение 
поручения, рассматривание 
иллюстраций. 
Чтение художественной 
литературы,  
просмотр видеофильмов, 

Обучение,  показ,  объяснение,  
Наблюдение.  
Создание ситуаций, 
побуждающих детей к 
проявлению навыков 
самостоятельных трудовых 
действий 

Продуктивная деятельность, 
поручения,  
совместный труд детей  
 

4 -5 лет Обучение, поручения,  
совместный труд, 
дидактические игры, 
продуктивная деятельность 
Чтение художественной 
литературы,  
просмотр видеофильмов 

Обучение, показ, объяснение 
напоминание.   
Дидактические и 
развивающие игры. Создание 
ситуаций, побуждающих 
детей к закреплению желания 
бережного отношения  к 
своему труду и труду других 
людей 

Творческие задания, дежурство,  
задания,  
поручения 
совместный труд детей 

5 – 7 лет Обучение, 
коллективный труд, поручения,  
дидактические игры, 
продуктивная деятельность, 
экскурсии 
 

Обучение, показ, объяснение 
Трудовые поручения,  
участие в совместной с 
взрослым в уборке игровых 
уголков,   
участие в ремонте атрибутов 
для игр детей и книг.  
Уборка постели после сна, 
Сервировка  стола.  
Самостоятельно  раскладывать 

Творческие задания, дежурство, 
 задания,  
поручения 
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подготовленные воспитателем 
материалы для занятий, 
убирать их 

Труд  в природе 3 - 4 года Обучение, совместный труд 
детей и взрослых, беседы, 
чтение художественной 
литературы 
 

Показ, объяснение, обучение 
наблюдение  
Дидактические и 
развивающие игры.  
Создание ситуаций, 
побуждающих детей к 
проявлению заботливого 
отношения к природе.  
Наблюдение, как взрослый 
ухаживает за растениями и 
животными.  
Наблюдение за изменениями, 
произошедшими со 
знакомыми растениями и 
животными 

Продуктивная деятельность,  
тематические досуги 

4 -5 лет Обучение,  
совместный труд детей и 
взрослых, 
 беседы, чтение 
художественной литературы, 
дидактическая игра 
Просмотр видеофильмов 

Показ, объяснение,  
обучение напоминания  
Дидактические  и 
развивающие игры. Трудовые 
поручения, 
 участие в совместной работе 
со взрослым в уходе за 
растениями уголка природы 
Выращивание  зелени для 
корма птиц в зимнее время. 
Подкормка  птиц .  
Работа  на огороде и цветнике 

Продуктивная деятельность, 
ведение календаря природы совместно 
с воспитателем, тематические досуги 

5 -7 лет Обучение, 
совместный труд детей и 
взрослых, беседы, чтение 
художественной литературы, 

Показ, объяснение, обучение 
напоминания  
Дежурство в уголке природы. 
Дидактические и 

Продуктивная деятельность, ведение 
календаря природы, тематические 
досуги 
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дидактическая  игра 
Просмотр видеофильмов 
целевые прогулки 

развивающие игры.  
Трудовые поручения, участие 
в совместной работе со 
взрослым в уходе за 
растениями уголка природы 
Выращивание  зелени для 
корма птиц в зимнее время. 
Подкормка  птиц .  
Работа  на огороде и цветник 

Ручной  труд 5 – 7 лет Совместная деятельность детей  
и взрослых, продуктивная 
деятельность 

Показ, объяснение, обучение, 
напоминание 
Дидактические  и 
развивающие игры. Трудовые 
поручения,  
Участие со взрослым по 
ремонту атрибутов для игр 
детей, подклейке книг, 
Изготовление  пособий для 
занятий, самостоятельное 
планирование трудовой 
деятельности  
Работа с природным 
материалом, бумагой, тканью. 
игры и игрушки своими 
руками. 

Продуктивная деятельность 

Формирование  
первичных 
представлений  о 
труде взрослых 

3 – 4 года Наблюдение ,  целевые 
прогулки , рассказывание, 
чтение. Рассматривание 
иллюстраций 

Дидактические игры,  
Сюжетно-ролевые игры, 
 чтение,  
 

Сюжетно-ролевые игры,  
обыгрывание, дидактические игры.  

4 -5 лет Наблюдение ,  целевые 
прогулки, рассказывание, 
чтение. Рассматривание 
иллюстраций Чтение и 
рассматривание книг 

Дидактические игры,  
обучение,  
чтение,  
практическая деятельность, 
встречи с людьми  интересных 

Сюжетно-ролевые игры,  
обыгрывание, дидактические игры. 
Практическая деятельность 
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познавательного характера о 
труде взрослых,  
моделирование конкретных 
трудовых процессов взрослых   

профессий, 
 

5 – 7 лет Экскурсии,  
наблюдения, рассказы, 
обучение, чтение, 
рассматривание иллюстраций, 
просмотр видео 

Дидактические игры,  
обучение,  
практическая деятельность,  
моделирование конкретных 
трудовых процессов взрослых 
встречи с людьми  интересных 
профессий,   
создание альбомов, 

Дидактические игры, сюжетно-
ролевые игры 
Практическая деятельность 

4. Область 
формирования основ 
безопасного 
поведения 

3 - 4 года Тематические беседы,   
Чтение художественной 
литературы 
Объяснение, напоминание 
Упражнения, 
Рассматривание иллюстраций 
Целевые   прогулки 
Игровые ситуации 

Утренний и вечерний круг 
Дидактические  и  настольно-
печатные  игры; 
Сюжетно-ролевые  игры 
Минутка  безопасности 
 

Рассматривание  
иллюстраций Дидактическая игра  
 

5 – 7 лет Тематические беседы,  Обучение, 
Чтение художественной 
литературы 
Объяснение,  
Упражнения, 
Продуктивная  
Деятельность 
Целевые   прогулки 
Игровые ситуации 

Утренний и вечерний круг 
Дидактические  и  настольно-
печатные  игры; 
Сюжетно-ролевые  игры 
Минутка  безопасности 
Встречи с людьми  
интересных профессий, 

Рассматривание  
иллюстраций Дидактическая игра 
Продуктивная  
деятельность 
Для  самостоятельной игровой  
деятельности  -   разметка  дороги  
вокруг  детского  сада, 
Творческие задания, 

 
 

Образовательная область «Познавательное развитие» 
 
Задачи: 

(согласно п. 19 ФОП ДО) 
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Программы и 
технологии 

Программы Технологии 
Примерная основная общеобразовательная программа«От 
рождения до школы. Примерная основная общеобразовательная 
программа дошкольного образования"/ Под ред. Н.Е. Веракса, 
Т.С. Комаровой, М.А. Васильевой 
Парциальные: 
«Юный эколог». С.Н.Николаева. 
 

ТРИЗ и РТВ 
Социо–игровое взаимодействие 
Проектный метод 
Технология развивающих игр 
Песочная терапия 
ИКТ 

Индивидуальная 
траектория 
развития  

С одаренными детьми С ОВЗ С детьми инвалидами 
Районный конкурс «Я – исследователь» 
Всероссийский конкурс «Человек и природа» 
Досуг «Минута славы» 
Шашечный турнир 

Выставка поделок из 
природного материала «Чудо 
- чудное, диво - дивное». 
Игры – забавы «Что мы 
делаем не скажем, что мы 
делаем – покажем» 

Математический КВН 
Досуг «Летние загадки» 
Экскурсии 
Театральная деятельность 

Условия ПРС Центр математики 
 

Центр 
экспериментальной 

деятельности 

Центр сенсорики Центр природы Центр конструирования 

Дидактические, 
настольно-печатные 
игры на ознакомление с 
понятием времени, 
количества, размера, на 
развитие логики и 
аналитико-
синтетического 
мышления, счётный и 
сенсорный материал и 
др. 

Карта, глобус, весы, 
оборудование: мерные 
ёмкости, лупы, разные 
виды материалов, глина, 
песок, картотека 
опытов, дидактические 
игры о свойствах 
предметови др. 

Игры на развитие 
мелкой моторики 
пальцев рук 
(вкладыши, мозаика, 
различные виды 
шнуровок)  

Комнатные растения, 
алгоритмы ухода за 
ними, дидактические, 
настольно-печатные 
игры о животном мире, 
временах года, 
природных явлениях, 
альбомы, наборы 
открыток, природный 
материал, 
познавательная 
энциклопедическая 
литература и др. 

Мозаики разного размера, 
конструкторы типа «Лего», 
разного размера 
строительные наборы., 
транспортные игрушки и 
др. 

 

 

Формы  работы  с детьми в образовательной области «Познавательное развитие» 
Содержание   Возраст Совместная  деятельность Режимные  моменты Самостоятельная  деятельность 
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Сенсорные 
эталоны и 
познавательные 
действия 

1 - 7 лет Интегрированные занятия 
Экспериментирование 
Игровые занятия с использование 
полифункционального игрового 
оборудования 
Игровые упражнения 
Дидактические игры 
Тематическая прогулка 
Показ 
Интерактивные выставки 
Коллекционирование 

Наблюдения на прогулке 
Развивающие игры 
Подвижные игры 
Индивидуальные занятия 

Дидактические игры 
Развивающие игры 
Игры-экспериментирования 
Интегрированная детская 
деятельность (включение ребёнком 
полученного сенсорного опыта в его 
практическую деятельность: 
предметную, продуктивную, игровую) 
Подвижные игры 

Математические 
представления 
* количество и счет 
* величина  
* форма  
* ориентировка в 
пространстве 
* ориентировка  во  
времени 

2 – 5 лет Интегрированная 
непосредственно-образовательная  
деятельность 
Упражнения 
Игры (дидактические, подвижные) 
Рассматривание  
Наблюдение  
Чтение  
 Досуг 

Игровые упражнения 
Напоминание 
Объяснение 
Рассматривание  
Наблюдение 

Игры (дидактические,  развивающие, 
подвижные)  
 

* количество и счет 
* величина  
* форма  
* ориентировка в 
пространстве 
* ориентировка  во  
времени  
* умение решать 
комбинаторные 
задачи 

5 – 7 лет Интегрированная 
непосредственная деятельность. 
Проблемно-поисковые ситуации 
Упражнения 
Игры (дидактические, подвижные) 
Рассматривание 
Наблюдение 
Досуг,  КВН, турниры, Чтение 

Игровые упражнения 
Объяснение 
Рассматривание  
Наблюдение 

Игры (дидактические,  развивающие, 
подвижные)  
 

Окружающий мир 
 
 

1 – 5 лет 
 

Обучение в условиях специально 
оборудованной 
полифункциональной 
интерактивной среде 
Игровая деятельность с 
использованием 

Игровые упражнения 
Напоминание 
Объяснение 
Обследование 
Наблюдение 
Наблюдение на прогулке 

Игры (дидактические, развивающие, 
подвижные) 
Игры-экспериментирования Игры с 
использованием дидактических 
материалов  
Наблюдение  
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полифункционального игрового 
оборудования 
Игровые упражнения 
Игры (дидактические, подвижные) 
Показ 
Игры экспериментирования 
Простейшие  опыты 
 

Развивающие игры 
 

Интегрированная детская 
деятельность 
(включение ребенком полученного 
сенсорного опыта в его практическую 
деятельность: предметную, 
продуктивную, игровую) 

5 – 7 лет Интегрированная 
непосредственно- образовательная 
деятельность. 
Экспериментирование 
Обучение в условиях специально 
оборудованной 
полифункциональной 
интерактивной среде 
Игровая деятельность с 
использованием 
полифункционального игрового 
оборудования 
Игровые упражнения 
Игры (дидактические, подвижные) 
Показ 
Тематическая прогулка 
КВН  

Игровые упражнения 
Напоминание 
Объяснение 
Обследование 
Наблюдение 
Наблюдение на прогулке 
Игры экспериментирования 
Развивающие игры 
Проблемные ситуации 

Игры (дидактические, развивающие, 
подвижные) 
Игры-экспериментирования Игры с 
использованием дидактических 
материалов  
Наблюдение  
Интегрированная детская 
деятельность 
(включение ребенком полученного 
сенсорного опыта в его практическую 
деятельность: предметную, 
продуктивную, игровую) 

Природа  
 

1 – 5 лет 
 

Сюжетно-ролевая игра 
Игровые обучающие ситуации 
Наблюдение 
Целевые прогулки 
Игра-экспериментирование 
Исследовательская деятельность 
Конструирование 
Развивающие игры 
Экскурсии 
Ситуативный разговор 
Рассказ  

Сюжетно-ролевая игра 
Игровые обучающие 
ситуации 
Рассматривание  
Наблюдение  
Труд  в уголке природе 
Экспериментирование  
Исследовательская 
деятельность 
Конструирование  
Развивающие игры 

Сюжетно-ролевая игра 
Игровые обучающие ситуации 
Игры с правилами  
Рассматривание 
Наблюдение 
Игра-экспериментирование 
Исследовательская деятельность 
Конструирование 
Развивающие игры  
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Беседы  
 Экологические, досуги, 
праздники, развлечения 

Экскурсии 
Рассказ 
Беседа 

5 – 7 лет Сюжетно-ролевая игра 
Игровые обучающие ситуации 
Наблюдение 
Рассматривание, просмотр 
фильмов, слайдов  
Труд  в уголке природе, огороде, 
цветнике 
Целевые прогулки 
Экологические акции 
Экспериментирование, опыты 
Моделирование 
Исследовательская деятельность 
Интегрированная 
непосредственно- образовательная 
деятельность 
Конструирование 
Развивающие игры 
Беседа  
Рассказ  
Создание коллекций, музейных 
экспозиций 
Проектная деятельность 
Проблемные ситуации 
Экологические, досуги, 
праздники, развлечения 

Сюжетно-ролевая игра 
Игровые обучающие 
ситуации 
Наблюдение 
Труд  в уголке природе, 
огороде, цветнике 
Подкормка птиц 
Выращивание растений 
Экспериментирование 
Исследовательская 
деятельность 
Конструирование 
Развивающие игры 
Беседа  
Рассказ  
Создание коллекций 
Проектная деятельность 
Проблемные ситуации 

Сюжетно-ролевая игра 
Игры с правилами  
Рассматривание 
Наблюдение  
Экспериментирование 
Исследовательская деятельность 
Конструирование 
Развивающие игры 
Моделирование 
Самостоятельная художественно-
речевая деятельность 
Деятельность в уголке природы  
 
 

 

 

Образовательная область «Речевое  развитие» 

 
Задачи: 

(согласно п. 20 ФОП ДО) 
 



20 
 

Программы и 
технологии 

Программы Технологии 
Примерная основная общеобразовательная 
программа «От рождения до школы. Примерная 
основная общеобразовательная программа 
дошкольного образования"/ Под ред. Н.Е. Веракса, 
Т.С. Комаровой, М.А. Васильевой. 
 

Здоровьесберегающие образовательные технологии  
ТРИЗ 
Социгровая технология  
Мнемотехника 
Песочная терапия  
Метод проектов  
Технология  ИКТ 

Индивидуальная 
траектория 
развития  

С одаренными детьми С ОВЗ С детьми инвалидами 
Районный конкурс чтецов «Звучащее слово» 
Неделя умных книг 
Литературные викторины 
День игр 

Тренинги «Волшебные слова» 
Сказкотерапия «Веселый язычок» 
Викторина «Что, где, когда?» 
Эксперементирование «Полеты в космос» 
Выставки рисунков 

Условия ПРС Центр Центр Центр Центр 
Книги 
Библиотека книг со сказками,  
рассказами,  стихами с  
иллюстрациями разных 
художников;  детские  журналы 
и энциклопедии. 
Аудиотека с аудиозаписями   
произведениями художественной 
литературы и фольклора. 
 
 
 
 
 

Театрализованная 
деятельность 
Все виды театров, 
костюмы сказочных 
героев, набор масок 

Конструктивная 
деятельность 
Мозаика разной степени 
сложности. Шнуровки. 
Различные  виды 
конструктора.   

Настольно- 
печатные и  
 развивающие  
игры и пособия  
Серии картинок 
разной тематики.  
Устройства для 
развития речевого 
дыхания, развития 
фонематического 
слуха. 
Дидактические игры 
и пособия для 
развития всех 
сторон речи. 

 
 

Формы  работы  с детьми пообразовательной области «Речевое развитие» 
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Содержание   Возраст  Совместная  деятельность  Режимные  моменты  Самостоятельная  деятельность  
Развитие 
понимания 
речи 
Развитие 
активной 
речи 

1-2 лет -Игры  с использованием предметов и 
игрушек 
-Сюжетно-ролевая игра.  
-Игра-драматизация 
Чтение,  рассматривание иллюстраций  
(беседа.) 

  

1.Формирован
ие словаря 

2-7 лет 
 

- Эмоционально-практическое 
взаимодействие (игры с предметами и  
сюжетными игрушками). 
- Обучающие  игры  с использованием 
предметов и игрушек. 
- Коммуникативные игры с включением 
малых фольклорных форм (потешки, 
прибаутки, пестушки, колыбельные) 
- Сюжетно-ролевая игра.  
- Игра-драматизация.  
- Работа в книжном уголке  
- Чтение, рассматривание иллюстраций  
- Сценарии активизирующего общения. - 
Речевое стимулирование 
(повторение, объяснение, обсуждение, 
побуждение, напоминание, уточнение)  
-  Беседа с опорой на  зрительное 
восприятие и без опоры на  него. 
- Хороводные игры,. пальчиковые игры. 
- Имитативные упражнения, пластические 
этюды. 
- Сценарии активизирующего общения. 
- Чтение,  рассматривание иллюстраций  
(беседа.) 
- Коммуникативные тренинги. 
- Совместная продуктивная деятельность. 
- Экскурсии. 
- Проектная  деятельность 

- Речевое стимулирование 
(повторение, объяснение, 
обсуждение, побуждение, 
уточнение напоминание) 
 - Беседа с опорой на  зрительное 
восприятие и без опоры на  него. 
- Хороводные игры, пальчиковые 
игры. 
- Образцы                                                                                                                      
коммуникативных кодов 
взрослого. 
-Поддержание социального 
контакта 
(фатическая беседа, 
эвристическая беседа).                                                                                                       
- Коммуникативные тренинги. 
- Тематические досуги. 
-  Гимнастики 
 (мимическая, логоритмическая). 

- Содержательное игровое 
взаимодействие детей (совместные 
игры с использованием предметов и 
игрушек) 
- Совместная предметная и 
продуктивная деятельность детей 
(коллективный монолог). 
- Игра-драматизация с  
использованием разных видов 
театров (театр на банках, ложках и 
т.п.) 
- Игры в парах и совместные игры 
(коллективный монолог)        
   - Самостоятельная 
художественно-речевая 
деятельность детей 
- Сюжетно-ролевая игра.  
- Игра- импровизация по мотивам 
сказок. 
- Театрализованные игры. 
- Игры с правилами. 
- Игры парами (настольно-
печатные)  
- Совместная  
продуктивная деятельность детей                                                                                              
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2.Звуковая 
культура речи 
 

2 -7 лет,  - Артикуляционная гимнастика 
- Пальчиковая гимнастика 
- Развитие речевого дыхания 
- Разучивание стихотворений, пересказ 
-  Работа в книжном уголке 
- Разучивание скороговорок, 
чистоговорок. 
- Обучению пересказу по серии сюжетных 
картинок, по картине 
- Экспериментирование с природным 
материалом 
- Разучивание, пересказ 
- Проектная деятельность 
- Речевые задания и упражнения 

-Называние, повторение, 
слушание 
- Речевые дидактические игры. 
- Работа в книжном уголке; 
Чтение. Беседа 

Разучивание стихов 

- Совместная продуктивная и 
игровая деятельность детей. 
-Словотворчество 
- Самостоятельная художественно-
речевая деятельность 

3.Грамматиче
ский строй 
речи 

2 -7 лет -Сюжетно-ролевые игры 
-Чтение художественной литературы 
-Динамические паузы с движениями 
- Грамматические игры и упражнения 
- Интегрированные НОД  
- Тематические досуги 
- Чтение художественной литературы 
- Моделирование и обыгрывание    
проблемных ситуаций 

-Образцы коммуникативных 
кодов взрослого. 
- Освоение формул речевого 
этикета       (пассивное)  
- Беседы 
 

-Совместная продуктивная и 
игровая деятельность детей. 
 

4.Связная 
речь 

2-7 лет. - Сценарии активизирующего общения. 
- Дидактические игры 
-Составление рассказа по сюжетной 
картине 
- Игры-драматизации 
-Экскурсии 
- Наблюдения 
-Чтение рассказов или сказок 

Речевые дид. игры. 
- Пересказ по картинке (с 
мимикой, жестами, эмоциями) 

(диалог) 
- Досуги 
- Наблюдения 
 
 

драматизация 
- Совместная продуктивная и 
игровая деятельность детей. 
- Самостоятельная художественно-
речевая деятельность  
-  Самостоятельное составление 
рассказа 
 

5. Подготовка 
детей к 
обучению 
грамоте 

3-7 лет - показ предметов, картинок, иллюстраций 
- разгадывание изографов (буквы 
наложены одна на другую, нужно их 
определить) 
- беседы 

-Физкультминутки, прогулка,  
-Работа в театральном уголке 
-Досуги 
-кукольные спектакли 
-Организованные формы работы 

-Пересказ 
-Драматизация 
-Рассматривание иллюстраций 
-Продуктивная деятельность 
-Игры 
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- составление рассказов по образцу 
 -рассказы-фантазии 
- постановка сценок 

с детьми 

6. Интерес к 
художественн
ой литературе 

2-7 лет -Чтение художественной и познавательной 
литературы 
-Творческие задания. Пересказ  
-Литературные праздники 
-Досуги  
-Презентации проектов 
-Ситуативное общение  
-Творческие игры 
-Театр 
-Чтение литературы, подбор загадок, 
пословиц, поговорок 

-Физкультминутки, прогулка,  
-Работа в театральном уголке 
-Досуги 
-кукольные спектакли 
-Организованные формы работы 
с детьми 
-Тематические досуги 
-Самостоятельная детская 
деятельность Драматизация 
-Праздники 
-Литературные викторины 

-Пересказ 
-Драматизация 
-Рассматривание иллюстраций 
-Продуктивная деятельность 
-Игры 

 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 

Образовательная область «Художественно-эстетическое развитие» (Художественное творчество, музыка) 
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Задачи: 

(согласноп. 21 ФОП ДО) 

Программы и 
технологии 

Программы Технологии 
Примерная основная общеобразовательная 
программа дошкольного образования «От 
рождения до школы "/ Под ред. Н.Е. Веракса, Т.С. 
Комаровой, М.А. Васильевой 
Парциальная программы: 

 По эстетическому развитию «Цветные 
ладошки» И.А. Лыкова. 

 Программа по ритмической пластике 
для детей  «Ритмическая мозаика» А.И. 
Буренина 

 «Музыкальные шедевры» О.П.Радынова 
 Оздоровительно-развивающая 

программа по танцевально-игровой 
гимнастике «Са-Фи-Дансе» Фирилева 
Ж.Е.  Сайкина Е.Г.   

- Здоровьесберегающие: 
ритмопластика, динамические паузы, 
релаксация, технологии эстетической направленности, 
гимнастика для глаз, коммуникативные игры, арттерапия 
(игротерапия, изотерапия, сказкотерапия, оригами, 
музыкотерапия,цветотерапия,песочная терапия, танцевально-
двигательная терапия). 
- Проектная деятельность:  
игровая (игры, народные танцы, драматизации) 
 повествовательная, конструктивная. 
- Технология ИКТ: 
 мультимедийные презентации, 
Заочные конкурсы различного уровня.  
- Личностно-ориентированная: 
 технология сотрудничества 
 

Индивидуальная 
траектория 
развития  

С одаренными детьми С ОВЗ С детьми инвалидами 
- Районный конкурс «Рождественские огоньки» 
- Районный конкурс «Юный художник» 
- Оформление интерьера д/с «Зимние 
фантазии»  
- Районный конкурс «Первоцвет» 
- Персональные выставки 

 

- Разработка инд. маршрута 
- «Раз полоска, два полоска» (квиллинг) 

- Макет «Полет ракеты» 
- «Замки из песка» 

- «Вот оркестр у нас какой!» 
 

Условия ПРС Вид  помещения 
Музыкальный зал: 
- Телевизор, 
музыкальный центр, 
приставка DVD,  
переносная 
мультимедийная 
установка, 

Физкультурная 
площадка: 
Пособия, 
атрибуты 

Центр «Книжный уголок»: 
- Библиотека книг с иллюстрациями разных художников 
- Аудиотека с аудиозаписями с произведениями фольклора 
Центр «Театрализованный  уголок»: 
- Ширмы  
- Элементы костюмов, предметы декорации 
- Различные виды театров (в соответствии с возр.) 
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видеомагнитофон 
 - Пианино 
- Детские 
музыкальные 
инструменты 
- Различные виды 
театра,  ширмы 
- Нетрадиционное 
физкультурное 
оборудование 
- Шкаф  для 
используемых  муз. 
руководителем  
пособий, игрушек, 
атрибутов 

 
 
 
 

Центр «Творческая  мастерская» 
- Бумага разного формата, разной формы, разного тона 
- Достаточное количество цветных карандашей, красок, кистей, 
тряпочек, пластилина (стеки, доски для лепки) 
- Наличие цветной бумаги и картона 
- Достаточное количество ножниц с закругленными концами, клея, 
клеенок, тряпочек, салфеток  для аппликации 
- Бросовый материал (фольга, фантики от конфет и др.) 
- Место для сменных выставок детских работ, совместных работ детей и 
родителей 
- Место для сменных выставок произведений изоискусства 
- Альбомы- раскраски 
- Наборы открыток, картинки, книги и альбомы с иллюстрациями, 
предметные картинки 
- Предметы народно – прикладного искусства 
Центр «Музыкальный  уголок» 
- Детские музыкальные инструменты 
- Портрет композитора (старший возраст) 
- Магнитофон 
- Набор аудиозаписей 
- Музыкальные игрушки (озвученные, не озвученные)Игрушки- самоделки 
- Музыкально- дидактические игры 
- Музыкально- дидактические пособия 

 
 

 
 
 
 

 
 

Формы работы с детьми по образовательной области «Художественно- эстетическое развитие» 

Содержание Возраст Совместная деятельность Режимные моменты 
Самостоятельная 

деятельность 
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Приобщение к 
искусству 

1-7 лет Рассматривание иллюстраций, рисунков, 
изделий декоративно-прикладного искусства 
Прослушивание классической и народной 
музыки 
Экспериментирование с материалами 
Интегрированная деятельность с 
использованием интерактивной доски 
Беседы 
Выставки детских работ 
Конкурсы 
Участие в концертах, фольклорных 
праздниках в семье и ДОО 
Посещение театра, музея 

Интегрированная детская 
деятельность 
Игра 
Игровое упражнение 
Индивидуальная работа с 
детьми  
Проектная деятельность 
Создание коллекций Выставка 
репродукций произведений 
живописи 
Развивающие игры 
 

Организация детской 
мастерской для 
самостоятельной деятельности 
Самостоятельная 
художественно-творческая 
деятельность 
Экспериментирование с 
материалами 
Игры в «праздники», «концерт» 
 
 
 
 
 

Изобразительная 
деятельность 
- рисование  
- лепка 
- аппликация 
- прикладное 
творчество 
- народное 
декоративно-
прикладное искусство 

1-7 лет Рассматривание иллюстраций, рисунков, 
изделий декоративно-прикладного искусства 
Экспериментирование с материалами 
Сюжетное рисование 
Декоративное рисование 
Лепка 
Аппликация 
Прикладное творчество 
Выставки детских работ 
Интегрированная деятельность с 
использованием интерактивной доски  
Театрализованная деятельность 
Выставки детских работ 
Посещение  музея 

Интегрированная детская 
деятельность 
Игра 
Игровое упражнение 
Проблемная ситуация 
Индивидуальная работа с 
детьми  
Проектная деятельность 
Создание коллекций Выставка 
репродукций произведений 
живописи 
Развивающие игры 
Рассматривание чертежей и 
схем 

Организация детской 
мастерской для 
самостоятельной деятельности 
Самостоятельная 
художественно-творческая 
деятельность 
Игра 
Экспериментирование с 
материалами 

Конструктивная 
деятельность 
- конструирование из 
строительного 
материала 
- конструирование из 
деталей конструкторов 
- конструирование из 
бумаги 

1-7 лет Рассматривание разнообразных построек, 
конструкций, схем и технологических карт 
Экспериментирование с различным 
материалом 
Конструирование из строительного 
материала 
Конструирование  из деталей конструкторов 
Конструирование из бумаги 
Конструирование из природного материала 

Интегрированная детская 
деятельность 
Игра 
Проблемная ситуация 
Индивидуальная работа с 
детьми  
Проектная деятельность 
Создание построек 
Выставка  

Игры со строительным 
материалом, конструкторами 
разного вида 
Постройки для сюжетных игр 
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- конструирование из 
природного материала 

Выставки детских работ 
Конкурсы 

Развивающие игры 
Рассматривание чертежей и 
схем 

Музыкальная 
деятельность 
- слушание 
- пение 
- песенное творчество 
- музыкально-
ритмические движения 
- музыкально-игровое и 
танцевальное 
творчество  
- игра на детских 
музыкальных 
инструментах 

1-7 лет Образовательная деятельность 
Праздники, развлечения 
Беседы о музыке 
Театрализованная деятельность 
Слушание музыкальных сказок, 
Просмотр мультфильмов, 
фрагментов детских музыкальных 
фильмов 
Рассматривание картинок, 
иллюстраций в детских книгах, 
репродукций, предметов 
окружающей действительности; 
Игры, хороводы 
Рассматривание портретов 
композиторов 
Празднование дней рождения 
 
 
 
 
 

Использование музыки: 
-на утренней гимнастике и 
физкультурных занятиях; 
- на музыкальных занятиях; 
- во время умывания 
- во время прогулки (в теплое 
время) 
- в сюжетно-ролевых играх 
- перед дневным сном 
- при пробуждении 
- на праздниках и развлечениях 
Инсценирование песен 
Импровизация образов 
сказочных животных и птиц 
Празднование дней рождения 

Создание условий для 
самостоятельной 
музыкальной деятельности в 
группе:  
подбор музыкальных 
инструментов (озвученных и 
неозвученных), музыкальных 
игрушек, театральных кукол, 
атрибутов, элементов 
костюмов для 
театрализованной 
деятельности  
Экспериментирование со 
звуками, используя 
музыкальные игрушки и 
шумовые инструменты 
Игры в «праздники», 
«концерт», «оркестр», 
«музыкальные занятия», 
«телевизор» Придумывание 
простейших танцевальных 
движений  
Инсценирование содержания 
песен, хороводов 
Составление композиций танца  
Музыкально-дидактические 
игры  
Игры-драматизации 
Аккомпанемент в пении, танце 
и др 
Детский ансамбль, оркестр 
Игра в «концерт», 
«музыкальные занятия» 
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Театрализованная 
деятельность 

1-7 лет Рассматривание иллюстраций 
Просмотр небольших кукольных спектаклей 
Рассказывание сказки с помощью 
мнемотаблицы 
Творческие игровые задания 
Игра-драматизация 
Игра-имитация 
Игра-импровизация 
Изобразительная деятельность 
Индивидуальные репетиции 
Слушание музыки к сказкам 
Развлечение, досуг 
 

Театрализованные игры 
Рассказы с музыкальными 
иллюстрациями 
Театральные представления 
Игры с пением 
Игры-забавы 

Создание условий для 
самостоятельной 
театрализованной деятельности 
в группе:  
подбор музыкальных 
игрушек, театральных кукол, 
атрибутов, элементов костюмов 
для 
театрализованной 
деятельности, разные виды 
театров 
Игра-инсценировка 
Театральные представления 

Культурно-досуговая 
деятельность 

1-7 лет Познавательные беседы 
Экспериментирование 
Игры 
Тематические экскурсии 
Посещение выставок, театра 
Праздники, развлечения, концерты 
Познавательные вечера 
Театрализованные представления 
Слушание музыкальных сказок 
Просмотр мультфильмов 
Выставки детских работ 
 

Интегрированная детская 
деятельность 
Игр 
Индивидуальная работа с 
детьми  
Проектная деятельность 
Создание коллекций Выставка 
репродукций произведений 
живописи 
Развивающие игры 
Создание построек 
Празднование дней рождения 
Театрализованные игры 
Театральные представления 
Игры с пением 
Игры-забавы 

Самостоятельная 
художественно-творческая 
деятельность 
Экспериментирование с 
материалами 
Игры в «праздники», «концерт» 
Постройки для сюжетных игр 
Музыкально-дидактические 
игры  
Игры-драматизации  
Игра-инсценировка 
Театральные представления 
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Образовательная область «Физическое развитие» 
 
 

 
Задачи: 

(согласно п. 22 ФОП ДО)  
 

Программы и 
технологии 

 
Программы 

Технологии 

Примерная основная Элементы оздоровительных технологий: 
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общеобразовательная программа 
дошкольного образования «От рождения 
до школы» под редакцией Н.Е.Вераксы, 
Т. С. Комаровой, М. А. Васильевой 
 
 

«Методика динамических поз» (В.Ф. Базарнова) 
«Социально-оздоровительная технология» (Ю.В. Змановского) 
«Театр физического развития и оздоровления детей дошкольного и 
младшего школьного возраста» (Н.Н. Ефименко) 

Индивидуальная 
траектория 
развития  

С одаренными детьми 
 

С ОВЗ С детьми инвалидами 

Районный конкурс «Вперед девчонки и 
мальчишки» 
Районный конкурс «Лыжня России» 
 

Флешмоп 
Спортивные развлечения 
Развивающие упражнения 
Занимательно-спортивные игры 

Условия ПРС Центр физкультуры 
 

Массажные коврики, сюжетно игровое оборудование, тренажеры, стандартное и нестандартное спортивное и 
физическое оборудование, оборудование для гимнастических упражнений (ленточки, мячи, султанчики, обручи и 
т.д), дидактические игры по валеологии, картотека упражнений и игр. 
 

 
 
 
 
 
 

Формы  работы  с детьми пообразовательной области «Физическое развитие» 
 
 

Содержание Возраст Совместная деятельность Режимные моменты Самостоятельная 
деятельность 

Основная гимнастика 
 основные движения, 
 общеразвивающие 

упражнения, 

1-7 лет Индивидуальная работа. 
Подвижные игры и игровые упражнения. 
Физкультурные игры-занятия в зале и на 
воздухе. 

Индивидуальная работа. 
Физкультурные занятия в зале и 
на воздухе. 
Занятия в бассейне. 

Самостоятельная 
двигательная деятельность 
детей. 
Игра. 
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 ритмическая 
гимнастика, 

 строевые упражнения 

Игры-занятия в бассейне. 
Спортивные, физкультурные досуги и 
праздники. 
Дни здоровья. 
Игры-забавы: 
«Школа мяча» 
«Школа скакалки» 
Игры с элементами спортивных 
упражнений. 
Мини-туризм. 

Утренняя гимнастика. 
Прогулка (утро/вечер). 
Проблемные ситуации. 

Игровые упражнения. 

Подвижные игры 1-7 лет Индивидуальная работа. 
Подвижные игры и игровые упражнения. 
Физкультурные игры-занятия в зале и на 
воздухе. 
Ритмические, танцевальные движения. 
Каникулы. 
Продуктивная деятельность. 
Здравиады 

Индивидуальная работа. 
Утренняя гимнастика. 
Прогулка (утро/вечер). 
Занятия. 

Самостоятельная 
двигательная деятельность 
детей. 
Игровая деятельность. 
Игровые упражнения. 
Подвижные народно-
спортивные игры. 
  

Спортивные упражнения 3-7 лет Индивидуальная работа 
Физкультурные занятия в зале и на 
воздухе. 
Спортивно-физкультурные досуги и 
праздники в том числе и на воде. 
Дни здоровья. 
Ритмические танцевальные движения. 
Физкульт минутки. 
Лечебная гимнастика. 
Подвижные игры и физкультурные 
упражнения на открытом воздухе. 
Массаж. 

Индивидуальная работа. 
Физкультурные занятия в зале и 
на воздухе. 
Утренняя гимнастика. 
Прогулка (утро/вечер). 
«Гимнастика пробуждения». 
Проблемные ситуации. 

Самостоятельная 
двигательная деятельность 
детей. 
Игра. 
Игровые упражнения. 

Формирование основ 
здорового образа жизни 

1-7 лет Утренняя гимнастика. игрового 
характера. 
Двигательная активность (подвижные 
игры). 
Занятия традиционные и  
игровые. 

Показ, объяснение, личный 
пример педагога, беседа, 
проблемные ситуации. 

Игра, предметная 
деятельность, 
ориентированная на зону 
ближайшего развития 
(игровую деятельность).  
Действия с предметами, 
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Наблюдения, игры. 
Действия с дидактическим материалом и 
игрушками. 

орудиями. 

Активный отдых. 3-7 лет Физкультурные занятия в зале и на 
воздухе. 
Спортивно-физкультурные досуги и 
праздники в том числе и на воде. 
Дни здоровья. 
Подвижные игры и физкультурные 
упражнения на открытом воздухе. 
Туристические походы (пешие и 
лыжные).  
Целевые прогулки. 

Индивидуальная работа 
Физкультурные занятия в зале и 
на воздухе 
Занятия в бассейне 
Утренняя гимнастика 
Прогулка (утро/вечер) 
Проблемные ситуации 

Самостоятельная 
двигательная деятельность 
детей 
Игровая деятельность 
Игровые упражнения 
Подвижные народно-
спортивные игры 
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2.3. Особенности образовательной деятельности разных видов и 
культурных практик(согласно п. 24. ФОП ДО) 

 
Культурные  практики представляют собой разнообразные, основанные на текущих и 
перспективных интересах ребенка виды самостоятельной деятельности, поведения и 
опыта, складывающегося с первых дней его жизни; обеспечивают активную и 
продуктивную образовательную деятельность ребенка. Вместе с тем они включают 
обычные для него (привычные, повседневные) способы самоопределения и 
самореализации, тесно связанные с содержанием его бытия и события с окружающими и 
поэтому обеспечивают реализацию универсальных культурных умений ребенка. Такие 
умения интенсивно формируются уже в период дошкольного детства, а затем 
«достраиваются» и совершенствуются в течение всей последующей жизни. Они 
включают готовность и способность ребенка действовать во всех обстоятельствах жизни 
и деятельности на основе культурных норм и выражают: 
 Содержание, качество и направленность его действий и поступков; 
 Индивидуальные особенности (оригинальность и уникальность) его действий; 
 Принятие и освоение культурных норм сообщества, к которому принадлежи 
ребенок; 
 Принятие общезначимых (общечеловеческих) культурных образов деятельности и 
поведения. 
Данные культурныеумения реализуются в образовательном процессе через разные виды 
образовательной деятельности ребенка и взрослого, группы детей. 
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1. «Игровая деятельность» 

Методы и приемы комплексного руководства творческими играми детей5 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

                                                           
 

Модель комплексного руководства творческими играми детей 

Ознакомление с 
окружающим миром в 
активной деятельности 

Обогащение 
игрового опыта 

Организация 
предметно-игровой 

среды 

Активизация 
общения 

воспитателя с 
детьми 

Развитие игрового опыта  

(передача игровой культуры ребенку) 

Усложнение 
содержания игр 

Усложнение 
игровых 
действий  

Взаимодействи
е с партнером  

Самостоятельно
сть и творчество    

Три группы методов руководства играми 

I группа методов,  

направленная на 
обогащение детей 

представлениями и 
впечатлениями об 

II группа методов,  

направленная на 
развитие игровой 

деятельности детей 

III группа методов, 

направленная на 
обучение детей 

конструированию и 
обыгрыванию построек 

Обеспечение 
педагогических 

условий развития 
игры 

Педагогическая 
поддержка 

самодеятельной 
игры 

Соблюдение  

педагогических принципов 
организации  

игровой деятельности    
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Методы 
руководства 
творческими 

играми 

Приемы руководства, формы 
взаимодействия с детьми 

Возрастная адресация  

Ранний 
возраст 

Младший 
дошкольный 

возраст  

Средний 
дошкольный 

возраст 

Старший 
дошколь

ный 
возраст 

I группа методов, 
направленная на 

обогащение детей 
представлениями 
и впечатлениями 
об окружающем 

мире 

Наблюдения  + + + + 

Дидактические игры + + + + 

Беседа-рассказ воспитателя   + + + 

Игры имитационного характера + + + + 

Чтение художественной 
литературы (в том числе 
ориентированной на ролевое 
взаимодействие)  

+ + + + 

Рассматривание 
демонстрационного материала 
(иллюстрации, фотографии, 
картины, игрушки и пр.) 

+ + + + 

Игры-драматизации, игры-
инсценировки, показ театра 

+ + + + 

Экскурсии   + + + 

Просмотр диафильмов, 
видеофильмов 

 + + + 

Прослушивание аудиозаписей  + + + + 

Встречи с людьми разных 
профессий  

 + + + 

Рассказывание историй из 
жизни взрослых и детей  

+ + + + 

Обсуждение с детьми 
домашних дел взрослых  

+ +   

Рекомендации родителям 
посетить с детьми музей, театр, 
зоопарк, магазин, почту и пр.  

  + + 

Мимические этюды, элементы 
психогимнастики 

  + + 

Рассказ воспитателя об играх 
детей другой группы 

  + + 

Посещение с детьми другой 
группы, просмотр аналогичной 
игры, ее обсуждение 

  + + 
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Совместное составление 
рассказов на темы «Как мы 
играли», «Как можно играть 
еще» и т.п.  

  + + 

Совместное создание альбомов 
по теме игры 

   + 

Рисование на тему «Моя 
любимая роль» 

  + + 

Словесные игры «Какой 
герой?», «Хорошо - плохо» 
(поступки героев, персонажей) 

  + + 

II группа методов, 
направленная на 
развитие игровой 

деятельности 
детей 

Участие воспитателя в игре в 
определенной 
последовательности 
(сопровождение и поддержка 
игры): 

1)основная роль у воспитателя, 
второстепенная у ребенка - 
втягивание ребенка в 
совместную игру;  

2) второстепенная роль у 
воспитателя, основная роль у 
ребенка;   

3) воспитатель уступает 
основную роль другому 
ребенку, «замыкает» детей для 
ролевого взаимодействия. 

+ + +  

Участие воспитателя в сговоре 
на игру, в распределении 
ролей, в подведении итогов 
игры 

 + + + 

Воображаемая ситуация  + + + + 

Обращение к ребенку от имени 
игрового персонажа 
(«оживление» игрового 
персонажа)   

+ +   

Включение игрового персонажа 
в режимные моменты  

+ +   

Игра взрослого рядом с 
ребенком и подключение его к 
игре  

+    

Речевое сопровождение 
взрослым действий ребенка 

+ +   
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Игровая интерпретация 
обычных действий ребенка 

+    

Образец взрослого (показ 
действий с игрушками, 
предметами-заместителями) 

+ +   

Сюрпризный момент + + + + 

Внесение (либо совместное 
изготовление) атрибутов, 
уточнение их значения, 
вариантов применения  

+ + + + 

Постановка проблемных 
игровых задач 

 + + + 

Советы, напоминания, вопросы, 
предложения 

+ + + + 

Подбор игрового материала, 
введение маркеров игрового 
пространства, совместное 
проектирование 
пространственно-игровой 
среды      

+ + + + 

«Волшебная коробочка» - 
введение в игру предметов-
заместителей  

+ + + + 

Поощрения  + + + + 

Совместная игра-придумывание 
(игра-фантазирование) с 
определенной 
последовательностью действий:   

1) сначала с двумя детьми  
(пересказ знакомой сказки);                      

2) через 1-2 дня придумывание 
общей новой сказки 
(преобразование сказки 
различными способами);    

3) «наблюдатели» - пассивное 
участие других детей с 
постепенным переходом к 
активному взаимодействию 
(подключение к игре); 

4) соединение творческого 
построения сюжета с ролевым 
взаимодействием 
(разыгрывание придуманного 

   + 
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сюжета).                

Моделирование (создание) 
игровых ситуаций 

+ + + + 

Придумывание игр по серии 
картинок (мнемотехника)  

  + + 

Составление и использование 
модели игры (к картинке с 
игрой рисуют атрибуты)  

    

Совместное создание «копилки 
идей», способствующих 
развитию сюжета игры, 
обогащению ее содержания - 
придумывание ситуаций 
взаимодействия между 
людьми, событий; соединение 
реальных и фантастических 
персонажей в одном сюжете 
(фиксация идей возможна с 
помощью картинок-символов, 
пиктограмм, рисунков)  

   + 

Отправление письма, посылки 
персонажу игры с сообщением, 
просьбой  

  + + 

«Телефонный» разговор с 
персонажем 

 + + + 

Введение в знакомую игру 
новой роли, уточнение игровых 
действий, обязанностей, 
соответствующих ей 

 + + + 

Обсуждение и составление с 
детьми плана, схемы игры 

   + 

Совместное сюжетосложение    + 

Комбинирование сюжетов 
разных по тематике игр  

   + 

«Расшатывание» знакомого 
сюжета  

   + 

Творческие игровые задания, 
упражнения, направленные на 
развитие ролевого поведения и 
сюжетной линии игры  

 + + + 

Установление правил игры и 
четкое их выполнение  

  + + 

III группа методов, Совместное конструирование  + + + + 
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2. Здоровьесберегающие технологии 

При этом используется комплекс здоровъесберегающихобразовательных технологий. 
Здоровьесберегающая образовательная технология- система, создающая максимально 
возможные специальные условия для сохранения, укрепления и развития духовного, 
эмоционального, интеллектуального и физического здоровья всех субъектов образования 
образовательного пространства. 
В нее входят: 

 Анализ данных мониторинга состояния здоровья и уровня физического развития детей в 
процессе реализации технологии и ее коррекция в соответствии с результатами 
полученных данных; 

 Учет возрастных особенностей детей при реализации здоровьесберегающей 
образовательной технологии; 

  создание благоприятных эмоционально-психологического климата в процессе 
реализации технологии здоровьесбережения; 
 

направленная на 
обучение детей 

конструированию 
и обыгрыванию 

построек 

Образец взрослого + + + + 

 Показ взрослым способов 
конструирования объектов     

+ + + + 

Рассматривание иллюстраций, 
фотографий, схем построек  

 + + + 

Обыгрывание построек 
(совместное и самостоятельное)   

+ + + + 

Совместное изготовление 
атрибутов для обыгрывания 
построек 

 + + + 

Соединение всех детских 
построек в единый сюжет  

  + + 

Строительство в парах, 
микрогруппах 

  + + 

Конструирование по условиям  + + + 

Конструирование по замыслу  + + + + 
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 Использование разнообразных видов активной здоровьесберегающей деятельности, 

направленной на сохранение и укрепление здоровья дошкольников. 
 

№ Виды Особенности организации 

 Медико-профилактические 
Закаливание в соответствии с медицинскими показаниями 

1 Обширное умывание после дневного сна 
(мытье рук до локтя) 

Дошкольные группы ежедневно 

2 Контрастное обливание ног Средняя, старшая, подготовительная группы - 
ежедневно 

3 Сухое обтирание Средняя, старшая, подготовительная группы - 
ежедневно 

4 Ходьба босиком Все группы - ежедневно 

5 Облегченная одежда Все группы- ежедневно 

Профилактические мероприятия 
1 витаминотерапия 2 раза в год (осень, весна) 

2 Витаминизация 3-х блюд Ежедневно 

3 Употребление фитонцидов (лук, чеснок) Осенне-зимний период 

4 Полоскание рта после еды Ежедневно 

5 Чесночные бусы Ежедневно, по эпидпоказаниям 
Медицинские  

1 Мониторинг здоровья воспитанников В течение года 

2 Плановые медицинские осмотры 2 раза в год 

3 Антропометрические измерения 2 раза в год 

4 Профилактические прививки   По возрасту 

5 Кварцевание По эпидпоказаниям 

6 Организация и контроль питания детей Ежедневно 

7 Ингаляции По назначению врача 

8 Физиопроцедуры По назначению врача 

9 Массаж По назначению врача 

Физкультурно-оздоровительные 
1 Корригирующие упражнения (улучшение 

осанки, плоскостопие, зрение) 
Ежедневно 

2 Зрительная гимнастика Ежедневно 

3 Пальчиковая гимнастика Ежедневно  

4 Дыхательная гимнастика ежедневно 

5 Элементы точечного массажа Средняя, старшая, подготовительная не реже 1 
раза в неделю 

6 Динамические паузы ежедневно 

7 Релаксация 2 раза в неделю 

8 Цветотерапия 2-3 раза в неделю 

9 Психотерапия 2-3 раза в неделю 

10 Сказкотерапия ежедневно 

11 Музотерапия ежедневно 
Образовательные  

1 Привитие культурно-гигиенических навыков 
и основ здорового образа жизни 

ежедневно 
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Реализация образовательного процесса через образовательную деятельность и 
культурные практики в оздоровительных группах 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 
При этом в процессе групповой деятельности могут включаться следующие формы 
организации образовательной деятельности воспитанников: 

 Распределение совместных действий и операций (в том числе обмен способами 
действия), определение последовательности их выполнения; 

 Планирование общих и индивидуальных способов работы; 
 Коммуникация, обеспечивающая реализацию процессов распределения, обмена 

и взаимодополнения, и формирование  взаимопонимания; 
 Рефлексия, связанная с изменением или формированием отношения к 

собственному действию в контексте содержания и  совместной работы. 
3.Технологии личностно-ориентированного взаимодействия педагога с детьми 

Характерные особенности: 
1. Смена педагогического воздействия на педагогическое взаимодействие; изменение 
направленности педагогического «вектора» - не только от взрослого к ребенку, но и от 
ребенка к взрослому; 
2. Основной доминантой является выявление личностных особенностей каждого ребенка 
как индивидуально субъекта познания и других видов деятельности; 
3. Содержание образования не должно представлять собой только лишь набор 
социокультурных образцов в виде правил, приемов действия, поведения, оно должно 
включать содержание субъектного опыта ребенка как опыта его индивидуальной 
жизнедеятельности, без чго содержание образования становится обезличенным, 
формальным, невостребованным. 
Характерные черты личностно-ориентированного взаимодействии педагога с детьми в 

ДОУ: 

Комплекс санитарно-
гигиенических, лечебно-

оздоровительных и 
профилактических мероприятий и 

процедур 

Образовательная деятельность в ходе 
режимных моментов 

Совместная 
деятельность с семьей 

Образовательная деятельность 
в ходе совместной 

деятельности с педагогом 

Самостоятельная 
деятельность детей 

Образовательный процесс 
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 Создание педагогом условий для максимального влияния  образовательного 
процесса на развитие индивидуальности ребенка (актуализация субъектного опыта 
детей); 

 Оказание помощи  в поиске  и обретении своего индивидуального стиля и темпа 
деятельности, раскрытии и развитии индивидуальных, познавательных процессов 
и интересов; 

 Содействие ребенку в формировании положительной Я-концепции, развитии 
творческих способностей, овладение умениями и навыками самопознания. 

Интегрированные свойства личности педагога, которые в основном определяют 
успешность в личностно-ориентированном взаимодействии: 

1. Социально-педагогическая ориентация – осознание педагогом необходимости 
отстаивания интересов, прав и свобод ребенка на всех уровнях педагогической 
деятельности. 
2.Рефлексивные способности, которые помогут педагогу остановиться, оглянуться, 
осмыслить то, что он делает: «Не  навредить!» 
3.Методологическая культура – система знаний и способов деятельности, позволяющих 
грамотно, осознанно выстраивать свою деятельность в условиях выбора 
образовательных альтернатив; одним из важны элементов этой культуры является 
умение педагог мотивировать деятельность своих воспитанников. 

Составляющие педагогической технологии: 
 Построение субъект-субъектного взаимодействия педагога с детьми, которое 

требует от педагога профессионального мастерства, развитой педагогической 
рефлексий способности конструировать педагогический процесс на основе 
педагогической диагностики. 

 Построение педагогического процесса на основе педагогической диагностики, 
которая представляет собой набор специально разработанных информативных 
методик и тестовых заданий, позволяющих воспитателю в повседневной жизни 
детского сада диагностировать реальный уровень развития ребенка, находить пути 
помои ребенку в его развитии (задания направлены на выявление успешности 
освоения содержания различных разделов программы, на определение уровня 
владения ребенком позиции субъекта, на возможность отслеживания основных 
параметров эмоционального благополучия ребенка в группе сверстников, на 
выявление успешности формирования отдельных сторон социальной 
компетентности (экологическая воспитанность, ориентировка в предметном мире и 
др.). 

 Осуществление индивидуально-дифференцированного  подхода, при котором 
воспитатель дифференцирует группу на типологические подгруппы, 
объединяющие детей с общей социальной ситуацией развития, и конструирует 
педагогическое воздействие  в подгруппах путем создания дозированных по 
содержанию, объему, сложности, физическим, эмоциональным и психическим 
нагрузкам заданий и образовательных ситуаций (цель индивидуально-
дифференцированного подхода – помочь ребенку максимально реализовать свой 
личностный потенциал, освоить доступный возрасту социальный опыт; в старших 
группах конструирование педагогического процесса требует дифференциации его 
содержания в зависимости от половых интересов и склонностей детей). 
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 Творческое конструирование воспитателем разнообразных ситуаций (игровых, 
практических, театрализованных и т.д.), позволяющих воспитывать гуманное 
отношение к живому, развивать любознательность, познавательные, сенсорные, 
речевые, творческие способности. Наполнение повседневной жизни группы 
интересными делами, проблемами, идеями, включение каждого ребенка в 
содержательную деятельность, способствующую реализации детских интересов и 
жизненной активности. 

 Нахождение способа  педагогического воздействия для того, чтобы поставить 
ребенка в позицию активного субъекта детской деятельности (использование 
игровых ситуаций, требующих оказание помощи любому персонажу, 
использование дидактических игр, моделирования, использования в старшем 
дошкольном возрасте занятий по интересам которые не являются обязательными, а 
предполагают объединение взрослых и детей на основе свободного детского 
выбора, строятся по законам творческой деятельности, сотрудничества, 
сотворчества). 

 Создание комфортных условий, исключающих «дидактический синдром», 
заорганизованность, излишнюю регламентацию, при этом важны атмосфера 
доверия, сотрудничества, сопереживания, гуманистическая система 
взаимодействия взрослых и детей во взаимоувлекательной деятельности (этим 
обусловлен отказ от традиционных занятий по образцу, ориентированных на 
репродуктивную детскую деятельность, формирование навыков). 

 Предоставление ребенку свободы выбора, приобретение индивидуального стиля 
деятельности (для этого используются методика обобщенных способов создания 
поделок из разных материалов, а также опорные схемы, модели, простейшие 
чертежи, детям предоставляется широкий выбор материалов, инструментов). 

 Сотрудничество педагогического коллектива детского сада с родителями 
(выделяются три ступени взаимодействия: создание общей установки на 
совместное решение  задач воспитания; разработка общей стратегии 
сотрудничества; реализация единого согласованного индивидуального подхода к 
ребенку с целью максимального развития его личностного потенциала). 

 Организация материальной развивающей среды, состоящий из ряда центров 
(сенсорный центр, сюжетной игры, центр строительства, центр искусства и др.), 
которая способствовала бы ряду показателей, по которым воспитатель может 
оценить качество созданной в группе развивающей предметно-игровой среды и 
степень ее влияния на детей (включенность всех детей в активную 
самостоятельную деятельность; низкий уровень шума в группе; низкая 
конфликтность между детьми; выраженная продуктивность  самостоятельной 
деятельности детей; положительный эмоциональный настрой детей их 
жизнерадостность, открытость). 

 Интеграция образовательного содержания программы. 
4.Технологии проектной деятельности 

Этапы в развитии проектной деятельности: 
1.Подражательно-исполнительский, реализация которого возможна с детьми трех с 
половиной – пяти лет. На этом этапе дети участвуют в проекте «на вторых ролях», 
выполняют действия по прямому предложении взрослого или путем подражания ему, 
что не противоречит природе маленького ребенка: в этом возрасте еще сильна как 
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потребность  установить и сохранить положительное отношение к взрослому, так и 
подражательность. 
2.Общеразвивающий он характерен для детей пяти-шести лет, которые уже имеют опыт 
разнообразной совместной деятельности, могут согласовывать действия, оказывать друг 
другу помощь. Ребенок уже реже обращается ко взрослому с просьбами, активнее 
организует совместную деятельность со сверстниками. У детей развивается 
самоконтроль и самооценка, они способны достаточно объективно оценивать как 
собственные поступки так и поступки сверстников. В этом возрасте дети принимают 
проблему уточняют цель, способны выбрать необходимые средства для достижения 
результата деятельности. Они не только проявляют готовность участвовать в проектах, 
предложенных взрослым, но и самостоятельно находят проблемы, являющиеся 
отправной точкой творческих, исследовательских, опытно-ориентировочных проектов. 
3.Творческий, он характерен для детей шести-семи лет. Взрослому очень важно на этом 
этапе развивать и поддерживать творческую активность  детей, создавать условия для 
самостоятельного определения детьми цели и содержания предстоящей деятельности, 
выбора способов работы над проектом и возможности организовать ее 
последовательность. 

Алгоритм деятельности педагога: 
 Педагог ставит перед собой цель, исходя из потребностей и интересов детей; 
 Вовлекает дошкольников в решение проблемы; 
 Намечает план движения к цели (поддерживает детей и родителей); 
 Обсуждает план с семьями; 
 Обращается за рекомендациями к специалистам ДОУ; 
 Вместе с детьми и родителями составляет план-схему проведения проекта; 
 Собирает информацию, материал; 
 Проводит занятия, игры, наблюдения, поездки (мероприятия основной части 

проекта); 
 Дает домашнее задание родителям и детям; 
 Поощряет самостоятельные творческие работы детей и родителей (поиск 

материалов, информации, изготовление поделок, рисунков альбомов и р.); 
 Организует презентацию проекта (праздники, открытое занятие, акция и т.д.), 

составляет книгу, альбом совместный с детьми; 
 Подводит итоги (выступает на педсовете, обобщает опыт работы). 

5.Технологии исследовательской деятельности 
Этапы становления исследовательской деятельности: 

 Ориентировка (выделение предметной области осуществления исследования); 
 Проблематизация (определение способов и средств проведения исследования); 
 Планирование (формулировка последовательных задач исследования, 

распределение последовательности действий для осуществления 
исследовательского поиска); 

 Эмпирия (сбор эмпирического материала, постановка и проведение исследования, 
первичная систематизация полученных данных); 

 Анализ (обобщение, сравнение анализ, интерпретация данных) 
Алгоритм действий: 
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1.Выявление проблемы, которую можно исследовать и которую хотелось бы разрешить 
(в переводе с древнегреческого слово problems означает «задача», «преграда», 
«трудность»). Главное качество любого исследователя – уметь оттыкать что-то 
необычное в обычном, увидеть сложности и противоречия там, где другим все кажется 
привычным, ясным и простым. Настоящему исследователю надо задавать себе вопросы и 
находить неожиданное, удивительное в самом простом и привычном. 
2.Выбор темы исследования. Выбирая тему, следует иметь в виду, что можно провести 
исследование, а можно заняться проектированием. Принципиальное отличие 
исследования от проектирования состоит в том, что исследование – процесс 
бескорыстного поиска неизвестного, новых знаний (человек стремится к знанию, часто 
не зная, что принесет ему сделанное открытие и как можно будет на практике 
использовать полученные сведения), а проект – это всегда решение какой-то 
практической задачи (человек, реализующий проект, решает реальную проблему). 
3.Определение цели исследования (нахождение ответа на вопрос о том, зачем проводится 
исследование). Примерные формулировки целей исследования обычно начинаются со 
слов «выявить», «изучить», «определить». Примерные  формулировки целей проектов 
обычно начинаются словами «разработать», «создать», «выполнить». 
4.Определение задач исследования (основных шагов направления исследования). 
Некоторые ученые убеждены, что формулировать цель и задачи собственного 
исследования до того, как оно завершено, не только бесполезно, но даже вредно и 
опасно.  Ясная формулировка делает предсказуемым процесс и лишает его черт 
творческого поиска, а исследователя – права импровизировать. 
5.Выдвижение гипотезы (предположения, догадки, недосказанной логически и не 
подтвержденной опытом). Гипотеза – то попытка предвидения событий. Важно 
научиться вырабатывать гипотезы по принципу «Чем больше, тем лучше» (гипотезы 
дают возможность увидеть проблему в другом свете, посмотреть на ситуацию с другой 
стороны). 
6.Составление предварительного плана исследования. Для того чтобы составить план 
исследования, надо ответить на вопрос «Как мы можем узнать что-то новое о том, что 
исследуем?». Список возможных путей и методов исследования в данном случае: 
подумать самому; прочитать в книге; посмотреть видеофильм по этой проблеме; 
обратиться к взрослому; обратиться к компьютеру; понаблюдать; провести эксперимент. 
7.Провести эксперимент (опыт), наблюдение, проверить гипотезы, сделать выводы. 
8.Указать пути дальнейшего изучения  проблемы. Для настоящего творца завершение 
одной работы – это не просто окончание исследования а начало решения следующей. 

Принципы исследовательского обучения: 
 Ориентации на познавательные интересы детей (исследование процесс творческий, 

творчество невозможно навязать извне, оно рождается только на основе 
внутренней потребности, в данном случае на потребности в познании); 

 Опоры на развитие умений самостоятельного поиска информации; 
 Сочетания репродуктивных и продуктивных методов обучения (психология 

усвоения свидетельствует о том, что легко и непроизвольно усваивается тот 
материал, который включен в активную работу мышления); 

 Формирования представлений об   исследовании как стиле жизни. 
Пути создания проблемных ситуаций, личностно значимых для ребенка: 
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 Преднамеренное столкновение жизненных представлений детей с научными 
фактами, объяснить которые они не могут - не хватает знаний, жизненного опыта; 

 Преднамеренное побуждение детей к решению новых задач старыми способами; 
 Побуждение детей выдвигать гипотезы, делать предварительные выводы и 

обобщения (противоречия – ядро проблемной ситуации – в данном случае 
возникает в результате столкновения различных мнений, выдвинуто 
предположения результатов его опытной проверки в процессе диалога. 

Методические приемы: 
 Подведение детей к противоречию и предложение самостоятельно найти способ 

его разрешения; 
 Изложение различных точек зрения на один и тот жжет вопрос; 
 Предложение детям рассмотреть явление с различных позиций; 
 Обсуждение детей к сравнению, обобщению, выходам из ситуации, сопоставлению 

фактов; 
 Постановка конкретных вопросов на обобщение, обоснование, конкретизацию, 

логику, рассуждение; 
 Постановка проблемных задач (например, с недостаточными или избыточными 

исходными данными, неопределенностью в постановке вопроса, противоречивыми 
данными, заведомо допущенными ошибками, ограниченными временем решения и 
т.д.). 

Условия исследовательской деятельности: 
 Использование различных приемов воздействия на эмоционально-волевую сферу 

дошкольника (заботясь о том, чтобы в процессе познания нового материала он 
испытывал чувство радости, удовольствия, удовлетворения) 

 Создание проблемных ситуаций, вызывающих у детей удивление, недоумение, 
восхищение; 

 Четкая формулировка проблемы, обнажающей противоречия в сознании ребенка;  
 Выдвижение гипотезы и обучение этому умению детей, принимая любые их 

предложения; 
 Развитие способности к прогнозированию и предвосхищению решений; 
 Обучение детей обобщенным приемам умственной деятельности – умению 

выделять главное, сравнивать, делать выводы, классифицировать, знакомить с 
различными научными методами исследования; 

 Создание атмосферы свободного обсуждения, побуждение детей к диалогу, 
сотрудничеству; 

 Побуждение к самостоятельной постановке вопросов, обнаружению противоречий; 
 Подведение детей к самостоятельным выводам и обобщениям, поощрение 

оригинальных решений, умение делать выбор; 
 Знакомство с жизнью и деятельностью выдающихся ученых, с историей великих 

открытий.  
6.Информационно-коммуникативные технологии 

В МБДОУ применяются информационно-коммуникативные технологии с 
использованием Мультимедийный презентаций, клипов, видеофильмов, которые дают 
возможность педагогу выстроить объяснение с использованием видеофрагментов 
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Основные требования при проведении   занятий с использованием компьютеров: 
 Образовательная деятельность должна быть четко организована и включать 

многократное переключение внимания детей на другой вид деятельности; 
 На образовательной деятельности дети должны не только получать какую-то 

информацию, а выработать определенный навык работы с ней или получить 
конечный продукт (продукт должен быть получен  за одно занятие, без переноса 
части работы, так как у детей происходит ослабление мотивации в процессе 
длительной работы). 

 Перед образовательной деятельностью должна быть проведена 
специализированная подготовка – социально-ориентированная мотивация 
действий ребенка. 

7. Технология развивающих игр Б. П. Никитина, В. В. Воскобовича, 
Кьюзенера, Дьенеша 

        Каждая игра представляет собой набор задач, которые ребенок решает с помощью 
кубиков, кирпичиков, квадратов из картона или пластика, деталей из конструктора-
механика и т. д. Предметные развивающие игры лежат в основе строительно-трудовых и 
технических игр и напрямую связаны с интеллектом. Задачи даются ребенку в различной 
форме: в виде модели, плоского рисунка в изометрии, чертеже, письменной или устной 
инструкции и т.п., и таким образом знакомят его с разными способами передачи 
информации. Задачи имеют очень широкий диапазон трудностей: от доступных иногда 
двух-трех летнему малышу до непосильных среднему взрослому. Поэтому игры могут 
возбуждать интерес в течение многих лет (до взрослости). Постепенное возрастание 
трудности задач в играх позволяет ребенку идти вперед и совершенствоваться 
самостоятельно, т. е. развивать свои творческие способности, в отличие от обучения, где 
все объясняется и где формируются, в основном, только исполнительские черты в 
ребенке. Решение задачи предстает перед ребенком не в абстрактной форме ответа 
логической задачи, а в виде рисунка, узора или сооружения из кубиков, деталей 
конструктора, т. е. в виде видимых и осязаемых вещей. Это позволяет сопоставлять 
наглядно «задание» с «решением» и самому проверить точность выполнения задания. В 
развивающих играх удается соединить один из основных принципов обучения – от 
простого к сложному – с очень важным принципом творческой деятельности 
самостоятельно по способностям, когда ребенок может подняться до «потолка» своих 
возможностей. При таком обучении дети не только овладевают знаниями, навыками и 
умениями, но учатся прежде всего способам их самостоятельного постижения, у них 
вырабатывается мышление, воображение, внимание, память, воля. Стержневой идеей 
развивающего обучения является опережающее развитие мышления, что обеспечивает 
готовность ребенка самостоятельно использовать свой творческий потенциал. В центре 
внимания педагога в рамках развивающего обучения оказывается не объяснение нового 
материала, а поиск приемов эффективной организации учебно-познавательной 
деятельности детей по его добыванию. Для педагога большую ценность представляет не 
сам результат, а отношение ребенка к материалу, желание не только изучать его, узнать 
новое, но реализовать себя в познавательной деятельности, достичь желаемого. 
Педагогическая технология развивающих игр направлена на развитие комбинаторных и 
творческих способностей детей дошкольного возраста; она создает условия для 
опережающего развития способностей детей. 

Методы и способы реализации культурных практик 
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Методы организации и осуществления познавательной деятельности детей, 
обеспечивающие разнообразие методов организации непосредственной образовательной 
деятельности с детьми: 

 Методы, обеспечивающие передачу информации педагогом и восприятие ее 
детьми средствами слушания,  наблюдения, практических действий: словесный 
(объяснение, беседа, инструкция, вопросы и т.д.), наглядный (демонстрация, 
иллюстрация, рассматривание и др.), практический; 

 Характеризующие усвоение нового материала детьми путем активного 
запоминания, самостоятельных размышлений или проблемной ситуации 
(гностический аспект): иллюстративно-объяснительный, проблемный, 
эвристический, исследовательский и др.; 

 Характеризующие мыслительные операции при подаче и усвоении учебного 
материала (логический аспект): индуктивный (от частного к общему) и 
дедуктивный (от общего к частному); 

 Характеризующие степень самостоятельности учебно-познавательной 
деятельности (правленческий аспект): работа под руководством педагога, 
самостоятельная работа детей. 

Методы реализации культурных практикв режимных моментах и самостоятельной 
деятельности детей делятся на несколько групп в зависимости от их направленности 
Первое направление – реализация системы творческих заданий, ориентированных на 
познание объектов, ситуаций, явлений, способствующая: 

 Накоплению творческого опыта познания действительности через изучение 
объектов, ситуаций, явлений на основе выделенных признаков (цвет, форма, 
размер, материал, назначение, время, расположение, часть  целое); 

 Рассмотрение их в противоречиях, обуславливающих их развитие; 
 Моделированию явлений, учитывая их особенности, системные связи, 

количественные и качественные характеристики, закономерности развития систем. 
Методы используемые здесь: наглядно-практические, сериации и классификации 
(традиционные) и формирование ассоциаций, становление аналогии, выявления 
противоречий (нетрадиционные) и др. Основными формами работы с детьми являются 
образовательная деятельность и экскурсии. 
Второе направление – реализации системы творческих заданий, ориентированных на 
использование в новом  качестве объектов, ситуаций, явлений, обеспечивающая 
накопление опыта творческого подхода к использованию уже существующих объектов, 
ситуаций, явлений. Выполнение заданий данной группы позволяет: 

 Рассматривать объекты, ситуации, явления с различных точек зрения; 
 Находить фантастические применения реально существующим системам; 
 Осуществлять перенос функций в различные области применения; 
 Получать положительный эффект путем отрицательных качеств систем, 

универсализации. 
В основном здесь традиционно используются словесные и практические методы. 
Нетрадиционно – целый ряд приемов в рамках игрового метода: аналогии, «оживления», 
изменения агрегатного состояния, «матрешки», «наоборот», обращение вреда в пользу, 
увеличение – уменьшение и др. основные формы работы здесь – подгрупповые занятия и 
организация самостоятельной деятельности детей. 
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Третье направление – реализация системы творческих заданий, ориентированных на 
преобразованиеобъектов, ситуаций, явлений, способствующая: 

 Приобретение творческого опыта в осуществлении фантастических (реальных) 
изменений внешнего вида систем (формы, цвета, материала, расположения частей 
и др.); 

 Изменению внутреннего строения систем; 
 Учету при рассмотрении системы свойств, ресурсов, диалектической природы 

объектов, ситуаций, явлений; 
Среди традиционных форм работы – экологические опыты и экспериментирование с 
изобразительными материалами, среди нетрадиционных – методы фокальных объектов и 
синектики, усовершенствования игрушки, развития творческого мышления и 
конструирования. Основные формы работы – конкурсы детско-родительского творчества 
(традиционно), организация подгрупповой работы в лаборатории (нетрадиционно). 
Четвертое направление – реализация системы творческих заданий, ориентированных на 
создание новых объектов, ситуаций, явлений, обеспечивающая: 

 Развитие умений создания оригинальных творческих продуктов а основе 
получения качественно новой идеи субъекта творческой деятельности; 

 Ориентирование при  выполнении творческого задания на идеальный конечный 
результат развития системы; 

 Переоткрытия уже существующих объектов и явлений с помощью элементов 
диалектичной логики. 

Среди традиционных методов работы здесь выступают диалоговые методы и методы 
экспериментирования. Среди нетрадиционных – методы проблематизации, мозгового 
штурма, развития творческого воображения и др. Основные формы работы - организация 
детских выставок (традиционно), организация проектной деятельности детей и взрослых 
(нетрадиционно). При этом существует ряд нетрадиционных техник создания 
творческого образа, в частности изобразительного. 
 

2.4. Способы и направления поддержки детской инициативы 
(Согласно п. 25. ФОП ДО) 
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2.5. Особенности взаимодействия педагогического коллектива с семьями обучающихся 
(согласно п. 26. ФОП ДО) 

 
 Формы взаимодействия 
Познавательное 
развитие 

1.Информирование родителей о содержании и жизнедеятельности детей в ДОУ, их достижениях и 
интересах: 
 Чему мы научимся (Чему научились), 
 Наши достижения, 
 Познавательно-игровые мини-центры для взаимодействия родителей с детьми в условиях ДОУ, 
 Выставки продуктов детской и детско-взрослой деятельности (рисунки, поделки, рассказы, проекты и 

т.п.) 

2.«Академия для родителей». Цели: 
 Выявление психолого-педагогических затруднений в семье, 
 Преодоление сложившихся стереотипов, 
 Повышение уровня компетенции и значимости родителей в вопросах воспитания и развития 

дошкольников, 
 Пропаганда гуманных методов взаимодействия с ребёнком. 

3. Совместные досуги и мероприятия на основе партнёрской деятельности родителей и педагогов. 
4.Ознакомление родителей с деятельностью детей (видеозапись). Использование видеоматериалов с целью 
проведения индивидуальных консультаций с родителями, где анализируется интеллектуальная активность 
ребёнка, его работоспособность, развитие речи, умение общаться со сверстниками. Выявление причин 
негативных тенденций и совместный с родителями поиск путей их преодоления. 
5. Посещение культурных учреждений при участии родителей (театрализованные представления, 
библиотека, выставочный зал и др.) с целью расширения представлений об окружающем мире, 
формирования адекватных форм поведения в общественных местах, воспитания положительных эмоций и 
эстетических чувств. 
6. Совместные досуги, праздники, музыкальные и литературные вечера на основе взаимодействия 
родителей и детей. 
7. Совместные наблюдения явлений природы, общественной жизни с оформлением плакатов, которые 
становятся достоянием группы. Помощь родителей ребёнку в подготовке рассказа или наглядных 
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материалов (изобразительная деятельность, подбор иллюстраций, презентации по теме и др.). 
8. Создание в группе тематических выставок при участии родителей: «Дары природы», «История вещей», 
«Родной край», «Любимый город», «Профессии наших родителей», «Транспорт» и др. с целью 
расширения кругозора дошкольников. 
9. Совместная работа родителей с ребёнком над созданием семейных альбомов «Моя семья», «Моя 
родословная», «Семья и спорт», «Я живу в городе Вязники», «Как мы отдыхаем» и др. 
10. Совместная работа родителей, ребёнка и педагога по созданию альбома «Мои интересы и достижения» 
и др.; по подготовке тематических бесед «Мои любимые игрушки», «Игры детства моих родителей», «На 
пороге Новый год» и т.п. 
11. Проведение встреч с родителями с целью знакомства с профессиями, формирования уважительного 
отношения к людям труда. 
12. Организация совместных выставок «Наши увлечения» с целью формирования у детей умения 
самостоятельно занять себя и содержательно организовать досуг. 
13.Создание в группе «коллекций» - наборы открыток, календарей, минералов и др. предметов для 
познавательно-творческой работы. 
14.Совместный поиск ответов на обозначенные педагогом познавательные проблемы в энциклопедиях, 
книгах, журналах и других источниках. 
15.Игротека в детском саду с приглашением родителей и других членов семьи. 
16.Совместные выставки игр-самоделок с целью демонстрации вариативного использования бросового 
материала в познавательно-трудовой деятельности и детских играх 

17. Совместное создание тематических альбомов экологической направленности «Птицы», «Животные», 
«Рыбы», «Цветы» и т.д. 
18.Воскресные экскурсии ребёнка с родителями по району проживания, городу с целью знакомства. 
Совместный поиск исторических сведений о нём. 

Физическое 
развитие 

1. Консультации по запросам родителей 
2. Спортивно-физкультурные досуги и праздники 
3. Открытые НОД 
4. Физкультурные НОД детей совместно с родителями 
5. Дни открытых дверей 
5. Домашние занятия родителей с детьми 
6. Оформление информационных материалов 
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7. Спортивно-физкультурные досуги и праздники 
8. Беседы, консультации, консультативные встречи по заявкам,  
9. согласование индивидуальных планов оздоровления.  
10. Школа матерей «Обучение правилам личной гигиены», «Побуждение детей к самостоятельности и 
опрятности при приеме пищи», «Одевании и раздевании.» 

Речевое развитие 1.Информирование родителей о содержании деятельности ДОУ по развитию речи, их достижениях и 
интересах: 
 Чему мы научимся (Чему научились), 
 Наши достижения, 
 Речевые мини-центры для взаимодействия родителей с детьми в условиях ДОУ, 
 Аудиозаписи детской речи (описательные, творческие рассказы, интересные высказывания и т.п.) 
2.«Академия для родителей». Цели: 
 Выявление психолого-педагогических затруднений в семье, 
 Преодоление сложившихся стереотипов, 
 Повышение уровня компетенции и значимости родителей в вопросах коммуникативного развития 

дошкольников. 
 Пропаганда культуры речи в семье и при общении с ребенком. 
3.Ознакомление родителей с деятельностью детей   (видеозапись). Использование видеоматериалов с 
целью проведения индивидуальных консультаций с родителями, где анализируется речевое развитие 
ребёнка, умение общаться со сверстниками 
4. Посещение культурных учреждений при участии родителей (театр, библиотека, выставочный зал и др.) 
с целью расширения представлений об окружающем мире и обогащение словаря детей. 

 5.Организация партнёрской деятельности детей и взрослых по выпуску семейных газет и журналов с 
целью обогащения коммуникативного опыта дошкольников; создания продуктов творческой 
художественно-речевой деятельности (тематические альбомы с рассказами и т.п.). 
6.Совместные досуги, праздники, литературные вечера на основе взаимодействия родителей и детей 
(«Веселый этикет», «В королевстве правильной речи», «АБВГДейка», «Страна вежливых слов», 
«Путешествие в сказку», «День рождения А.С. Пушкина», «Л.Н. Толстой–  наш великий земляк» и т.п.). 
7.Совместные наблюдения явлений природы, общественной жизни с оформлением плакатов, которые 
становятся достоянием группы. Помощь родителей ребёнку в подготовке рассказа по наглядным 
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материала. 
8.Создание в группе тематических выставок при участии родителей: «Дары природы», «История вещей», 
«Родной край», «Любимый город», «Профессии наших родителей», «Транспорт» и др.  

 9.Совместная работа родителей, ребёнка и педагога по созданию альбома «Мои интересы и достижения» и 
др.; по подготовке тематических бесед «Мои любимые игрушки», «Игры детства моих родителей», «На 
пороге Новый год». 

 10.Создание тематических выставок детских книг при участии семьи. 
 11.Тематические литературные и познавательные праздники «Вечер сказок», «Любимые стихи детства» с 

участием родителей. 
12.Совместное формирование библиотеки для детей (познавательно-художественная литература, 
энциклопедии). 

Художественно-
эстетическое 
развитие 

1.Совместная организация выставок произведений искусства. 
2.Организация и проведение конкурсов и выставок детского творчества. 
3. Анкетирование родителей с целью изучения их представлений об эстетическом воспитании детей 
4.Организация тематических консультаций, папок-передвижек, раскладушек по разным направлениям 
художественно-эстетического воспитания ребенка («Как познакомить детей с произведениями 
художественной литературы», «Как создать дома условия для развития художественных особенностей 
детей» и т.д.) 
5.Организация мероприятий, направленных на распространение семейного опыта художественно-
эстетического воспитания  и развития детей 
6.Участие родителей  и детей в театрализованной деятельности, совместная постановка спектаклей, 
создание условий, организация декораций и костюмов 
7.Организация совместной деятельности детей и взрослых по выпуску семейных газет с целью 
обогащения коммуникативного опыта дошкольника 
8.Проведение праздников, развлечений, досугов 
9.Приобщение к театральному и музыкальному искусству через аудио- и видеотеку. 
10.Семинары-практикумы для родителей по художественно-эстетическому воспитанию 
11.Создание игротеки по художественно-эстетическому воспитанию 
12.Организация семейных клубов по интересам 
Совместное издание литературно-художественного журнала (рисунки, сказки, комиксы, придуманные 
детьми и их родителями) 
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Социально-
коммуникативное 
развитие 

1.Привлечение родителей к участию в детских праздниках (разработка идей, подготовка атрибутов, 
ролевое участие). 
2.Анкетирование, тестирование, выпуск газет, подбор специальной литературы с целью обеспечения 
обратной связи с семьей. 
3.Проведение тренингов с родителями: способы решения нестандартных ситуаций с целью повышения 
компетенции в вопросах воспитания. 
4.Распространение инновационных подходов к воспитанию детей через рекомендованную психолого-
педагогическую литературу, периодические издания. 
5.Привлечение родителей к совместным мероприятиям по благоустройству и созданию условий в группе и 
на участке. 
6.Организация совместных с родителями прогулок и экскурсий по городу и его окрестностям, создание 
тематических альбомов. 
7.Изучение и анализ детско-родительских отношений с целью оказания помощи детям. 
8.Разработка индивидуальных программ взаимодействия с родителями по созданию предметной среды для 
развития ребенка. 
9.Беседы с детьми с целью формирования уверенности в том, что их любят и о них заботятся в семье. 
10.Выработка единой системы гуманистических требований в ДОУ и в семье. 
11.Повышение правовой культуры родителей. 
12.Консультативные часы для родителей по вопросам предупреждения использования методов, 
унижающих достоинства ребенка. 
13.Создание фотовыставок, фотоальбомов «Я и моя семья», «Моя родословная», «Мои любимые дела», 
«Мое настроение». 
14.Аудио- и видеозаписи высказываний детей по отдельным проблемам с дальнейшим прослушиванием и 
обсуждением проблемы с родителями (За что ты любишь свой дом? Кто в твоем доме самый главный? Кто 
самый добрый? За что ты себя любишь? и др.). 
 

 
 

2.6. Направления и задачи коррекционно-развивающей работы 
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Коррекционно-развивающаяработаи\илиинклюзивноеобразованиевДОО направлено на обеспечение коррекции нарушений 
развития у различных категорий детей (целевыегруппы),включаядетейсООП,втомчиследетейсОВЗидетей-
инвалидов;оказаниеимквалифицированнойпомощивосвоенииПрограммы,ихразностороннееразвитиесучетомвозрастныхи 
индивидуальных особенностей, социальной адаптации. 

КРРпредставляетсобойкомплексмерпопсихолого-педагогическомусопровождениюобучающихся,включающийпсихолого-
педагогическоеобследование,проведениеиндивидуальных и групповых коррекционно-развивающих занятий, а также мониторинг 
динамикиихразвития.КРРвДОО осуществляютпедагоги,педагоги-психологи,дефектологи,логопедыи другие специалисты. 

Направления: 
 профилактическое: проведение необходимой профилактической работы с детьми с цельюпредупрежденияпроявления 

отклоненийвразвитииребенка; 
 диагностическое: раннее выявление и диагностика уровня интеллектуального развития детей дошкольного возраста; 
 коррекционно-педагогическое: разработка программ, соответствующих психофизическим 

иинтеллектуальнымвозможностямдетей; 
 организационно-методическое:организацияконсультационно-методическойпомощивоспитателямповопросамобучения и 

воспитаниядошкольниковспроблемами вразвитии; 
 консультативно-просветительское: организация консультативно – просветительской работыпо пропаганде знаний из 

области коррекционной педагогики и специальной психологии средиродителей; 
 координирующее: ключевая позиция в комплексном сопровождении детей с проблемами вразвитии принадлежит 

воспитателю группы; координирует профессиональную деятельностьпедагог-психолог; 
 контрольно-оценочное:анализрезультативностикомплекснойкоррекционнойработысдетьми дошкольного возраста, 

имеющихразличныенарушения. 
В ДОО разработанапрограммакоррекционно-развивающейработы(далее–АООПДО для тетей с тяжелыми нарушениями 

речи)всоответствиисФГОСДО,котораявключает: 
‒ пландиагностическихикоррекционно-развивающихмероприятий; 
‒ рабочие программы КРР с обучающимися различных целевых групп, имеющих различныеООПи стартовыеусловия 

освоения Программы. 
‒ методическийинструментарийдляреализациидиагностических,коррекционно-развивающихи просветительскихзадач. 

Целикоррекционнойработы: 
• Раннее выявление отклонений в развитии детей дошкольного возраста с цельюпредупреждениявторичныхотклонений; 
• Коррекцияимеющихсянарушенийвразвитиидетей дошкольноговозраста; 
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• Социальнаяадаптацияиинтеграциядетейсотклонениямивразвитиивсредунормативно развивающихсясверстников. 
ЗадачиКРР: Согласно п 27.4. ФОПДО 
Коррекционно-развивающая работа в ДОУ реализуется в форме групповыхи/илииндивидуальныхкоррекционно-
развивающихзанятий.Выборконкретнойпрограммыкоррекционно-
развивающихмероприятий,ихколичестве,формеорганизации,методовитехнологийреализацииопределяетсяорганизациейсамостоят
ельно,исходяизвозрастныхособенностейи особых образовательных потребностейобучающихся. 
Содержаниекоррекционно-развивающейработыдлякаждогообучающегосяопределяется с учетом 
егоООПнаосноверекомендацийППК. 

В образовательной практике определяются категории целевых групп обучающихся для оказания им адресной 
психологической помощи и включения их в программы психолого-педагогического сопровождения согласно п 27.8 ФОПДО. 
КРРсобучающимисяцелевыхгруппосуществляетсявходевсегообразовательного процесса, во всех видах и формах деятельности, 
как в совместной деятельностидетейвусловияхдошкольнойгруппы,такивформекоррекционно-
развивающихгрупповых/индивидуальныхзанятий. 

КРРстроитсядифференцированно,взависимостиотимеющихсяуобучающихсядисфункцийиособенностейразвития(в 
познавательной,речевой,эмоциональной,коммуникативной,регулятивнойсферах)идолжнапредусматривать 
индивидуализациюпсихолого-педагогического сопровождения. 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 

2.7. Содержание КРР на уровне ДО 
Диагностическая 
работа  

Согласно п 28.1 ФОПДО 

Программы и Программы Технологии 
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технологии Программы дошкольных образовательных учреждений 
компенсирующего вида для детей с нарушениями речи. 
Под ред. Чиркиной Г.В. М. просвещение 2011.  
Парциальные образовательные программы: 
 - Т.Б.Филичевой, Г.В.Чиркиной «Программа 
логопедической работы по преодолению фонетико-
фонематического недоразвития у детей»,  
- Т. Б. Филичевой, Г. В. Чиркиной, Т.В. Тумановой 
«Программа логопедической работы по преодолению 
общего недоразвития речи у детей». 

Здоровьесберегающие образовательные технологии  
ТРИЗ 
Социгровая технология  
Мнемотехника 
Песочная терапия  
Метод проектов  
Технология  ИКТ 

Индивидуальная 
траектория 
развития детей с  
ОВЗ 

Тренинги «Волшебные слова» 
Сказкотерапия «Веселый язычок» 
Викторина «Что, где, когда?» 
Экспериментирование «Полеты в космос» 
Выставки рисунков 

Условия ПРС Центр Книги 
 

Центр 
Театрализованная 
деятельность 

Центр Конструктивная 
деятельность 

Центр Настольно- печатные 
и развивающие 
игры и пособия 

Библиотека книг со сказками, 
рассказами, стихами с 
иллюстрациями разных 
художников; детские журналы и 
энциклопедии. 
Аудиотека с аудиозаписями   
произведениями художественной 
литературы и фольклора. 
 

Все виды театров, 
костюмы сказочных 
героев, набор масок 

Мозаика разной степени 
сложности. Шнуровки. 
Различные  виды 
конструктора.   

 
Серии картинок разной 
тематики.  Устройства для 
развития речевого дыхания, 
развития фонематического 
слуха. Дидактические игры и 
пособия для развития всех 
сторон речи. 

Развивающая 
коррекционная работа с 

детьми 

Взаимодействие логопеда:  
 

Обучающие и дидактические 
игры и упражнения. 
Фонетическая ритмика. 
Артикуляционные 
упражнения. 

С родителями 
индивидуальные и тематические консультации, беседы; 
показ открытых занятий; 
подбор и знакомство со специальной литературой по заявленной тематике; 
лекции-выступления на родительских собраниях; 
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Массаж органов 
артикуляционного аппарата. 
Пальчиковая гимнастика. 
Массаж речевых зон 

систематический контроль над поставленными звуками; 
итоговый концерт-конкурс чтецов. 

С воспитателем и психологом 
индивидуальные и тематические консультации; 
открытые занятия; 
подбор и распространение специальной педагогической литературы; 
проведение лекций и бесед на педагогических советах; 
разработка индивидуальных программ для развития ребёнка; 
рекомендации по развитию фонематического слуха, навыки звукового анализа и синтеза; 
занятия по заданию логопеда на закрепление речевого материала; 
упражнения по развитию внимания, понятий, логического мышления. 

С музыкальным руководителем  
упражнения: воспитывающие темы и ритм речи; на развитие дыхания и голоса; 
артикуляционного аппарата; 
досуги; 
согласование сценариев праздников, развлечений; 
театрализация: внятность произнесения слов. 
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2.8. Федеральная рабочая программа воспитания: 
 

Рабочая программа воспитания МБДОУ «Детский сад № 6 «Ласточка», 
реализующая образовательную программу дошкольного образования 
(Программа воспитания), предусматривает обеспечение процесса разработки 
рабочей программы воспитания на основе требований Федерального закона 
от 31 июля 2020 г. № 304-ФЗ «О внесении изменений в Федеральный закон 
«Об образовании в Российской Федерации» по вопросам воспитания 
обучающихся» с учетом Плана мероприятий по реализации в 2021–2025 годах 
Стратегии развития воспитания в Российской Федерации на период до 2025 
года, федерального государственного образовательного стандарта 
дошкольного образования. 

Работа по воспитанию, формированию и развитию личности 
обучающихся в дошкольных образовательных организациях (далее – ДОО) 
предполагает преемственность по отношению к достижению воспитательных 
целей начального общего образования (далее – НОО), к реализации 
Примерной программы воспитания, одобренной федеральным учебно-
методическим объединением по общему образованию (протокол от 2 июня 
2020 г. № 2/20) и размещенной на портале https://fgosreestr.ru 

ДООруководствуется определением понятия «образовательная 
программа», предложенным в Федеральном законе от 29 декабря 2012 г. № 
273-ФЗ «Об образовании в Российской Федерации» (далее – Федеральный 
закон): «образовательная программа – комплекс основных характеристик 
образования (объем, содержание, планируемые результаты) и 
организационно-педагогических условий, который представлен в виде 
учебного плана, календарного учебного графика, рабочих программ учебных 
предметов, курсов, дисциплин (модулей), иных компонентов, оценочных и 
методических материалов, а также в предусмотренных настоящим 
Федеральным законом случаях в виде рабочей программы воспитания, 
календарного плана воспитательной работы, форм аттестации». 

Программа воспитания является компонентом основной 
образовательной программы дошкольного образования (далее – ДО). В связи 
с этим структура Программы воспитания включает три раздела – целевой, 
содержательный и организационный, в каждом из них предусматривается 
обязательная часть и часть, формируемая участниками образовательных 
отношений. 

Под воспитанием понимается «деятельность, направленная на развитие 
личности, создание условий для самоопределения и социализации 
обучающихся на основе социокультурных, духовно-нравственных ценностей 
и принятых в российском обществе правил и норм поведения в интересах 
человека, семьи, общества и государства, формирование у обучающихся 
чувства патриотизма, гражданственности, уважения к памяти защитников 
Отечества и подвигам Героев Отечества, закону и правопорядку, человеку 
труда и старшему поколению, взаимного уважения, бережного отношения 
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к культурному наследию и традициям многонационального народа 
Российской Федерации, природе и окружающей среде»6. 

Примерная программа основана на воплощении национального 
воспитательного идеала, который понимается как высшая цель образования, 
нравственное (идеальное) представление о человеке. 

В основе процесса воспитания детей в ДОО должны лежать 
конституционные  
и национальные ценности российского общества. 

Целевые ориентиры следует рассматривать как возрастные 
характеристики возможных достижений ребенка, которые коррелируют с 
портретом выпускника ДОО  
и с базовыми духовно-нравственными ценностями. Планируемые результаты 
определяют направления для разработчиков рабочей программы воспитания. 

С учетом особенностей социокультурной среды, в которой 
воспитывается ребенок,  
в рабочей программе воспитания необходимо отразить взаимодействие 
участников образовательных отношений (далее – ОО) со всеми субъектами 
образовательных отношений. Только при подобном подходе возможно 
воспитать гражданина и патриота, раскрыть способности и таланты детей, 
подготовить их к жизни в высокотехнологичном, конкурентном обществе. 

Для того чтобы эти ценности осваивались ребёнком, они должны найти 
свое отражение в основных направлениях воспитательной работы ДОО. 

Ценности Родины и природы лежат в основе патриотического 
направления воспитания. 

Ценности человека, семьи, дружбы, сотрудничества лежат в основе 
социального направления воспитания. 

Ценность знания лежит в основе познавательного направления 
воспитания. 

Ценность здоровья лежит в основе физического и оздоровительного 
направления воспитания. 

Ценность труда лежит в основе трудового направления воспитания. 
Ценности культуры и красоты лежат в основе этико-эстетического 

направления воспитания. 
Реализация Примерной программы основана на взаимодействии с 

разными субъектами образовательных отношений.  

                                                           
6 п. 2 ст. 2 Федерального закона от 29 декабря 2012 г. № 273-ФЗ «Об образовании в Российской Федерации»  
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ДОО в части, формируемой участниками образовательных отношений, 
дополняет приоритетные направления воспитания с учетом реализуемой 
основной образовательной программы, региональной и муниципальной 
специфики реализации Стратегии развития воспитания в Российской 
Федерации на период до 2025 года, того, что воспитательные задачи, согласно 
федеральному государственному образовательному стандарту дошкольного 
образования (далее – ФГОС ДО), реализуются в рамках образовательных 
областей – социально-коммуникативного, познавательного, речевого, 
художественно-эстетического развития, физического развития. 

Реализация Программы воспитания предполагает социальное 
партнерство с другими организациями. 

Раздел 1 ЦЕЛЕВЫЕ ОРИЕНТИРЫ И ПЛАНИРУЕМЫЕ РЕЗУЛЬТАТЫ 
ПРОГРАММЫ ВОСПИТАНИЯ 

Общая цель воспитания в ДОО – личностное развитие дошкольников и 
создание условий для их позитивной социализации на основе базовых 
ценностей российского общества через: 

1) формирование ценностного отношения к окружающему миру, 
другим людям, себе; 

2) овладение первичными представлениями о базовых ценностях, а 
также выработанных обществом нормах и правилах поведения; 

3) приобретение первичного опыта деятельности и поведения в 
соответствии  
с базовыми национальными ценностями, нормами и правилами, принятыми  
в обществе. 

Задачи воспитания формируются для каждого возрастного периода (2 
мес. – 1 год,  
1 год – 3 года, 3 года – 8 лет) на основе планируемых результатов достижения 
цели воспитания и реализуются в единстве с развивающими задачами, 
определенными действующими нормативными правовыми документами в 
сфере ДО. Задачи воспитания соответствуют основным направлениям 
воспитательной работы. 

 

1.2. Методологические основы и принципы построения Программы 
воспитания 

Методологической основой программы воспитания являются 
антропологический, культурно-исторический и практичные подходы. 
Концепция Программы основывается  
на базовых ценностях воспитания, заложенных в определении воспитания, 
содержащемся в Федеральном законе от 29 декабря 2012 г. № 273-ФЗ «Об 
образовании в Российской Федерации». 

Методологическими ориентирами воспитания также выступают 
следующие идеи отечественной педагогики и психологии: развитие личного 
субъективного мнения и личности ребенка в деятельности; духовно-
нравственное, ценностное и смысловое содержание воспитания; идея о 
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сущности детства как сенситивного периода воспитания; амплификация 
(обогащение) развития ребёнка средствами разных «специфически детских 
видов деятельности». 

Программа воспитания руководствуется принципами ДО, 
определенными ФГОС ДО. 

Программа воспитания построена на основе духовно-нравственных 
и социокультурных ценностей и принятых в обществе правил и норм 
поведения в интересах человека, семьи, общества и опирается на следующие 
принципы: 

 принцип гуманизма. Приоритет жизни и здоровья человека, прав и 
свобод личности, свободного развития личности; воспитание 
взаимоуважения, трудолюбия, гражданственности, патриотизма, 
ответственности, правовой культуры, бережного отношения  к природе и 
окружающей среде, рационального природопользования; 

 принцип ценностного единства и совместности. Единство 
ценностей и смыслов воспитания, разделяемых всеми участниками 
образовательных отношений, содействие, сотворчество и сопереживание, 
взаимопонимание и взаимное уважение; 

 принцип общего культурного образования. Воспитание 
основывается на культуре и традициях России, включая культурные 
особенности региона; 

 принцип следования нравственному примеру. Пример как метод 
воспитания позволяет расширить нравственный опыт ребенка, побудить его к 
открытому внутреннему диалогу, пробудить в нем нравственную рефлексию, 
обеспечить возможность выбора при построении собственной системы 
ценностных отношений, продемонстрировать ребенку реальную возможность 
следования идеалу в жизни; 

 принципы безопасной жизнедеятельности. Защищенность важных 
интересов личности от внутренних и внешних угроз, воспитание через призму 
безопасности и безопасного поведения; 

 принцип совместной деятельности ребенка и взрослого. 
Значимость совместной деятельности взрослого и ребенка на основе 
приобщения к культурным ценностям и их освоения; 

 принцип инклюзивности. Организация образовательного процесса, 
при котором все дети, независимо от их физических, психических, 
интеллектуальных, культурно-этнических, языковых и иных особенностей, 
включены в общую систему образования.Данные принципы реализуются в 
укладе ОО, включающем воспитывающие среды, общности, культурные 
практики, совместную деятельность и события. 

1.2.1. Уклад образовательной организации 
Уклад – общественный договор участников образовательных 

отношений, опирающийся на базовые национальные ценности, содержащий 
традиции региона и ОО, задающий культуру поведения сообществ, 
описывающий предметно-пространственную среду, деятельности и 
социокультурный контекст. 
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Уклад учитывает специфику и конкретные формы организации 
распорядка дневного, недельного, месячного, годового циклов жизни ДОО. 

Уклад способствует формированию ценностей воспитания, которые 
разделяются всеми участниками образовательных отношений 
(воспитанниками, родителями, педагогами и другими сотрудниками ДОО). 

1.2.2. Воспитывающая среда ДОО 
Воспитывающая среда – это особая форма организации 

образовательного процесса, реализующего цель и задачи воспитания. 
Воспитывающая среда определяется целью и задачами воспитания,  

духовно-нравственными и социокультурными ценностями, образцами и 
практиками. Основными характеристиками воспитывающей среды являются 
ее насыщенность и структурированность. 

1.2.3. Общности (сообщества) ДОО 
    Профессиональная общность – это устойчивая система связей и 
отношений между людьми, единство целей и задач воспитания, реализуемое 
всеми сотрудниками ДОО. Сами участники общности должны разделять те 
ценности, которые заложены в основу Программы. Основой эффективности 
такой общности является рефлексия собственной профессиональной 
деятельности. 

Воспитатель, а также другие сотрудники должны: 
 быть примером в формировании полноценных и сформированных 

ценностных ориентиров, норм общения и поведения; 
 мотивировать детей к общению друг с другом, поощрять даже самые 

незначительные стремления к общению и взаимодействию; 
 поощрять детскую дружбу, стараться, чтобы дружба между 

отдельными детьми внутри группы сверстников принимала общественную 
направленность; 

 заботиться о том, чтобы дети непрерывно приобретали опыт общения 
на основе чувства доброжелательности; 

 содействовать проявлению детьми заботы об окружающих, учить 
проявлять чуткость к сверстникам, побуждать детей сопереживать, 
беспокоиться, проявлять внимание к заболевшему товарищу; 

 воспитывать в детях такие качества личности, которые помогают 
влиться в общество сверстников (организованность, общительность, 
отзывчивость, щедрость, доброжелательность и пр.); 

 учить детей совместной деятельности, насыщать их жизнь 
событиями,  
которые сплачивали бы и объединяли ребят; 

 воспитывать в детях чувство ответственности перед группой за свое 
поведение. 

Профессионально-родительская общность включает сотрудников 
ДОО и всех взрослых членов семей воспитанников, которых связывают не 
только общие ценности, цели развития и воспитания детей, но и уважение 
друг к другу. Основная задача – объединение усилий по воспитанию ребенка 
в семье и в ДОО. Зачастую поведение ребенка сильно различаетсядома и в 
ДОО. Без совместного обсуждения воспитывающими взрослыми 



65 
 

особенностей ребенка невозможно выявление и в дальнейшем создание 
условий, которые необходимы для его оптимального и полноценного 
развития и воспитания. 

Детско-взрослая общность. Для общности характерно содействие друг 
другу, сотворчество и сопереживание, взаимопонимание и взаимное 
уважение, отношение к ребенку как к полноправному человеку, наличие 
общих симпатий, ценностей и смыслов у всех участников общности. 

Детско-взрослая общность является источником и механизмом 
воспитания ребенка. Находясь в общности, ребенок сначала приобщается к 
тем правилам и нормам, которые вносят взрослые в общность, а затем эти 
нормы усваиваются ребенком и становятся его собственными. 

Общность строится и задается системой связей и отношений ее 
участников.  
В каждом возрасте и каждом случае она будет обладать своей спецификой в 
зависимости  
от решаемых воспитательных задач. 

Детская общность. Общество сверстников – необходимое условие 
полноценного развития личности ребенка. Здесь он непрерывно приобретает 
способы общественного поведения, под руководством воспитателя учится 
умению дружно жить, сообща играть, трудиться, заниматься, достигать 
поставленной цели. Чувство приверженности к группе сверстников рождается 
тогда, когда ребенок впервые начинает понимать, что рядом с ним такие же, 
как он сам, что свои желания необходимо соотносить с желаниями других. 

Воспитатель должен воспитывать у детей навыки и привычки 
поведения, качества, определяющие характер взаимоотношений ребенка с 
другими людьми и его успешность в том или ином сообществе. Поэтому так 
важно придать детским взаимоотношениям дух доброжелательности, 
развивать у детей стремление и умение помогать как старшим, так и друг 
другу, оказывать сопротивление плохим поступкам, общими усилиями 
достигать поставленной цели. 

Одним из видов детских общностей являются разновозрастные детские 
общности.  
В детском саду должна быть обеспечена возможность взаимодействия 
ребенка как со старшими, так и с младшими детьми. Включенность ребенка в 
отношения со старшими, помимо подражания и приобретения нового, 
рождает опыт послушания, следования общим для всех правилам, нормам 
поведения и традициям. Отношения с младшими – это возможность для 
ребенка стать авторитетом и образцом для подражания, а также пространство 
для воспитания заботы и ответственности. 

Организация жизнедеятельности детей дошкольного возраста в 
разновозрастной группе обладает большим воспитательным потенциалом для 
инклюзивного образования. 

Культура поведения воспитателя в общностях как значимая 
составляющая уклада. Культура поведения взрослых в детском саду 
направлена на создание воспитывающей среды как условия решения 
возрастных задач воспитания. Общая психологическая атмосфера, 
эмоциональный настрой группы, спокойная обстановка, отсутствие спешки, 
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разумная сбалансированность планов – это необходимые условия нормальной 
жизни и развития детей. 

Воспитатель должен соблюдать кодекс нормы профессиональной этики 
и поведения: 

 педагог всегда выходит навстречу родителям и приветствует 
родителей и детей первым; 

 улыбка – всегда обязательная часть приветствия; 
 педагог описывает события и ситуации, но не даёт им оценки; 
 педагог не обвиняет родителей и не возлагает на них 

ответственность за поведение детей в детском саду; 
 тон общения ровный и дружелюбный, исключается повышение 

голоса; 
 уважительное отношение к личности воспитанника; 
 умение заинтересованно слушать собеседника и сопереживать ему; 
 умение видеть и слышать воспитанника, сопереживать ему; 
 уравновешенность и самообладание, выдержка в отношениях с 

детьми; 
 умение быстро и правильно оценивать сложившуюся обстановку и в 

то же время не торопиться с выводами о поведении и способностях 
воспитанников; 

 умение сочетать мягкий эмоциональный и деловой тон в 
отношениях с детьми; 

 умение сочетать требовательность с чутким отношением к 
воспитанникам; 

 знание возрастных и индивидуальных особенностей воспитанников; 
 соответствие внешнего вида статусу воспитателя детского сада. 

1.2.4. Социокультурный контекст 
Социокультурный контекст – это социальная и культурная среда, в 

которой человек растет и живет. Он также включает в себя влияние, которое 
среда оказывает на идеи и поведение человека. 

Социокультурные ценности являются определяющими в структурно-
содержательной основе Программы воспитания. 

Социокультурный контекст воспитания является вариативной 
составляющей воспитательной программы. Он учитывает этнокультурные, 
конфессиональные и региональные особенности и направлен на 
формирование ресурсов воспитательной программы. 

Реализация социокультурного контекста опирается на построение 
социального партнерства образовательной организации. 

В рамках социокультурного контекста повышается роль родительской 
общественности как субъекта образовательных отношений в Программе 
воспитания. 

1.2.5. Деятельности и культурные практики в ДОО 
Цели и задачи воспитания реализуются во всех видах деятельности 

дошкольника, обозначенных во ФГОС ДО. В качестве средств реализации 
цели воспитания могут выступать следующие основные виды деятельности и 
культурные практики: 
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 предметно-целевая (виды деятельности, организуемые взрослым, в 
которых  
он открывает ребенку смысл и ценность человеческой деятельности, способы 
ее реализации совместно с родителями, воспитателями, сверстниками); 

 культурные практики (активная, самостоятельная апробация каждым 
ребенком инструментального и ценностного содержаний, полученных от 
взрослого, и способов  
их реализации в различных видах деятельности через личный опыт); 

 свободная инициативная деятельность ребенка (его спонтанная 
самостоятельная активность, в рамках которой он реализует свои базовые 
устремления: любознательность, общительность, опыт деятельности на 
основе усвоенных ценностей). 

 
1.3. Требования к планируемым результатамосвоения Программы 

воспитания 
Планируемые результаты воспитания носят отсроченный характер, но 

деятельность воспитателя нацелена на перспективу развития и становления 
личности ребенка.  
Поэтому результаты достижения цели воспитанияданыв видецелевых 
ориентиров, представленных в виде обобщенных портретов ребенка к концу 
раннего и дошкольного возрастов.Основы личностизакладываютсяв 
дошкольном детстве, и, если какие-либо линии развития неполучат своего 
становленияв детстве, это может отрицательно сказаться на гармоничном 
развитии человека в будущем. 

На уровне ДО не осуществляется оценка результатов воспитательной 
работы  
в соответствии с ФГОС ДО, так как «целевые ориентиры основной 
образовательной программы дошкольного образования не подлежат 
непосредственной оценке, в том числе в виде педагогической диагностики 
(мониторинга), и не являются основанием для их формального сравнения с 
реальными достижениями детей». 

1.3.1. Целевые ориентиры воспитательной работы для детей 
младенческого и раннего возраста (до 3 лет) 

Портрет ребенка младенческого и раннего возраста (к 3-м годам) 
Направление 
воспитания 

Ценности Показатели 

Патриотическое Родина, 
природа 

Проявляющий привязанность, любовь к семье, 
близким, окружающему миру 

Социальное Человек, семья, 
дружба, 
сотрудничество 

Способный понять и принять, что такое «хорошо»  
и «плохо». 
Проявляющий интерес к другим детям и способный 
бесконфликтно играть рядом с ними. 
Проявляющий позицию «Я сам!». 
Доброжелательный, проявляющий сочувствие, 
доброту. 
Испытывающий чувство удовольствия в случае 
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одобрения и чувство огорчения в случае 
неодобрения  
со стороны взрослых. 
Способный к самостоятельным (свободным) 
активным действиям в общении. Способный 
общаться с другими людьми с помощью 
вербальных и невербальных средств общения. 

Познавательное Знание Проявляющий интерес к окружающему миру  
и активность в поведении и деятельности. 

Физическое 
и оздоровительн
ое 

Здоровье  Выполняющий действия по самообслуживанию: 
моет руки, самостоятельно ест, ложится спать  
и т. д. 
Стремящийся быть опрятным. 
Проявляющий интерес к физической активности. 
Соблюдающий элементарные правила безопасности  
в быту, в ОО, на природе. 

Трудовое Труд  Поддерживающий элементарный порядок 
в окружающей обстановке. 
Стремящийся помогать взрослому в доступных 
действиях. 
Стремящийся к самостоятельности 
в самообслуживании, в быту, в игре, 
в продуктивных видах деятельности. 

Этико-
эстетическое 

Культура и 
красота 

Эмоционально отзывчивый к красоте. 
Проявляющий интерес и желание заниматься 
продуктивными видами деятельности. 

 
1.3.2. Целевые ориентиры воспитательной работы 

для детей дошкольного возраста (до 8 лет) 
Портрет ребенка дошкольного возраста (к 8-ми годам) 

Направления 
воспитания 

Ценности Показатели 

Патриотическое Родина, 
природа 

Любящий свою малую родину и имеющий 
представление о своей стране, испытывающий 
чувство привязанности  
к родному дому, семье, близким людям.  

Социальное Человек, семья, 
дружба, 
сотрудничество 

Различающий основные проявления добра и зла, 
принимающий и уважающий ценности семьи и 
общества,правдивый, искренний, способный к 
сочувствию  
и заботе, к нравственному поступку, проявляющий 
задатки чувства долга: ответственность за свои 
действия и поведение; принимающий и уважающий 
различия между людьми. 
Освоивший основы речевой культуры. 
Дружелюбный и доброжелательный, умеющий 
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слушать  
и слышать собеседника, способный 
взаимодействовать  
со взрослыми и сверстниками на основе общих 
интересов и дел. 

Познавательное Знания Любознательный, наблюдательный, 
испытывающий потребность в самовыражении, в 
том числе творческом, проявляющий активность, 
самостоятельность, инициативу в познавательной, 
игровой, коммуникативной и продуктивных видах 
деятельности  
и в самообслуживании, обладающий первичной 
картиной мира на основе традиционных ценностей 
российского общества. 

Физическое и 
оздоровительное 

Здоровье Владеющий основными навыками личной  
и общественной гигиены, стремящийся соблюдать 
правила безопасного поведения в быту, социуме  
(в том числе в цифровой среде), природе. 

Трудовое Труд  Понимающий ценность труда в семье и в обществе  
на основе уважения к людям труда, результатам  
их деятельности, проявляющий трудолюбие  
при выполнении поручений и в самостоятельной 
деятельности. 

Этико-
эстетическое 

Культура и 
красота 

Способный воспринимать и чувствовать 
прекрасное  
в быту, природе, поступках, искусстве, 
стремящийся  
к отображению прекрасного в продуктивных видах 
деятельности, обладающий зачатками  
художественно-эстетического вкуса. 

 

1.4. Преемственность в результатах освоения программы воспитания 
на уровнях дошкольного образования и начального общего образования 

Идеально организованное непрерывное образование предполагает 
обеспечение перехода человека с одного уровня на следующий уровень 
образования без физических и психологических проблем. Поэтому 
непрерывность образования обеспечивается преемственностью на разных 
образовательных ступенях. Преемственность обеспечивает непрерывность 
развития не на основе отрицания старого, а на основе синтеза самого 
существенного из уже пройденных стадий, новых компонентов настоящего и 
будущего в развитии ребенка. Наиболее общее понимание преемственности 
трактуется как взаимосвязь между предыдущим и последующим 
образовательными этапами и сохранение определенных черт 
предшествующего опыта в последующем. Преемственность детского сада и 
школы должна быть обеспечена, прежде всего, со стороны своего главного 
основания, в качестве которого выступает личностное развитие ребенка, 
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процесс его социализации. Это предполагает акцент на формирование качеств 
субъекта деятельности и поведения, формирование познавательной 
мотивации, умение определять цель предстоящей деятельности и планировать 
ее, а также оперировать приемами мышления, владеть самоконтролем и 
самооценкой как важнейшими регуляторными действиями.  

Планируемые результаты освоения дошкольниками Программы 
дошкольного образования и требования к результатам освоения учащимися 
начальной школы Программы общего начального образования выступают 
содержательным основанием преемственности дошкольного  и  начального  
общего  образования:  
-сформированность у дошкольника личностной готовности к школе, 
проявляющаяся в положительном самовосприятии, готовности принять 
внутреннюю позицию школьника, способности к выбору деятельности и 
партнеров для взаимодействия находит продолжение в начальной школе как 
сформированность личностных универсальных учебных действий 
(ценностно-смысловая ориентация учащихся в мире;  
- сформированность волевой сферы будущего первоклассника в достаточной 
степени для того, чтобы управлять своим поведением и принимать учебные 
цели, осуществлять результативную деятельность продолжается в умении 
организовывать собственную учебную деятельность;  
- сформированность познавательных аспектов старшего дошкольника, 
проявляющихся в умении ориентироваться в мире, применять разные 
средства познания и способы познания перерастает в условиях начальной 
школы в познавательные универсальные учебные действия, включающие 
общеучебные, логические действия, а также действия постановки и решения 
проблем;  
- сформированность умения взаимодействовать со взрослыми и 
сверстниками, поддерживать общение, проявлять открытость и 
доброжелательность развиваются в начальной школе и проявляются в 
умениях планировать, проявлять инициативу и сотрудничать с учителем и 
сверстниками в поиске и сборе информации, разрешать конфликты в 
процессе взаимодействия, с достаточной полнотой и точностью выражать 
свои мысли. 

 

Раздел II. СОДЕРЖАТЕЛЬНЫЙ 
2.1. Содержание воспитательной работы по направлениям 

воспитания 
Содержание Программы воспитания реализуется в ходе освоения 

детьми дошкольного возраста всех образовательных областей, обозначенных 
во ФГОС ДО, одной из задач которого является объединение воспитания и 
обучения в целостный образовательный процесс на основе духовно-
нравственных и социокультурных ценностей, принятых в обществе правил и 
норм поведения в интересах человека, семьи, общества: 

 социально-коммуникативное развитие; 
 познавательное развитие; 
 речевое развитие; 
 художественно-эстетическое развитие; 
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 физическое развитие. 
В пояснительной записке ценности воспитания соотнесены с 

направлениями воспитательной работы. Предложенные направления не 
заменяют и не дополняют собой деятельность по пяти образовательным 
областям, а фокусируют процесс усвоения ребенком базовых ценностей в 
целостном образовательном процессе. На их основе определяются 
региональный и муниципальный компоненты. 

2.1.1. Патриотическое направление воспитания 
Ценности Родина и природа лежат в основе патриотического 

направления воспитания. Патриотизм – это воспитание в ребенке 
нравственных качеств, чувства любви, интереса к своей стране – России, 
своему краю, малой родине, своему народу и народу России в целом 
(гражданский патриотизм), ответственности, трудолюбия; ощущения 
принадлежности к своему народу.  

Патриотическое направление воспитания строится на идее патриотизма 
как нравственного чувства, которое вырастает из культуры человеческого 
бытия, особенностей образа жизни и ее уклада, народных и семейных 
традиций. 

Воспитательная работа в данном направлении связана со структурой 
самого понятия «патриотизм» и определяется через следующие 
взаимосвязанные компоненты: 

 когнитивно-смысловой, связанный со знаниями об истории России, 
своего края, духовных и культурных традиций и достижений 
многонационального народа России; 

 эмоционально-ценностный, характеризующийся любовью к Родине – 
России, уважением к своему народу, народу России в целом; 

 регуляторно-волевой, обеспечивающий укоренение знаний в 
духовных и культурных традициях своего народа, деятельность на основе 
понимания ответственности за настоящее и будущее своего народа, России. 

Задачи патриотического воспитания: 
1) формирование любви к родному краю, родной природе, родному 

языку, культурному наследию своего народа; 
2) воспитание любви, уважения к своим национальным особенностям 

и чувства собственного достоинства как представителя своего народа; 
3) воспитание уважительного отношения к гражданам России в целом, 

своим соотечественникам и согражданам, представителям всех народов 
России, к ровесникам, родителям, соседям, старшим, другим людям вне 
зависимости от их этнической принадлежности; 

4) воспитание любви к родной природе, природе своего края, России, 
понимания единства природы и людей и бережного ответственного 
отношения к природе. 

При реализации указанных задач воспитатель ДОО должен 
сосредоточить свое внимание на нескольких основных направлениях 
воспитательной работы: 

 ознакомлении детей с историей, героями, культурой, традициями 
России и своего народа; 
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 организации коллективных творческих проектов, направленных на 
приобщение детей к российским общенациональным традициям; 

 формировании правильного и безопасного поведения в природе, 
осознанного отношения к растениям, животным, к последствиям 
хозяйственной деятельности человека. 

 
2.1.2. Социальное направление воспитания 

Ценности семья, дружба, человек и сотрудничество лежат в основе 
социального направления воспитания. 

В дошкольном детстве ребенок открывает Личность другого человека и 
его значение в собственной жизни и жизни людей. Он начинает осваивать все 
многообразие социальных отношений и социальных ролей. Он учится 
действовать сообща, подчиняться правилам, нести ответственность за свои 
поступки, действовать в интересах семьи, группы. Формирование 
правильного ценностно-смыслового отношения ребенка к социальному 
окружению невозможно без грамотно выстроенного воспитательного 
процесса, в котором обязательно должна быть личная социальная инициатива 
ребенка в детско-взрослых и детских общностях. Важным аспектом является 
формирование у дошкольника представления о мире профессий взрослых, 
появление  
к моменту подготовки к школе положительной установки к обучению в 
школе как важному шагу взросления. 

Основная цель социального направления воспитания дошкольника 
заключается в формировании ценностного отношения детей к семье, другому 
человеку, развитии дружелюбия, создания условий для реализации в 
обществе. 

Выделяются основные задачи социального направления воспитания. 
1) Формирование у ребенка представлений о добре и зле, позитивного 

образа семьи с детьми, ознакомление с распределением ролей в семье, 
образами дружбы в фольклоре и детской литературе, примерами 
сотрудничества и взаимопомощи людей в различных видах деятельности (на 
материале истории России, ее героев), милосердия и заботы. Анализ 
поступков самих детей в группе в различных ситуациях. 

2) Формирование навыков, необходимых для полноценного 
существования в обществе: эмпатии (сопереживания), коммуникабельности, 
заботы, ответственности, сотрудничества, умения договариваться, умения 
соблюдать правила. 

3) Развитие способности поставить себя на место другого как 
проявление личностной зрелости и преодоление детского эгоизма. 

При реализации данных задач воспитатель ДОО должен сосредоточить 
свое вниманиена нескольких основных направлениях воспитательной работы: 

 организовывать сюжетно-ролевые игры (в семью, в команду и т. п.), 
игры с правилами, традиционные народные игры и пр.; 

 воспитывать у детей навыки поведения в обществе; 
  учить детей сотрудничать, организуя групповые формы в 

продуктивных видах деятельности; 
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 учить детей анализировать поступки и чувства – свои и других 
людей; 

 организовывать коллективные проекты заботы и помощи; 
 создавать доброжелательный психологический климат в группе. 

 

2.1.3. Познавательное направление воспитания 
Ценность – знания. Цель познавательного направления воспитания – 

формирование ценности познания. 
Значимым для воспитания ребенка является формирование целостной 

картины мира, в которой интегрировано ценностное, эмоционально 
окрашенное отношение к миру, людям, природе, деятельности человека. 

Задачи познавательного направления воспитания: 
1) развитие любознательности, формирование опыта познавательной 

инициативы; 
2) формирование ценностного отношения к взрослому как источнику 

знаний; 
3) приобщение ребенка к культурным способам познания (книги, 

интернет-источники, дискуссии и др.). 
Направления деятельности воспитателя: 
 совместная деятельность воспитателя с детьми на основе 

наблюдения, сравнения, проведения опытов (экспериментирования), 
организации походов и экскурсий, просмотра доступных для восприятия 
ребенка познавательных фильмов, чтения и просмотра книг; 

 организация конструкторской и продуктивной творческой 
деятельности, проектной и исследовательской деятельности детей совместно 
со взрослыми; 

 организация насыщенной и структурированной образовательной 
среды, включающей иллюстрации, видеоматериалы, ориентированные на 
детскую аудиторию; различного типа конструкторы и наборы для 
экспериментирования. 

 
2.1.4. Физическое и оздоровительное направление воспитания 
Ценность – здоровье. Цель данного направления – сформировать 

навыки здорового образа жизни, где безопасность жизнедеятельности лежит в 
основе всего. Физическое развитие и освоение ребенком своего тела 
происходит в виде любой двигательной активности: выполнение бытовых 
обязанностей, игр, ритмики и танцев, творческой деятельности, спорта, 
прогулок. 

Задачи по формированию здорового образа жизни: 
 обеспечение построения образовательного процесса физического 

воспитания детей (совместной и самостоятельной деятельности) на основе 
здоровье формирующих и здоровье сберегающих технологий, и обеспечение 
условий для гармоничного физического и эстетического развития ребенка; 

 закаливание, повышение сопротивляемости к воздействию условий 
внешней среды;  
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 укрепление опорно-двигательного аппарата; развитие двигательных 
способностей, обучение двигательным навыкам и умениям; 

 формирование элементарных представлений в области физической 
культуры, здоровья и безопасного образа жизни; 

 организация сна, здорового питания, выстраивание правильного 
режима дня; 

 воспитание экологической культуры, обучение безопасности 
жизнедеятельности. 

Направления деятельности воспитателя: 
 организация подвижных, спортивных игр, в том числе традиционных 

народных игр, дворовых игр на территории детского сада; 
 создание детско-взрослых проектов по здоровому образу жизни; 
 введение оздоровительных традиций в ДОО. 
Формирование у дошкольников культурно-гигиенических навыков 

является важной частью воспитания культурыздоровья. Воспитатель 
должен формировать у дошкольников понимание того, что чистота лица и 
тела, опрятность одежды отвечают не только гигиене и здоровью человека, но 
и социальным ожиданиям окружающих людей. 

Особенность культурно-гигиенических навыков заключается в том, что 
они должны формироваться на протяжении всего пребывания ребенка в ДОО. 

В формировании культурно-гигиенических навыков режим дня играет 
одну из ключевых ролей. Привыкая выполнять серию гигиенических 
процедур с определенной периодичностью, ребенок вводит их в свое бытовое 
пространство, и постепенно они становятся для него привычкой. 

Формируя у детей культурно-гигиенические навыки, воспитатель ДОО 
должен сосредоточить свое внимание на нескольких основных направлениях 
воспитательной работы: 

 формировать у ребенка навыки поведения во время приема пищи; 
  формировать у ребенка представления о ценности здоровья, красоте  

и чистоте тела; 
  формировать у ребенка привычку следить за своим внешним видом; 
 включать информацию о гигиене в повседневную жизнь ребенка, в 

игру. 
Работа по формированию у ребенка культурно-гигиенических навыков 

должна вестись в тесном контакте с семьей. 
2.1.5. Трудовое направление воспитания 

       Ценность – труд. С дошкольного возраста каждый ребенок обязательно 
должен принимать участие в труде, и те несложные обязанности, которые он 
выполняет  
в детском саду и в семье, должны стать повседневными. Только при этом 
условии труд оказывает на детей определенное воспитательное воздействие и 
подготавливает  
их к осознанию его нравственной стороны. 

Основная цель трудового воспитания дошкольника заключается в 
формировании ценностного отношения детей к труду, трудолюбия, а также в 
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приобщении ребенка к труду. Можно выделить основные задачи трудового 
воспитания. 

1) Ознакомление с доступными детям видами труда взрослых и 
воспитание положительного отношения к их труду, познание явлений и 
свойств, связанных с преобразованием материалов и природной среды, 
которое является следствием трудовой деятельности взрослых и труда самих 
детей. 

2) Формирование навыков, необходимых для трудовой деятельности 
детей, воспитание навыков организации своей работы, формирование 
элементарных навыков планирования. 

3) Формирование трудового усилия (привычки к доступному 
дошкольнику напряжению физических, умственных и нравственных сил для 
решения трудовой задачи). 

При реализации данных задач воспитатель ДОО должен сосредоточить 
свое внимание на нескольких направлениях воспитательной работы: 

 показать детям необходимость постоянного труда в повседневной 
жизни, использовать его возможности для нравственного воспитания 
дошкольников; 

 воспитывать у ребенка бережливость (беречь игрушки, одежду, труд 
и старания родителей, воспитателя, сверстников), так как данная черта 
непременно сопряжена  
с трудолюбием; 

 предоставлять детям самостоятельность в выполнении работы, чтобы 
они почувствовали ответственность за свои действия; 

 собственным примером трудолюбия и занятости создавать у детей 
соответствующее настроение, формировать стремление к полезной 
деятельности; 

 связывать развитие трудолюбия с формированием общественных 
мотивов труда, желанием приносить пользу людям. 

 
2.1.6. Этико-эстетическое направление воспитания 

Ценности – культура икрасота. Культура поведения в своей основе 
имеет глубоко социальное нравственное чувство – уважение к человеку, к 
законам человеческого общества. Культура отношений является делом не 
столько личным, сколько общественным. Конкретные представления о 
культуре поведения усваиваются ребенком вместе с опытом поведения,с 
накоплением нравственных представлений. 

Можно выделить основные задачи этико-эстетического воспитания: 
1) формирование культуры общения, поведения, этических 

представлений; 
2) воспитание представлений о значении опрятности и красоты 

внешней, ее влиянии на внутренний мир человека; 
3) развитие предпосылок ценностно-смыслового восприятия и 

понимания произведений искусства, явлений жизни, отношений между 
людьми; 
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4) воспитание любви к прекрасному, уважения к традициям и культуре 
родной страны и других народов; 

5) развитие творческого отношения к миру, природе, быту и к 
окружающей ребенка действительности; 

6) формирование у детей эстетического вкуса, стремления окружать 
себя прекрасным, создавать его. 

Для того чтобы формировать у детей культуру поведения, воспитатель 
ДОО должен сосредоточить свое внимание на нескольких основных 
направлениях воспитательной работы: 

 учить детей уважительно относиться к окружающим людям, 
считаться с их делами, интересами, удобствами; 

 воспитывать культуру общения ребенка, выражающуюся в 
общительности, этикет вежливости, предупредительности, сдержанности, 
умении вести себя в общественных местах; 

 воспитывать культуру речи: называть взрослых на «вы» и по имени и 
отчеству;  
не перебивать говорящих и выслушивать других; говорить четко, разборчиво, 
владеть голосом; 

 воспитывать культуру деятельности, что подразумевает умение 
обращаться  
с игрушками, книгами, личными вещами, имуществом ДОО; умение 
подготовиться  
к предстоящей деятельности, четко и последовательно выполнять и 
заканчивать ее,  
после завершения привести в порядок рабочее место, аккуратно убрать все за 
собой; привести в порядок свою одежду. 

Цель эстетического воспитания – становление у ребенка ценностного 
отношения  
к красоте. Эстетическое воспитание через обогащение чувственного опыта и 
развитие эмоциональной сферы личности влияет на становление 
нравственной и духовной составляющей внутреннего мира ребенка. 

Направления деятельности воспитателя по эстетическому воспитанию 
предполагают следующее: 

 выстраивание взаимосвязи художественно-творческой деятельности 
самих детей  
с воспитательной работой через развитие восприятия, образных 
представлений, воображения и творчества; 

 уважительное отношение к результатам творчества детей, широкое 
включение  
их произведений в жизнь ДОО; 

 организацию выставок, концертов, создание эстетической развивающей 
среды и др.; 

 формирование чувства прекрасного на основе восприятия 
художественного слова  
на русском и родном языке; 
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 реализация вариативности содержания, форм и методов работы с 
детьми по разным направлениям эстетического воспитания. 
 

2.2. Особенности реализации воспитательного процесса 

         МБДОУ «Детский сад № 6 «Ласточка»  имеет сформировавшиеся 
принципы и традиции воспитательной работы. Детский сад расположен в 
жилом массиве, в окружении которого находится частный сектор, 
многоэтажные дома. Местонахождения г. Вязники ул. Ефимьево, 8.  

 Основные социальные институты, взаимодействующие с МБДОУ: 
СОШ №6,  детская библиотека мкр.Ефимьево.  

Социальные партнеры:  
Муниципальное бюджетное общеобразовательное учреждение 

"Основная общеобразовательная школа №6" (Организация экскурсий, 
обеспечение преемственности детский сад - школа: - проведение совместных 
родительских собраний, - праздников, консультаций; - посещение ООД 
учителями в детском саду и воспитателями в школе; -отслеживание 
успешности выпускников детского сада). 

Дворец спорта (участие в конкурсе "Вперёд, мальчишки и девчонки", 
посещение спортзала)  

Библиотека микрорайон Ефимьево (просвещение, пропаганда чтения, 
Совместное проведение различных мероприятий) 

Большинство воспитанников детского сада воспитываются в полных 
семьях и благоприятных социально- экономических условиях и 
психологическом климате.  

Процесс воспитания в ДОУ основывается на общепедагогических 
принципах, изложенных в ФГОС дошкольного образования (Раздел 1, пункт 
1.2):  

- поддержка разнообразия детства;  
-сохранение уникальности и самоценности детства как важного этапа 

вобщем развитии человека, самоценность детства–понимание (рассмотрение) 
детства как период жизни значимого самого по себе, без всяких условий; 
значимого тем, что происходит с ребёнком сейчас, а не тем, что этот период 
есть период подготовки к следующему периоду  

- личностно- развивающий и гуманистический характер взаимодействия 
взрослых (родителей (законных представителей), педагогических и иных 
работников организации) и детей; 

 -уважение личности ребёнка  
Задачи воспитания реализуются в течение всего времени нахождения 

ребёнка в детском саду: в процессе ООД, режимных моментов, совместной 
деятельности с детьми и индивидуальной работы.  

Цель и задачи воспитания 
В соответствии с Федеральным законом «Об образовании в РФ» 

воспитание - деятельность, направленная на развитие личности, создание 
условий для самоопределения и социализации обучающихся на основе 
социокультурных, духовно-нравственных ценностей и принятых в 
российском обществе правил и норм поведения в интересах человека, семьи, 
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общества и государства, формирование у обучающихся чувства патриотизма, 
гражданственности, уважения к памяти защитников Отечества и подвигам 
Героев Отечества, закону и правопорядку, человеку труда и старшему 
поколению, взаимного уважения, бережного отношения к культурному 
наследию и традициям 17 многонационального народа Российской 
Федерации, природе и окружающей среде (ст. 2, п. 2, в редакции 
Федерального закона «Об образовании в РФ» от 31.07.2020 N 304-ФЗ).  

Исходя из данного определения сформулирована общая цель 
воспитания в ДОУ: воспитание гармонично развитой и социально 
ответственной личности на основе духовно - нравственных ценностей 
народов Российской Федерации, исторических и национально культурных 
традиций. 

 Принимая во внимание цель и деятельностный характер воспитания, 
мы определили конкретные задачи: 

 1. Поддерживать традиции дошкольного учреждения в проведении 
социально значимых образовательных и досуговых мероприятий.  

2. Использовать в воспитании детей возможности непосредственно 
образовательной деятельности (ООД).  

3. Использовать воспитательный ресурс развивающей предметно 
пространственной среды ДОУ.  

4. Организовать конструктивное взаимодействие педагогов детского 
сада и семьи по воспитанию ребенка дошкольного возраста.  

Цель и конкретные задачи воспитания позволяют выделить целевые 
приоритеты. В воспитании детей дошкольного школьного возраста таким 
целевым приоритетом является создание благоприятных условий для 
усвоения детьми социально значимых знаний основных норм и традиций того 
общества, в котором они живут.  

К наиболее важным из них относятся следующие:  
- быть вежливым, послушным, доброжелательным, отзывчивым;  
- уважать старших и заботиться о младших; - стремиться устанавливать 

хорошие отношения с другими людьми;  
- быть трудолюбивым, доводить начатое дело до конца;  
- любить своих родителей, свой родной край и свое Отчество;  
- беречь и охранять окружающую природу;  
- соблюдать правила личной гигиены, режим дня, вести здоровый образ 

жизни.  
Виды, формы и содержание деятельности 

Практическая реализация цели и задач воспитания осуществляется в 
рамках следующих направлений воспитательной работы МБДОУ Детский сад 
№ 6 «Ласточка». Каждое из них представлено в соответствующем модуле. 

Модуль «Организация образовательной деятельности» 
 В детском саду процессы обучения и воспитания взаимосвязаны и 

неразрывны. Не получится обучать ребенка, не воспитывая его, и наоборот: 
воспитательный процесс предполагает обучение чему-либо.  

Тем не менее, в ДОУ усилена воспитательная составляющая 
организация образовательной деятельности, где особое внимание уделяется 
развитию таких качеств личности ребенка как: нравственность, патриотизм, 
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трудолюбие, доброжелательность, любознательность, инициативность, 
самостоятельность и др.  

В содержание ООД включается материал, который отражает духовно-
нравственные ценности, исторические и национально-культурные традиции 
народов России. Образовательная деятельность – это деятельность, 
основанная на одной из специфических детских видов деятельностей и 
осуществляемая совместно со взрослыми, направленная на освоение детьми 
одной или нескольких образовательных областей, или их интеграцию с 
использованием разнообразных форм и методов работы, выбор которых 
осуществляется педагогам самостоятельно.  

Цель деятельности педагога: создание условий для развития 
личностных качеств детей дошкольного возраста.  

Задачи: 
1. Развивать эстетический вкус, эмоции, чувство прекрасного при 

восприятии произведений словесного, музыкального и изобразительного 
искусства.  

2. Способствовать становлению эстетического отношения к 
окружающему миру.  

3. Воспитывать любовь к родному краю и Отчизне посредством 
художественно-эстетической деятельности.  

4. Стимулировать сопереживание персонажам музыкальных 
изобразительных произведений.  

Основное содержание интегрированной деятельности - воплощение в 
повседневную жизнь путем взаимопроникновения всех естественных для 
дошкольников видов деятельности, главная из которых игра.  

Направления деятельности воспитателя по реализации задач воспитания 
в образовательной деятельности:   

-установление взаимоотношений детей со взрослыми и –сверстниками 
-использование форм организации детской деятельности ОД для 

решения воспитательных задач;   
 использование предметного содержания ОД для решения 

воспитательных задач; 
Установление взаимоотношений воспитателя детей со взрослыми и 

сверстниками по реализации задач воспитания может осуществляться в 
форме партнерской деятельности взрослого с детьми, а именно: 
включенность взрослого в деятельность наравне с детьми; добровольное 
присоединение детей к деятельности; свободное общение во время 
непосредственно образовательной деятельности.  

Использование предметного содержания ООД для решения 
воспитательных задач. Восприятия произведений искусства (словесного, 
музыкального, изобразительного), мира природы; становление эстетического 
отношения к окружающему миру; формирование элементарных 
представлений о видах искусства; восприятие музыки, художественной 
литературы, фольклора; стимулирование сопереживанию персонажам 
художественных произведений; реализацию самостоятельной творческой 
деятельности детей (коммуникативной, изобразительной, музыкальной).  
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Все это в процессе организации ООД обеспечивает решение задач по 
обеспечению позитивной динамики развития личности ребенка, его взглядов 
и убеждений. 

Модуль «Традиции детского сада» 
 Традиции являются основой воспитательной работы в дошкольном 

учреждении. Традиционные мероприятия, проводимые в детском саду – это 
эмоциональные события, которые воспитывают у детей чувство 
коллективизма, дружбы, сопричастности к народным торжествам, общим 
делам, совместному творчеству.  

В то же время, в рамках общего мероприятия ребенок осознает 
важность своего личного вклада в отмечаемое событие, так как он может 
применить свои знания и способности в процессе коллективной деятельности.  

В детском саду существует четкая программа действий по осмыслению, 
организации и развитию традиций, которые позитивно влияют на 
социализацию и развитие личностных качеств детей дошкольного возраста.  

Цель проведения традиционных мероприятий: организация в ДОУ 
единого воспитательного пространства для формирования социального опыта 
дошкольников в коллективе других детей и взрослых.  

Задачи: 
1. Формировать представления о нормах и правилах общения детей 

друг с другом и с окружающими взрослыми.  
2. Формировать умение каждого ребенка устанавливать и поддерживать 

необходимые контакты с детьми разных возрастных групп.  
3. Способствовать освоению социальных ролей: мальчик-девочка; 

старший - младший; член коллектива; житель своего города, гражданин своей 
страны.  

4. Приобщать к истории и культуре народов России в процессе 
традиционных коллективных мероприятий.  

5. Развивать гражданскую позицию, нравственность, патриотизм, 
инициативу и самостоятельность воспитанников в различных коллективных 
видах детской деятельности.  

6. Воспитывать доброжелательность и положительное эмоциональное 
отношение к окружающим людям.  

Тематика традиционных мероприятий определяется исходя из 
необходимости обогащения детского опыта, приобщения к ценностям, 
истории и культуре своего народа.  

Традиционным для дошкольного учреждения является проведение: на 
уровне ДОУ:  

- общественно-политических праздников («День Победы», «День 
защитника Отечества», «Международный женский день», «День народного 
единства», «День Матери»);  

- сезонных праздников («Осень», «Новый год», «Масленица» «Весна- 
Красна»);  

- тематических мероприятий («Здравствуй, здравствуй детский сад» 
(развлечение для вновь прибывших детей раннего возраста), «День 
Здоровья», «День открытых дверей», «Неделя безопасности», «Театральная 
неделя», Мастерская Деда Мороза.   
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- социальных и экологических акций: «Открытка для ветерана», 
«Бессмертный полк», «Кормушка для птиц»;  

на уровне группы: 
 - «Утро радостных встреч»;  
- «День рождения»;  
-«Наши соседи» (поход в гости с концертными номерами в соседнюю 

группу). 
 

Модуль «Организация развивающей предметно-пространственная 
среды»  

 
При грамотном проектировании РППС в группе и других помещениях 

детского сада объекты предметной среды положительно воздействуют на 
эмоциональное состояние ребенка, способствуют его психологической 
безопасности. Необходимым компонентом воспитания является и 
художественно-эстетическое оформление предметного пространства ДОУ 
самими детьми.  

Цель: создать условия для реализации воспитательного потенциала 
предметно-пространственной среды ДОУ. 

Задачи: 
 1. Посредством РППС обеспечить возможность заниматься детям 

разными видами деятельности.  
2. Способствовать общению и совместной деятельности детей и 

взрослых.  
3. Приобщать воспитанников к благоустройству и декоративному 

оформлению интерьера дошкольного учреждения.  
4. Формировать эстетическое отношение к дизайну своего быта. Виды 

совместной деятельности: игровая, познавательная, коммуникативная, 
продуктивная, трудовая, художественно-эстетическая.  

Основные формы и содержание деятельности:  
1. Совместное оформление интерьера группы. Дети совместно с 

педагогами оформляют Центры активности в группе. Например, 
изготавливают «книжки-малышки» в «Уголок книги», лепят посуду для кукол 
в «Кукольный уголок», делают стаканчики для карандашей и кисточек в 
«Центр рисования» и т.д. Воспитательная ценность заключается в том, что 
дети сначала изготавливают какие-то предметы и затем применяют их в 
процессе различных видов деятельности. Таким образом, дошкольники 
осознают полезность своего труда.  

2. Совместное оформление помещений ДОУ. В рекреациях, коридорах, 
лестничных пролетах, вестибюле детского сада традиционно оформляются 
фотовыставки, фотоотчеты, экспозиции рисунков и поделок детей. Это 
позволяет воспитанникам реализовать свой творческий потенциал, а также 
познакомиться с работами и интересными делами других детей.  

3. Событийный дизайн. Данная форма взаимодействия подразумевает 
оформление предметно-пространственной среды ДОУ к значимым событиям 
и праздникам. Это могут быть: День открытых дверей, Новый год, День 
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Победы, День театра и другие конкретные событийные мероприятия. Дети 
совместно со взрослыми изготавливают атрибуты, подарки, сувениры, 
рисуют открытки, флажки, цветочки и пр.  

4. Благоустройство территории ДОУ. Педагоги приобщают 
дошкольников не только к уборке территории детского сада, но и к посильной 
помощи в озеленении и благоустройстве участков, тем самым обогащают 
художественно-эстетический опыт ребенка и обеспечивают гармоничное 
взаимодействие ребенка с окружающим миром. 

Модуль «Взаимодействие с родителями» 
В соответствии с ФГОС ДО сотрудничество с родителями является 

одним из основных принципов дошкольного образования.  
Нельзя забывать, что личностные качества (патриотизм, 

доброжелательность, сострадание, чуткость, отзывчивость) воспитываются в 
семье, поэтому участие родителей в работе ДОУ, в совместных с детьми 
мероприятиях, их личный пример – все это вместе дает положительные 
результаты в воспитании детей, приобщении к социокультурным нормам.  

Поэтому активное включение родителей в единый совместный 
воспитательный процесс позволяет реализовать все поставленные задачи и 
значительно повысить уровень партнерских отношений.  

Цель взаимодействия: объединение усилий педагогов ДОУ и семьи по 
созданию условий для развития личности ребенка на основе 
социокультурных, духовно-нравственных ценностей и правил, принятых в 
российском обществе. 

 Задачи: 
1. Повышать компетентность родителей в вопросах развития 

личностных качеств детей дошкольного возраста.  
2. Оказывать психолого-педагогическую поддержку родителям в 

воспитании ребенка.  
3. Объединять усилия педагогов и семьи по воспитанию дошкольников 

посредством совместных мероприятий.  
Основные формы и содержание работы с родителями:  
1. Анкетирование. Данная форма используется с целью изучения семьи, 

выявления образовательных потребностей и запросов родителей. 
Способствует установлению контактов, а также для согласования 
воспитательных воздействий на ребенка. 

 2. Консультации. Это самая распространенная форма психолого-
педагогической поддержки и просвещения родителей. Проводятся 
индивидуальные и групповые консультации по различным вопросам 
воспитания ребенка. Активно применяются консультации-презентации с 
использованием ИК-технологий.  

3. Мастер-классы. Активная форма сотрудничества, посредством 
которой педагог знакомит с практическими действиями решения той или 
иной задачи. В результате у родителей формируются педагогические умения 
по различным вопросам воспитания детей.  

4. Педагогический тренинг. В основе тренинга – проблемные ситуации, 
практические задания и развивающие упражнения, которые «погружают» 
родителей в конкретную ситуацию, смоделированную в воспитательных 
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целях. Способствуют рефлексии и самооценке родителей по поводу 
проведённой деятельности.  

5. Круглый стол. Педагоги привлекают родителей в обсуждение 
предъявленной темы. Участники обмениваются мнением друг с другом, 
предлагают своё решение вопроса.  

6. «Школа для молодых родителей». Добровольное объединение 
родителей. Раз в месяц проводятся тематические встречи, на которых 
специалисты и воспитатели предлагают обсуждение вопросов и решением 
проблем по конкретным темам. Очень часто тема встречи запрашивается 
родителями. Поддержка родительских инициатив способствует установлению 
доверительных партнерских отношений межу педагогами и семьями 
воспитанников.  

7. «Родительская почта». В детском саду организована дистанционная 
форма сотрудничества ДОУ с родителями. Взаимодействие происходит в 
социальных сетях в «Одноклассники», через мессенджеры WhatsApp, Viber и 
через видеозвонки. Такая форма общения позволяет родителям уточнить 
различные вопросы, пополнить педагогические знания, обсудить проблемы.  

8. Праздники, фестивали, конкурсы, соревнования. Ежемесячно 
проводятся совместные с родителями мероприятия, которые включают в 
общее интересное дело всех участников образовательных отношений. Тем 
самым оптимизируются отношения родителей и детей, родителей и 
педагогов, педагогов и детей.  

9. «Мастерская». В рамках данной формы сотрудничества родители и 
педагоги (часто при участии детей) совместно изготавливают атрибуты и 
пособия для игр, развлечений и других мероприятий.  

10. Родительские собрания. Посредством собраний координируются 
действия родительской общественности и педагогического коллектива по 
вопросам обучения, воспитания, оздоровления и развития детей.  

11. Родительские конференции. На данном мероприятии родители 
делятся своим опытом воспитания и обучения детей. Также на конференции 
выступают педагоги, где с профессиональной точки зрения раскрывают тему 
конференции. 

 Ожидаемые результаты:  
- установить контакт с родителями,  
- понимать их, сопереживать им, проявлять к ним внимание, - 

предвидеть результаты общения, возможные трудности;  
- предупреждать и педагогически грамотно решать конфликтные 

ситуации;  
- проявлять гибкость в общении с родителями; - создать в процессе 

общения с родителями атмосферу совместного творчества;  
- осуществлять индивидуальный подход на основе знания их 

конкретных особенностей  
Основные направления самоанализа воспитательной работы 

Самоанализ планируемых промежуточных результатов освоения ООП 
ДОУ осуществляется два раза в год (сентябрь – май). Промежуточные 
результаты раскрывают динамику формирования интегративных качеств 
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воспитанников в каждый возрастной период освоения Программы по всем 
направлениям развития детей, и отвечает следующим требованиям: 

 - Соответствие возрастным особенностям детей дошкольного возраста; 
 - Возможности достижения их нормально развивающимися детьми в 

ходе освоения программы.  
Критерием данного направления является динамика личностного 

развития детей. Способы осуществления мониторинга разнообразны:  
1. Наблюдение  
2. Обследование детей  
3. Сбор информации в Банк данных о педагогах ДОУ  
 4. Анализ продуктов детской деятельности и специальные 

педагогические пробы, организуемые педагогом  
5. Анкетирование родителей 

2.3. Особенности взаимодействия педагогического коллектива с семьями 
воспитанников в процессе реализации Программы воспитания 
В целях реализации Программы воспитания, в т.ч. социокультурного 

потенциала Вязников для развития ребенка, работа с родителями/законными 
представителями/ детей дошкольного возраста строится на принципах 
ценностного единства и сотрудничества участников образовательных 
отношений МБДОУ «Детский сад № 6 «Ласточка». Профессионально-
родительское сообщество включает сотрудников МБДОУ «Детский сад № 6 
«Ласточка»» и всех взрослых членов семей воспитанников, которых 
связывают не только общие ценности, цели развития и воспитания детей, но и 
уважение друг к другу. Основная задача – объединение усилий по 
воспитанию ребенка в семье и в учреждении. Зачастую поведение ребенка 
сильно различается дома и в детском саду. Без совместного обсуждения 
воспитывающими взрослыми особенностей ребенка невозможно выявление и 
в дальнейшем создание условий, которые необходимы для его оптимального 
и полноценного развития и воспитания. Ценностное единство и готовность к 
сотрудничеству всех участников образовательных отношений составляет 
основу уклада учреждения, в котором строится воспитательная работа.  

Групповые формы работы: 
 - Совет родителей, участвующие в решении вопросов воспитания и 

социализации детей.  
- Родительские собрания, посвященные обсуждению актуальных и 

острых проблем воспитания детей дошкольного возраста.  
- Взаимодействие в социальных сетях: родительские форумы на 

интернет-сайте ДОО, посвященные обсуждению интересующих родителей 
вопросов воспитания; виртуальные консультации психологов и педагогов.  

Индивидуальные формы работы:  
- Работа специалистов по запросу родителей для решения проблемных 

ситуаций, связанных с воспитанием ребенка дошкольного возраста.  
- Участие родителей в педагогических консилиумах, собираемых в 

случае возникновения острых проблем, связанных с воспитанием ребенка.  
- Участие родителей (законных представителей) и других членов семьи 

дошкольника в реализации проектов и мероприятий воспитательной 
направленности.  
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- Индивидуальное консультирование родителей (законных 
представителей) c целью координации воспитательных усилий 
педагогического коллектива и семьи.  

Формы информационного взаимодействия, относящиеся к коллективу 
родителей в целом: 

 - единый и групповой стенды; - сайт детского сада в сети Интернет;  
- самиздатовская печатная продукция (газеты, журналы, книги, 

календари и пр.); - плакаты различной тематики (противопожарная, 
санитарная, гигиеническая, психолого - педагогическая и др.);  

- папки, письма, памятки, буклеты, бюллетени;  
-документальные видеофильмы с записью занятий, праздников и других 

воспитательно - образовательных мероприятий;  
В устной словесной форме индивидуальное взаимодействие с 

родителями каждого ребенка осуществляется:  
-при ежедневных непосредственных контактах педагогов с родителями;  
-при проведении неформальных бесед о детях или запланированных 

встреч с родителями;  
-при общении по телефону; Традиционные формы взаимодействия с 

родителями дополняются дистанционными (дистанционные консультации, 
онлайн-конференции и т. д.).  

2.4. Взаимодействия взрослого с детьми. 
С учетом особенностей социокультурной сферы современного детства в 

образовательной программе ДОУ отражается сотрудничество учреждения с 
семьями дошкольников, а также со всеми субъектами образовательных 
отношений. Только при подобном подходе, возможно воспитать гражданина 
и патриота, раскрыть способности и таланты детей, готовить их к жизни в 
высокотехнологичном, конкурентном обществе.  

Для детского сада важно интегрировать семейное и общественное 
дошкольное воспитание, сохранить приоритет семейного воспитания, 
активнее привлекать семьи к участию в учебно-воспитательном процессе. С 
этой целью проводятся родительские собрания, консультации, беседы и 
дискуссии, круглые столы, викторины, дни открытых дверей, просмотры 
родителями отдельных форм работы с детьми, занятия по дополнительному 
образованию. Педагоги применяют средства наглядной пропаганды 
(информационные бюллетени, флаеры, родительские уголки, тематические 
стенды, фотовыставки и др.), используют интерактивные курсы 
сопровождения образовательной программы, публикуют информацию в 
групповых блогах и на сайте ДОУ, привлекают родителей к участию в 
проведении праздников, развлечений, экскурсий, групповых дискуссий, 
мастер-классов. Экскурсии, целевые прогулки, походы (совместно с 
родителями) помогают дошкольнику расширить свой кругозор, получить 
новые знания об окружающей его социальной, культурной, природной среде, 
научиться уважительно и бережно относиться к ней, приобрести важный 
опыт социально одобряемого поведения в различных внесадовых ситуациях. 
В рамках взаимодействия с семьёй в ДОУ, одной из эффективных форм 
поддержки являются консультационные встречи со специалистами. В ходе 
встреч обсуждаются вопросы, касающиеся различных сторон воспитания и 
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развития детей. Периодичность встреч и тематика определяется запросом 
родителей. Для получения дополнительной информации о характере и 
причинах возникновения той или иной проблемы, возможных путях и 
способах ее решения проводятся микроисследования в сообществе детей и 
родителей (экспресс-методики, анкеты, тесты, опросники).  

Разработан план взаимодействия ДОУ с различными учреждениями с 
учетом доступности, соответствия возрастным возможностям детей и 
эмоциональной насыщенности.  

В целях реализации социокультурного потенциала региона для 
построения социальной ситуации развития ребенка, работа с 
родителями/законными представителями детей дошкольного возраста 
строится на принципах ценностного единства и сотрудничества всех 
субъектов социокультурного окружения ДОУ.  

Ценности ценностного единства и готовность к сотрудничеству всех 
участников образовательных отношений составляет основу уклада ДОУ, в 
котором строится воспитательная работа. Виды и формы деятельности, 
которые используются в деятельности ДОУ.  

Групповые формы работы: 
 - Родительский комитет, участвующий в решении вопросов воспитания 

и социализации детей. 
- Родительские собрания, посвященные обсуждению актуальных и острых 
проблем воспитания детей дошкольного возраста. 
- Взаимодействие в социальных сетях: родительские форумы на интернет-
сайте ДОУ, посвященные обсуждению интересующих родителей вопросов 
воспитания; виртуальные консультации психологов и педагогов.  
Индивидуальные формы работы:  
-Работа специалистов по запросу родителей для решения проблемных 
ситуаций, связанных с воспитанием ребенка дошкольного возраста.  
- Участие родителей в педагогических консилиумах, собираемых в случае 
возникновения острых проблем, связанных с воспитанием ребенка.  
- Участие родителей (законных представителей) и других членов семьи 
дошкольника в реализации проектов и мероприятий воспитательной 
направленности. 

Раздел III. ОРГАНИЗАЦИОННЫЙ 
3.1. Общие требования к условиям реализации Программы 

воспитания 
       Программа воспитания ОО реализуется через формирование 
социокультурного воспитательного пространства при соблюдении условий 
создания уклада, отражающего готовность всех участников образовательного 
процесса руководствоваться едиными принципами и регулярно 
воспроизводить наиболее ценные для нее воспитательно- значимые виды 
совместной деятельности. 
          Уклад ОО направлен на сохранение преемственности принципов 
воспитания с уровня дошкольного образования на уровень начального общего 
образования: 
1.Обеспечение личностно развивающей предметно-пространственной среды, 
в том числе современное материально-техническое обеспечение, 
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методические материалы и средства обучения. 
2.Наличие профессиональных кадров и готовность педагогического 
коллектива к достижению целевых ориентиров Программы воспитания. 
3.Взаимодействие с родителями по вопросам воспитания. 
4.Учет индивидуальных особенностей детей дошкольного возраста, в 
интересах которых реализуется Программа воспитания (возрастных, 
физических, психологических, национальных и пр.). 
       Уклад задает и удерживает ценности воспитания — как инвариантные, 
так и свои собственные, — для всех участников образовательных отношений: 
руководителей ДОО, воспитателей и специалистов, вспомогательного 
персонала, воспитанников, родителей (законных представителей), субъектов 
социокультурного окружения ДОО. 
     Уклад определяется общественным договором, устанавливает правила 
жизни и отношений в ДОО, нормы и традиции, психологический климат 
(атмосферу), безопасность, характер воспитательных процессов, способы 
взаимодействия между детьми и педагогами, педагогами и родителями, 
детьми друг с другом. Уклад включает в себя сетевое информационное 
пространство и нормы общения участников образовательных отношений в 
социальных сетях. 
      Уклад учитывает специфику и конкретные формы организации 
распорядка дневного, недельного, месячного, годового цикла жизни ДОО. 
      Для реализации Программы воспитания уклад должен целенаправленно 
проектироваться командой ДОО и быть принят всеми участниками 
образовательных отношений  
Процесс проектирования уклада ДОО включает следующие шаги. 

 

№ п/п Шаг Оформление 
 1 Определить ценностно-смысловое 

наполнение жизнедеятельности ДОО 
Устав ДОО, локальные акты, правила 
поведения для детей и взрослых, 
внутренняя символика 2 Отразить сформулированное ценностно-

смысловое наполнение во всех форматах 
жизнедеятельности ДОО: 
• специфику организации видов 
деятельности; 
• обустройство развивающей предметно-
пространственной среды; 
• организацию режима дня; разработку 

ООП ДО и Программа воспитания 

3 Обеспечить принятие всеми участниками 
образовательных отношений уклада ДОО 

Требования к кадровому составу и 
профессиональной подготовке 
сотрудников. Взаимодействие ДОО с 
семьями воспитанников. 
• Социальное партнерство ДОО с 
социальным окружением. 
• Договоры и локальные нормативные 
акты. 

Уклад и ребенок определяют особенности воспитывающей среды. 
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       Воспитывающая среда раскрывает заданные укладом ценностно-
смысловые ориентиры.     Воспитывающая среда — это содержательная и 
динамическая характеристика уклада, которая определяет его особенности, 
степень его вариативности и уникальности. Воспитывающая среда строится 
по трем линиям: 
• «от взрослого», который создает предметно-образную среду, 
способствующую воспитанию необходимых качеств; 
• «от совместной деятельности ребенка и взрослого», в ходе которой 
формируются нравственные, гражданские, эстетические и иные качества 
ребенка в ходе специально организованного педагогического взаимодействия 
ребенка и взрослого, обеспечивающего достижение поставленных 
воспитательных целей; 
• «от ребенка», который самостоятельно действует, творит, получает опыт 
деятельности, в особенности — игровой. 

3.2. Взаимодействия взрослого с детьми. 
      События ДОО Событие — это форма совместной деятельности ребенка и 
взрослого, в которой активность взрослого приводит к приобретению 
ребенком собственного опыта переживания той или иной ценности. Для того 
чтобы стать значимой, каждая ценность воспитания должна быть понята, 
раскрыта и принята ребенком совместно с другими людьми в значимой для 
него общности. Этот процесс происходит стихийно, но для того, чтобы вести 
воспитательную работу, он должен быть направлен взрослым. 
Воспитательное событие — это спроектированная взрослым образовательная 
ситуация. В каждом воспитательном событии педагог продумывает смысл 
реальных и возможных действий детей и смысл своих действий в контексте 
задач воспитания. Событием может быть не только организованное 
мероприятие, но и спонтанно возникшая ситуация, и любой режимный 
момент, традиции утренней встречи детей, индивидуальная беседа, общие 
дела, совместно реализуемые проекты и пр. Планируемые и подготовленные 
педагогом воспитательные события проектируются в соответствии с 
календарным планом воспитательной работы ДОО, группы, ситуацией 
развития конкретного ребенка. 
          Проектирование событий в ДОО возможно в следующих формах:  
-разработка и реализация значимых событий в ведущих видах деятельности 
(детсковзрослый спектакль, построение эксперимента, совместное 
конструирование, спортивные игры и др.); 
-проектирование встреч, общения детей со старшими, младшими, 
ровесниками, с взрослыми, с носителями воспитательно значимых 
культурных практик (искусство, литература, прикладное творчество и т. д.), 
профессий, культурных традиций народов России; 
- создание творческих детско-взрослых проектов (празднование Дня Победы 
с приглашением ветеранов, «Театр в детском саду» — показ спектакля для 
детей из соседнего детского сада и т. д.). Проектирование событий позволяет 
построить целостный годовой цикл методической работы на основе 
традиционных ценностей российского общества. Это поможет каждому 
педагогу создать тематический творческий проект в своей группе и 
спроектировать работу с группой в целом, с подгруппами детей, с каждым 
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ребенком. 
3.3. Организация предметно-пространственной среды 
      Материально-техническое обеспечение и оснащенность ДОУ 
предназначены для обеспечения эффективного наполнения воспитательного 
процесса. Сегодня качество дошкольного образования - приоритетное 
направление образовательной политики государства. 
         Федеральный образовательный стандарт, вступивший в силу в 2014 
году, регламентирует условия реализации образовательной программы и 
обеспечивает социальное развитие каждого ребенка в различных сферах. В 
нем также отражены вопросы морального и нравственного благополучия 
ребенка. С каждым годом в перечень требований к оснащению ДОУ 
вносятся поправки и изменения, регулярно обновляется и содержание 
материально-технического оснащения. Однако база этих требований 
остается постоянной и содержит: 
- санитарно-эпидемиологические правила и нормативы; 
- требования пожарной безопасности; 
- перечень средств воспитания и обучения в зависимости от возраста и 
особенностей развития детей; 
- рекомендации по оснащенности помещений и различных зон детского сада; 
- требования к методическому обеспечению, а также к оборудованию 
дошкольного учреждения. 
    Цель этих требований - оптимизировать процесс воспитания и обучения. 
Они направлены на: 
- обеспечение безопасных условий для воспитанников; 
- стимулирование творческого развития; 
- обеспечение индивидуального подхода в воспитании каждого ребенка с 
целью вывить таланты ребенка. 
Воспитательные процессы направлены на подготовку к школе и реализуются 
с соблюдением прав ребенка и персонала. 
Виды деятельности (игра, общение, познавательная деятельность), через 
которые реализуются задачи образовательной программы, зависят от возраста 
детей и их индивидуальных особенностей. Информация о материально-
техническом обеспечении реализации программы представлена на сайте: 
http://dou6-vz.ucoz.ru/. Наполнение предметно-развивающей среды 
соответствует стандартам и отвечает всем требованиям безопасности. 
Материально-техническая база ДОУ - это важное звено в цепи обеспечения 
высокого качества образования. Каждая из составляющих ее частей оказывает 
непосредственное влияние на развитие ребенка.Если оснащение детского сада 
соответствует требованиям ФГОС, процесс воспитания будет максимально 
продуктивным и эффективным. 

Наименование Основные требования 
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3.4. Кадровое обеспечение воспитательного процесса 

   Безусловно, процесс воспитания - процесс комплексный. Комплексность в 
данном контексте     означает единство целей, задач, содержания, форм и 
методов воспитательного процесса, подчиненное идее целостности 
формирования личности. Формирование личностных качеств происходит не 
поочередно, а одновременно, в комплексе, поэтому и педагогическое 
воздействие должно иметь комплексный характер. Это не исключает, что в 
какой-то момент приходится уделять большее внимание тем качествам, 
которые по уровню сформированности не соответствуют развитию других 
качеств. Комплексный характер воспитательного процесса требует 
соблюдения целого ряда важных педагогических требований, тщательной 
организации взаимодействия между воспитателями и воспитанниками. 
Воспитательному процессу присущи значительная вариативность и 
неопределенность результатов. В одних и тех же условиях последние могут 
существенно отличаться. Это обусловлено действиями названных выше 
субъективных факторов: большими индивидуальными различиями 
воспитанников, их социальным опытом, отношением к воспитанию. Уровень 
профессиональной подготовленности воспитателей, их мастерство, умение 
руководить процессом также оказывают большое влияние на его ход и 
результаты. Процесс воспитания имеет двусторонний характер. Его течение 
необычно тем, что идет в двух направлениях: от воспитателя к воспитаннику 
и от воспитанника к воспитателю. Управление процессом строится главным 
образом на обратных связях, т. е. на той информации, которая поступает от 
воспитанников. Чем больше ее в распоряжении воспитателя, тем 

Группа Групповые помещения оснащены детской мебелью, 
игрушками и пособиями отвечающей гигиеническим и 
возрастным особенностям воспитанников Подбор 
оборудования осуществляется исходя из того, что при 
реализации основной общеобразовательной программы 
дошкольного образования основной формой работы с детьми Участок детского сада Участки для прогулок, прогулочные веранды, спортивный 
участок, ограждение. 
Материалы и оборудование для двигательной активности 
включают оборудование для ходьбы, бега и равновесия; для 
прыжков; для катания, бросания и ловли; для ползания и 

Спортивный/музыкальный 

зал 

Требования к оснащению и оборудованию кабинетов 
(учителя- логопеда, учителя-дефектолога, педагога- 
психолога, медицинского, методического) и залов 
(музыкального, физкультурного) включают соответствие 
принципу необходимости и достаточности для организации 
коррекционной работы, медицинского обслуживания детей, 
методического оснащения воспитательно-образовательного 

ТСО, ИКТ Требования к техническим средствам обучения в сфере 
дошкольного образования включают общие требования 
безопасности, потенциал наглядного сопровождения 
воспитательно-образовательного процесса, возможность 
использования современных информационно-



91 
 

целесообразнее воспитательное воздействие. 
           Содержание деятельности педагога на этапе осуществления 
педагогического процесса может быть представлено взаимосвязанной 
системой таких педагогических действий, как: 
-постановка перед воспитанниками целей и разъяснение задач деятельности; 
-создание условий для принятия задач деятельности коллективом и 
отдельными воспитанниками; 
-применение отобранных методов, средств и приемов осуществления 
педагогического процесса; 
-обеспечение взаимодействия субъектов педагогического процесса и создание 
условий для его эффективного протекания; 
-использование необходимых приемов стимулирования активности 
обучающихся; -установление обратной связи и своевременная корректировка 
хода педагогического процесса. 
       Воспитательная деятельность педагога проявляется, прежде всего, в ее 
целях. Она не имеет конкретного предметного результата, который можно 
было бы воспринимать с помощью органов чувств, поскольку направлена на 
обеспечение эффективности других видов деятельности (учебной, трудовой). 
Содержание, формы и методы воспитательной деятельности педагога всегда 
подчинены тому или иному виду деятельности детей. О ее эффективности 
можно судить и по таким критериям, как уровень развития коллектива, 
обученность и воспитанность обучающихся, характер сложившихся 
взаимоотношений, сплоченность группы дошкольников. Однако основной 
продукт воспитательной деятельности всегда носит психологический 
характер. Деятельность педагога-психолога, как и любая другая, строится на 
основе переработки поступающей информации. Важнейшей является 
психологическая информация о свойствах и состояниях коллектива и его 
отдельных членов. Отсюда воспитательная деятельность представляет собой 
различные методы, средства и приемы психологического и педагогического 
воздействия и взаимодействия. Основным признаком эффективного 
педагогического взаимодействия является взаимосвязь всех педагогов ДОУ 
направленная на развитие личности ребенка, социального становления, 
гармонизацию взаимоотношений детей с окружающим социумом, природой, 
самим собой. 
          При организации воспитательных отношений необходимо использовать 
потенциал основных и дополнительных образовательных программ и 
включать обучающихся в разнообразную, соответствующую их возрастным 
индивидуальным особенностям, деятельность, направленную на: 
-формирование у детей гражданственности и патриотизма; 
-опыта взаимодействия со сверстниками и взрослыми в соответствии с 
общепринятыми нравственными нормами; 
-приобщение к системе культурных ценностей; 
-готовности к осознанному выбору профессии; 
-экологической культуры, предполагающей ценностное отношение к природе, 
людям, собственному здоровью; 
-эстетическое отношение к окружающему миру; 
-потребности самовыражения в творческой деятельности, организационной 
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культуры, активной жизненной позиции. 
       Воспитательная деятельность педагога включает в себя реализацию 
комплекса организационных и психолого-педагогических задач, решаемых 
педагогом с целью обеспечения оптимального развития личности ребенка. 
Методическая детализация реализации воспитательной деятельности педагога 
осуществляется в процессе ее проектирования и организации. 

 
3.5. Нормативно-методическое обеспечение реализации Программы 

воспитания 
       (В данном разделе представлены решения на уровне ОО по внесению 
изменений в должностные инструкции педагогических работников, ведению 
договорных отношений по сетевой форме организации образовательного 
процесса по сотрудничеству с другими организациями (в том числе с 
образовательными организациями дополнительного образования и культуры). 
Представляются ссылки на локальные нормативные акты, в которые вносятся 
изменения в связи с внедрением основной образовательной программы 
воспитания (в том числе Программы развития образовательной организации). 
Представлен Перечень локальных правовых документов ДОУ, в которые 
обязательно вносятся изменения после принятия основной образовательной 
программы по воспитанию). 
Содержание нормативно-правового обеспечения как вида ресурсного 
обеспечения реализации программы воспитания в ДОУ включает: 
Федеральный закон от 31 июля 2020 г. № 304-Ф3 “О внесении изменений в 
Федеральный закон «Об образовании в Российской Федерации» по вопросам 
воспитания обучающихся”. Федеральный государственный образовательный 
стандарт дошкольного образования, приказ Минобрнауки №1155 от 
17.10.2013г, (ФГОС ДО). 
Основные локальные акты: 
- Основная общеобразовательная программа дошкольного образования; 
- План работы на учебный год -Календарный учебный график; 
-Рабочая программа воспитания в ДОУ; 
-Рабочие программы воспитания педагогов групп, как часть основной 
образовательной программы (далее - ООП ДО); 
-Должностные инструкции специалистов, отвечающих за организацию 
воспитательной деятельности в ДОУ; 
-Документы, регламентирующие воспитательную деятельность в ДОУ 
(штатное расписание, обеспечивающее кадровый состав, реализующий 
воспитательную деятельность в ДОУ) 
Подробное описание приведено на сайте МБДОУ «Детский сад № 6 
«Ласточка» в разделе «Документы», «Образование». 

 

3.6.Особые требования к условиям, обеспечивающим достижение 
планируемых личностных результатов в работе с особыми категориями 

детей 
       Инклюзия (дословно — «включение») — это готовность образовательной 
системы принять любого ребенка независимо от его индивидуальных 
особенностей (психофизиологических, социальных, психологических, 
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этнокультурных, национальных, религиозных и др.) и обеспечить ему 
оптимальную социальную ситуацию развития. Инклюзия является 
ценностной основой уклада ДОО и основанием для проектирования 
воспитывающих сред, деятельностей и событий. 
На уровне уклада: ДОО инклюзивное образование — это норма для 
воспитания, реализующая такие социокультурные ценности, как забота, 
принятие, взаимоуважение, взаимопомощь, совместность, сопричастность, 
социальная ответственность. Эти ценности должны разделяться всеми 
участниками образовательных отношений в ДОО. 
На уровне воспитывающих сред: ППС строится как максимально доступная 
для детей с ОВЗ; событийная воспитывающая среда ДОО обеспечивает 
возможность включения каждого ребенка в различные формы жизни детского 
сообщества; рукотворная воспитывающая среда обеспечивает возможность 
демонстрации уникальности достижений каждого ребенка. 
На уровне общности: формируются условия освоения социальных ролей, 
ответственности и самостоятельности, сопричастности к реализации целей и 
смыслов сообщества, приобретается опыт развития отношений между детьми, 
родителями, воспитателями. Детская и детско-взрослая общность в 
инклюзивном образовании развиваются на принципах заботы, 
взаимоуважения и сотрудничества в совместной деятельности. 
На уровне деятельностей: педагогическое проектирование совместной 
деятельности в разновозрастных группах, в малых группах детей, в детско-
родительских группах обеспечивает условия освоения доступных навыков, 
формирует опыт работы в команде, развивает активность и ответственность 
каждого ребенка в социальной ситуации его развития. 
На уровне событий: проектирование педагогами ритмов жизни, праздников 
и общих дел с учетом специфики социальной и культурной ситуации 
развития каждого ребенка обеспечивает возможность участия каждого в 
жизни и событиях группы, формирует личностный опыт, развивает 
самооценку и уверенность ребенка в своих силах. Событийная организация 
должна обеспечить переживание ребенком опыта самостоятельности, счастья 
и свободы в коллективе детей и взрослых. Основными условиями реализации 
Программы воспитания в дошкольных образовательных организациях, 
реализующих инклюзивное образование, являются: 
1) полноценное проживание ребенком всех этапов детства (младенческого, 
раннего и дошкольного возраста), обогащение (амплификация) детского 
развития; 
2) построение воспитательной деятельности с учетом индивидуальных 
особенностей каждого ребенка, при котором сам ребенок становится 
активным субъектом воспитания; 3) содействие и сотрудничество детей и 
взрослых, признание ребенка полноценным участником (субъектом) 
образовательных отношений; 
1) формирование и поддержка инициативы детей в различных видах детской 
деятельности; 
2) активное привлечение ближайшего социального окружения к воспитанию 
ребенка. Задачами воспитания детей с ОВЗ в условиях дошкольной 
образовательной организации являются: 
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1) формирование общей культуры личности детей, развитие их социальных, 
нравственных, эстетических, интеллектуальных, физических качеств, 
инициативности, самостоятельности и ответственности; 
2) формирование доброжелательного отношения к детям с ОВЗ и их семьям 
со стороны всех участников образовательных отношений; 
3) обеспечение психолого-педагогической поддержки семье ребенка с 
особенностями в развитии и содействие повышению уровня педагогической 
компетентности родителей; 
4) обеспечение эмоционально-положительного взаимодействия детей с 
окружающими в целях их успешной адаптации и интеграции в общество; 
5) расширение у детей с различными нарушениями развития знаний и 
представлений об окружающем мире; 
6) взаимодействие с семьей для обеспечения полноценного развития детей с 
ОВЗ; 
7) охрана и укрепление физического и психического здоровья детей, в том 
числе их эмоционального благополучия; 8) объединение обучения и 
воспитания в целостный образовательный процесс на основе духовно-
нравственных и социокультурных ценностей и принятых в обществе правил и 
норм поведения в интересах человека, семьи, общества. 
 (ЛК) 
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Основные понятия, используемые в Программе 
Воспитание — деятельность, направленная на развитие личности, создание условий для 
самоопределения и социализации обучающихся на основе социокультурных, духовно-
нравственных ценностей и принятых в российском обществе правил и норм поведения в 
интересах человека, семьи, общества и государства, формирование у обучающихся 
чувства патриотизма, гражданственности, уважения к памяти защитников Отечества и 
подвигам Героев Отечества, закону и правопорядку, человеку труда и старшему 
поколению, взаимного уважения, бережного отношения к культурному наследию и 
традициям многонационального народа Российской Федерации, природе и окружающей 
среде. 
Образовательная ситуация — точка пересечения образовательного процесса и 
педагогической деятельности: каждому типу образовательной ситуации соответствуют 
свои программы действий ребенка и взрослого, проявляющиеся в той или иной позиции. 
Образовательная ситуация соотносима с ситуацией развития. Воспитательные события 
являются разновидностью образовательных ситуаций. 
Образовательная среда — социокультурное содержание образования, объединяет в 
себе цели и смыслы воспитания, обучения и развития детей в конкретной 
социокультурной ситуации, определяет состав становящихся способностей и качеств. 
Потенциал образовательной среды для решения целей воспитания личности позволяет 
говорить о воспитывающей среде. 
Общность — устойчивая система связей и отношений между людьми, имеющая единые 
ценностно-смысловые основания и конкретные целевые ориентиры. Общность — это 
качественная характеристика любого объединения людей, определяющая степень их 
единства и совместности (детско-взрослая, детская, профессиональная, профессионально 
родительская). 
Портрет ребенка — это совокупность характеристик личностных результатов и 
достижений ребенка на определенном возрастном этапе. 
Социокультурные ценности — основные жизненные смыслы, определяющие 
отношение человека к окружающей действительности и детерминирующие основные 
модели социального поведения, которыми руководствуется человек в повседневной 
жизни и деятельности. 
Субъектность— социальный, деятельно-преобразующий способ жизни человека. 
Субъектность впервые появляется в конце дошкольного 28 детства как способность 
ребенка к инициативе в игре, познании, коммуникации, продуктивных видах 
деятельности, как способность совершать нравственный поступок, размышлять о своих 
действиях и их последствиях. 
Уклад — общественный договор участников образовательных отношений, 
опирающийся на базовые национальные ценности, содержащий традиции региона и ОО, 
задающий культуру поведения сообществ, описывающий предметно-пространственную 
среду, деятельность и социокультурный контекст. 
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3.Организационный раздел 

 

3.1. Психолого-педагогические условия реализации Федеральной 
программы. 

Успешная реализация Федеральной программы обеспечивается следующими 
психолого-педагогическими условиями: 

1) признание детства как уникального периода в становлении человека, понимание 
неповторимости личности каждого ребенка, принятие воспитанника таким, какой он 
есть, со всеми его индивидуальными проявлениями; проявление уважения к 
развивающейся личности, как высшей ценности, поддержка уверенности в собственных 
возможностях и способностях у каждого воспитанника; 

2) решение образовательных задач с использованием как новых форм организации 
процесса образования (проектная деятельность, образовательная ситуация, 
образовательное событие, обогащенные игры детей в центрах активности, проблемно-
обучающие ситуации в рамках интеграции образовательных областей и другое), так и 
традиционных (фронтальные, подгрупповые, индивидуальные занятий. При этом занятие 
рассматривается как дело, занимательное и интересное детям, развивающее их; 
деятельность, направленная на освоение детьми одной или нескольких образовательных 
областей, или их интеграцию с использованием разнообразных педагогически 
обоснованных форм и методов работы, выбор которых осуществляется педагогом; 

3) обеспечение преемственности содержания и форм организации 
образовательного процесса в ДОО, в том числе дошкольного и начального общего 
уровней образования (опора на опыт детей, накопленный на предыдущих этапах 
развития, изменение форм и методов образовательной работы, ориентация на 
стратегический приоритет непрерывного образования - формирование умения учиться); 

4) учет специфики возрастного и индивидуального психофизического развития 
обучающихся (использование форм и методов, соответствующих возрастным 
особенностям детей; видов деятельности, специфических для каждого возрастного 
периода, социальной ситуации развития); 

5) создание развивающей и эмоционально комфортной для ребенка 
образовательной среды, способствующей эмоционально-ценностному, 
социальноличностному, познавательному, эстетическому развитию ребенка и 
сохранению его индивидуальности, в которой ребенок реализует право на свободу 
выбора деятельности, партнера, средств и прочее; 

6) построение образовательной деятельности на основе взаимодействия взрослых с 
детьми, ориентированного на интересы и возможности каждого ребенка и учитывающего 
социальную ситуацию его развития; 

7) индивидуализация образования (в том числе поддержка ребенка, построение его 
образовательной траектории) и оптимизация работы с группой детей, основанные на 
результатах педагогической диагностики (мониторинга); 

8) оказание ранней коррекционной помощи детям с ООП, в том числе с ОВЗ на 
основе специальных психолого-педагогических подходов, методов, способов общения и 
условий, способствующих получению ДО, социальному развитию этих детей, в том 
числе посредством организации инклюзивного образования; 
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9) совершенствование образовательной работы на основе результатов выявления 
запросов родительского и профессионального сообщества; 

10) психологическая, педагогическая и методическая помощь и поддержка, 
консультирование родителей (законных представителей) в вопросах обучения, 
воспитания и развитии детей, охраны и укрепления их здоровья; 

11) вовлечение родителей (законных представителей) в процесс реализации 
образовательной программы и построение отношений сотрудничества в соответствии с 
образовательными потребностями и возможностями семьи обучающихся; 

12) формирование и развитие профессиональной компетентности педагогов, 
психолого-педагогического просвещения родителей (законных представителей) 
обучающихся; 

13) непрерывное психолого-педагогическое сопровождение участников 
образовательных отношений в процессе реализации Федеральной программы в ДОО, 
обеспечение вариативности его содержания, направлений и форм, согласно запросам 
родительского и профессионального сообществ; 

14) взаимодействие с различными социальными институтами (сферы образования, 
культуры, физкультуры и спорта, другими социальновоспитательными субъектами 
открытой образовательной системы), использование форм и методов взаимодействия, 
востребованных современной педагогической практикой и семьей, участие всех сторон 
взаимодействия в совместной социальнозначимой деятельности; 

15) использование широких возможностей социальной среды, социума как 
дополнительного средства развития личности, совершенствования процесса ее 
социализации; 

16) предоставление информации о Федеральной программе семье, 
заинтересованным лицам, вовлеченным в образовательную деятельность, а также 
широкой общественности; 

17) обеспечение возможностей для обсуждения Федеральной программы, поиска, 
использования материалов, обеспечивающих ее реализацию, в том числе в 
информационной среде. 

 
 

3.2. Особенности организации развивающей предметно-пространственной 
среды. 

Реализуя ФГОС ДО, развивающая предметно-пространственная среда должна быть 
содержательно-насыщенной, трансформируемой, полифункциональной, вариативной, 
доступной и безопасной:  

1.Насыщенность среды соответствует возрастным возможностям детей. 
Образовательное пространство оснащено средствами обучения и воспитания (в том 
числе техническими), соответствующими материалами, в том числе расходным игровым, 
спортивным, оздоровительным оборудованием, инвентарём. Организация 
образовательного пространства и разнообразие материалов, оборудования и инвентаря 
обеспечивает:  

 игровую, познавательную, исследовательскую и творческую активность всех 
воспитанников, экспериментирование с доступными детям материалами (в 
том числе с песком и водой); 
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 двигательную активность, в том числе развитие крупной и мелкой моторики, 
участие в подвижных играх и соревнованиях; 

 возможность самовыражения детей. 
Для детей младенческого и раннего возраста образовательное пространство 

предоставлять необходимые и достаточные возможности для движения, предметной и 
игровой деятельности с разными материалами. 

2. Трансформируемость пространства предполагает возможность изменений 
предметно-пространственной среды в зависимости от образовательной ситуации, в том 
числе от меняющихся интересов и возможностей детей. 

3. Полифункциональность материалов предполагает: 
 возможность разнообразного использования различных составляющих 

предметной среды ( детская мебель, маты, мягкие модули, ширмы и т.д.); 
 наличие полифункциональных (не обладающих жёстко закреплённым 

способом употребления) предметов, в том числе природных материалов, 
пригодных для использования в разных видах детской активности (в том 
числе в качестве предметов-заместителей в детской игре). 

4. Вариативность среды предполагает: 
 наличие различных пространств (для игры, конструирования, уединения и 

пр.), а также разнообразных материалов, игр, игрушек и оборудования, 
обеспечивающих свободный выбор детей; 

 периодическую сменяемость игрового материала, появление новых 
предметов, стимулирующих игровую, двигательную, познавательную и 
исследовательскую активность детей. 

5. Доступность среды предполагает: 
 доступность для воспитанников, в том числе детей с ограниченными 

возможностями здоровья и детей-инвалидов, всех помещений, где 
осуществляется образовательная деятельность; 

 свободный доступ детей, в том числе детей с ограниченными возможностями 
здоровья, к играм, игрушкам, материалам, пособиям, обеспечивающим все 
основные виды детской активности; 

 исправность и сохранность материалов и оборудования. 

   6. Безопасность предметно-пространственной среды предполагает соответствие 
всех её элементов требованиям по обеспечению надёжности и безопасности их 
использования. 

Для детей с ОВЗ в ДОО иметься специально приспособленная мебель, 
позволяющая заниматься разными видами деятельности, общаться и играть со 
сверстниками. 

Регламент сменности и обновления предметно - развивающей среды 

Компоненты предметно- 
пространственной среды 

Регламент сменности и 
обновления 

Ответственный 

Расстановка мебели в группе, 
определение и оформление зон детской 

деятельности, маркировка мебели 

август Воспитатели группы,  

Подбор мебели (столы, стулья) в Сентябрь Воспитатели группы 
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соответствии с ростом детей 
Внесение новых игрушек, атрибутов 

для игр детей. Обновление предметно- 
развивающей среды в соответствии с 

темой проекта. 

В соответствии с темой 
проекта 

Воспитатели группы 

Обновление тематики подбора книг в 
уголке книги 

В соответствии с темой 
проекта 

Воспитатели группы 

Обновление материалов в уголке для 
самостоятельной художественно- 

продуктивной деятельности 

В соответствии с темой 
проекта 

Воспитатели группы 

Обновление материалов уголка 
экспериментальной деятельности 

Не реже 1 раз в квартал Воспитатели группы 

Обновление материалов, отражающих 
сезонные изменения в природе 

Не реже 4 раза в год, 
календарь природы -

ежедневно 

Воспитатели группы 

Работа с материалами коллекций 
(старшая и подготовительная группа) 

не реже 2 раз в месяц 

Не реже 1 раз в месяц Воспитатели группы 

Обновление оборудования в 
спортивных уголках 

Не реже 2 раза в год Воспитатели группы 

Обновление оборудования в 
спортивном зале 

Не реже 2 раза в год Воспитатель по ФИЗО 

Обновление оборудования в центре 
природы 

Не реже 2 раза в год Воспитатели группы 

Обновление оборудования выставки 
«Азбука безопасности» 

1 раз в год Старший воспитатель 

Обновление интерьера групп, 
музыкально зала, других помещений 

ДОУ к праздничным датам 

За 3-4 дня до праздничной 
даты вместе с детьми 

Все педагоги ДОУ 

Обновление информационных 
материалов для родителей в групповых 

«Родительских уголка» 

Не реже 1 раза в месяц, по 
потребностям 

Воспитатели группы 

Обновление информационных 
материалов для родителей в холле 

Не реже 1 раз в 2 месяца Старший воспитатель, 
специалисты 

Обновление информационных 
материалов для педагогов ДОУ для 
стенда «Методическая работа ДОУ» 

Не реже 1 раз в  месяц Старший воспитатель 

Обновление выставки детского 
творчества в холлах 

Не реже 1 раз в квартал Воспитатели группы 

 
3.3.Материально-техническое обеспечение Федеральной программы, 

обеспеченность методическими материалами и средствами обучения и воспитания. 
  В ДОО должны созданы материально-технические условия, обеспечивающие: 
 1) возможность достижения обучающимися планируемых результатов освоения 

Федеральной программы; 
2) выполнение ДОО требований санитарно-эпидемиологических правил и 

гигиенических нормативов: 
к условиям размещения организаций, осуществляющих образовательную 

деятельность; 
оборудованию и содержанию территории; 
помещениям, их оборудованию и содержанию; 
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естественному и искусственному освещению помещений; 
отоплению и вентиляции; 
водоснабжению и канализации; 
организации питания; 
медицинскому обеспечению; 
приему детей в организации, осуществляющих образовательную деятельность; 
организации режима дня; 
организации физического воспитания; 
личной гигиене персонала; 
3) выполнение ДОО требований пожарной безопасности и электробезопасности; 
4) выполнение ДОО требований по охране здоровья обучающихся и охране труда 

работников ДОО; 
5) возможность для беспрепятственного доступа обучающихся с ОВЗ, в том числе 

детей-инвалидов к объектам инфраструктуры ДОО. 
 ДОО оснащено полным набором оборудования для различных видов детской 

деятельности в помещении и на участке, игровыми и физкультурными площадками, 
озелененной территорией. 

ДОО имеет необходимое оснащение и оборудование для всех видов 
воспитательной и образовательной деятельности обучающихся (в том числе детей с ОВЗ 
и детей-инвалидов), педагогической, административной и хозяйственной деятельности: 
музыкальный зал, физкультурный зал, тренажерный зал, кабинет учителя-логопеда, 
методический кабинет, кабинеты специалистов, медицинский кабинет, веранды и 
теневые навесы, игровые площадки для прогулок, спортивная площадка. 

В ДОУ имеется современная информационно- техническая база: 
 электронная почта, 
 доступ к сети Интернет, 
 технические средства обучения,  
 музыкальный центр, 
 магнитофоны, 
 телевизоры, 
 видеокамера, 
 фотоаппарат, 
 копировальная техника, 
 компьютеры, 
 ноутбуки, 
 проекторы. 

 
3.4. Перечень литературных, музыкальных, художественных, анимационных 

произведений для реализации Федеральной программы 
Согласно п 33.ФОПДО 

 
3.5. Кадровые условия реализации Федеральной программы. 

Реализация Федеральной программы обеспечивается квалифицированными 
педагогами, наименование должностей которых соответствует номенклатуре должностей 
педагогических работников организаций, осуществляющих образовательную 
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деятельность, должностей руководителей образовательных организаций. 
Реализация образовательной программы ДО обеспечивается руководящими, 

педагогическими, учебно-вспомогательными, административно- хозяйственными 
работниками образовательной организации, а также иными работниками, 
выполняющими вспомогательные функции.  

Педагогические работники ДОУ обязаны:  
 систематически повышать свой профессиональный уровень;  
 проходить аттестацию на соответствие занимаемой должности в порядке, 

установленном законодательством об образовании  
Непрерывность профессионального развития педагогических работников 

обеспечивается в процессе освоения ими дополнительных профессиональных 
образовательных программ в установленном объеме, не реже чем каждые 3 года в 
образовательных учреждениях, имеющих лицензию на право ведения данного вида 
образовательной деятельности. У педагогов сформированы профессиональные 
компетенции, необходимые для успешной реализации пяти основных образовательных 
областей (социально-коммуникативное, познавательное, речевое, художественно-
эстетическое, физическое развитие), определяющих содержание дошкольного 
образования в соответствии с ФГОС ДО. Педагоги ДОУ обеспечивают развитие 
личности, мотивации и способностей детей в различных видах деятельности в их тесной 
взаимосвязи. 

Аттестация педагогов ДОУ проводится в целях подтверждения соответствия 
педагогических работников занимаемым ими должностям и по желанию педагогических 
работников в целях установления квалификационной категории. Проведение аттестации 
педагогических работников на соответствие занимаемым ими должностям 
осуществляется один раз в пять лет на основе оценки их профессиональной деятельности 
аттестационной комиссией ДОУ 
 

3.6. Примерный режим и распорядок дня в дошкольных группах. 

Режим и распорядок дня устанавливаются с учетом требований СанПиН, условий 
реализации программы ДОО, потребностей участников образовательных отношений. 

 

Содержание Время 

1 год - 1,5 года 1,5 лет - 2 года 

Холодный период года 

Прием детей, осмотр, игры, утренняя гимнастика 7.00 - 8.30 7.00 - 8.30 

Подготовка к завтраку, завтрак 8.30 - 9.00 8.30 - 9.00 

Активное бодрствование детей (игры, предметная 
деятельность и другое) 

9.00 - 9.30 9.00 - 9.30 

Подготовка ко сну, первый сон 9.30 - 12.00 - 

Постепенный подъем, оздоровительные и 
гигиенические процедуры 

12.00 - 12.30 - 
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Занятия в игровой форме по подгруппам, активное 
бодрствование детей (игры, предметная деятельность и 
другое) 

 9.30 - 9.40 
9.50 - 10.00 

Второй завтрак <13> увеличивается 
калорийность 

основного завтрака 

10.30 - 11.00 

Подготовка к прогулке, прогулка - 10.00 - 11.30 

Подготовка к обеду, обед 12.30 - 13.00 11.30 - 12.30 

Активное бодрствование детей (игры, предметная 
деятельность и другое) 

13.00 - 14.30 - 

Занятие 1 (в игровой форме по подгруппам) 13.00 - 13.10 
13.20 - 13.30 

- 

Занятие 2 (в игровой форме по подгруппам) 13.50 - 14.00 
14.10 - 14.20 

- 

Подготовка ко сну, второй сон 14.30 - 16.00 - 

Подготовка ко сну, сон, постепенный подъем - 12.30 - 15.30 

Постепенный подъем, оздоровительные и 
гигиенические процедуры, полдник 

16.00 - 16.30 - 

Полдник - 15.30 - 16.00 

Активное бодрствование детей (игры, предметная 
деятельность и другое) 

- 16.00 - 17.00 

Занятия в игровой форме по подгруппам - 16.00 - 16.10 
16.20 - 16.30 

Подготовка к прогулке, прогулка, возвращение с 
прогулки 

16.30 - 18.30 17.00 - 18.30 

Подготовка к ужину, ужин 18.30 18.30 

Уход детей домой до 19.00 до 19.00 

Прогулка с родителями (законными представителями) 19.00 - 20.00  

Теплый период года 

Прием детей, осмотр, игры, утренняя гимнастика 7.00 - 8.30 7.00 - 8.30 

Подготовка к завтраку, завтрак 8.30 - 9.00 8.30 - 9.00 

Подготовка к прогулке, прогулка, возвращение с 
прогулки 

9.00 - 10.00 9.00 - 11.30 

Занятия в игровой форме по подгруппам, активное 
бодрствование детей (игры, предметная деятельность и 
другое) 

 9.10 - 9.20 
9.30 - 9.40 
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Второй завтрак <14> увеличивается 
калорийность 

основного завтрака 

10.30 - 11.00 

Подготовка ко сну, первый сон, постепенный подъем, 
оздоровительные и гигиенические процедуры 

10.00 - 12.30 - 

Подготовка к обеду, обед 12.30 - 13.00 12.00 - 12.30 

Подготовка к прогулке, прогулка, активное 
бодрствование детей (игры, предметная деятельность и 
другое) 

13.00 - 14.30  

Занятие 1 (в игровой форме по подгруппам) 13.20 - 13.30 
13.30 - 13.40 

- 

Занятие 2 (в игровой форме по подгруппам) 13.50 - 14.00 
14.00 - 14.10 

- 

Возвращение с прогулки, водные процедуры 14.30 - 15.00 - 

Подготовка ко сну, сон 15.00 - 16.30 12.30 - 15.30 

Постепенный подъем, оздоровительные и 
гигиенические процедуры полдник 

16.30 - 17.00 15.30 - 16.00 

Подготовка к прогулке, прогулка 17.00 - 18.20 16.00 - 18.00 

Занятия в игровой форме по подгруппам, активное 
бодрствование детей (игры, предметная деятельность и 
другое) 

 16.20 - 16.30 
16.40 - 16.50 

Возвращение с прогулки, подготовка к ужину 18.20 - 18.30  

Ужин 18.30 18.30 

Уход детей домой до 19.00 до 19.00 

 

 

Содержание Время 

 от 2 до 3 лет. 

Холодный период года 

Прием детей, осмотр, самостоятельная деятельность, утренняя 
гимнастика 

7.00 - 8.30 

Подготовка к завтраку, завтрак 8.30 - 9.00 

Игры, подготовка к занятиям 9.00 - 9.30 

Занятия в игровой форме по подгруппам 9.30 - 9.40 
9.50 - 10.00 

Подготовка к прогулке, прогулка 10.00 - 11.30 
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Второй завтрак <15> 10.30 - 11.00 

Возвращение с прогулки, самостоятельная деятельность детей 11.30 - 12.00 

Подготовка к обеду, обед 12.00 - 12.30 

Подготовка ко сну, дневной сон, постепенный подъем, 
оздоровительные и гигиенические процедуры 

12.30 - 15.30 

Подготовка к полднику, полдник 15.30 - 16.00 

Игры, самостоятельная деятельность детей 16.00 - 16.30 

Занятия в игровой форме по подгруппам 16.00 - 16.10 
16.20 - 16.30 

Подготовка к прогулке, прогулка, самостоятельная деятельность 
детей 

16.30 - 18.00 

Возвращение с прогулки, подготовка к ужину 18.00 - 18.30 

Ужин 18.30 - 19.00 

Уход детей домой до 19.00 

Теплый период года 

Прием детей, осмотр, самостоятельная деятельность, утренняя 
гимнастика 

7.00 - 8.30 

Подготовка к завтраку, завтрак 8.30 - 9.00 

Игры, подготовка к прогулке, выход на прогулку 9.00 - 9.30 

Прогулка, игры, самостоятельная деятельность детей, занятия в 
игровой форме по подгруппам 

9.30 - 11.30 
9.40 - 9.50 

10.00 - 10.10 

Второй завтрак <16> 10.30 - 11.00 

Возвращение с прогулки, самостоятельная деятельность 11.30 - 12.00 

Подготовка к обеду, обед 12.00 - 12.30 

Подготовка ко сну, дневной сон, постепенный подъем, 
оздоровительные и гигиенические процедуры 

12.30 - 15.30 

Полдник 15.30 - 16.00 

Подготовка к прогулке, прогулка, самостоятельная деятельность 
детей, занятия в игровой форме по подгруппам 

16.00 - 18.00 
16.20 - 16.30 
16.40 - 16.50 

Возвращение с прогулки, игры, подготовка к ужину 18.00 - 18.30 

Ужин 18.30 - 19.00 

Уход детей домой До 19.00 
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Содержание 3 - 4 года 4 - 5 лет 5 - 6 лет 6 - 7 лет 

Холодный период года 

Утренний прием детей, 
игры, самостоятельная 
деятельность, утренняя 
гимнастика (не менее 10 
минут), утренний круг 

7.00 - 8.30 7.00 - 8.30 7.00 - 8.30 7.00 - 8.30 

Завтрак 8.30 - 9.00 8.30 - 9.00 8.30 - 9.00 8.30 - 9.00 

Игры, подготовка к 
занятиям 

9.00 - 9.20 9.00 - 9.15 9.00 - 9.15 - 

Занятия (включая 
гимнастику в процессе 
занятия - 2 минуты, 
перерывы между 
занятиями, не менее 10 
минут) 

9.20 - 10.00 9.15 - 10.05 9.15 - 10.15 9.00 - 10.50 

Подготовка к прогулке, 
прогулка, возвращение с 
прогулки 

10.00 - 12.00 10.05 - 12.00 10.15 - 12.00 10.50 - 12.00 

Второй завтрак  10.30 - 11.00 10.30 - 11.00 10.30 - 11.00 10.30 - 11.00 

Обед 12.00 - 13.00 12.00 - 13.00 12.00 - 13.00 12.00 - 13.00 

Подготовка ко сну, сон, 
постепенный подъем 
детей, закаливающие 
процедуры 

13.00 - 15.30 13.00 - 15.30 13.00 - 15.30 13.00 - 15.30 

Полдник 15.30 - 16.00 15.30 - 16.00 15.30 - 16.00 15.30 - 16.00 

Занятия (при 
необходимости) 

- - 16.00 - 16.25 - 

Игры, самостоятельная 
деятельность детей, 
вечерний круг 

16.00 - 17.00 16.00 - 17.00 16.25 - 17.00 16.00 - 16.40 

Подготовка к прогулке, 
прогулка, 
самостоятельная 
деятельность детей, 
возвращение с прогулки 

17.00 - 18.30 17.00 - 18.30 17.00 - 18.30 16.40 - 18.30 

Ужин 18.30 18.30 18.30 18.30 

Уход домой до 19.00 до 19.00 до 19.00 до 19.00 

Теплый период года 



106 
 

Утренний прием детей, 
игры, самостоятельная 
деятельность, утренняя 
гимнастика (не менее 10 
минут), утренний круг 

7.00 - 8.30 7.00 - 8.30 7.00 - 8.30 7.00 - 8.30 

Завтрак 8.30 - 9.00 8.30 - 9.00 8.30 - 9.00 8.30 - 9.00 

Игры, самостоятельная 
деятельность 

9.00 - 9.20 9.00 - 9.15 9.00 - 9.15 - 

Второй завтрак  10.30 - 11.00 10.30 - 11.00 10.30 - 11.00 10.30 - 11.00 

Подготовка к прогулке, 
прогулка, занятия на 
прогулке, возвращение с 
прогулки 

9.20 - 12.00 9.15 - 12.00 9.15 - 12.00 9.00 - 12.00 

Обед 12.00 - 13.00 12.00 - 13.00 12.00 - 13.00 12.00 - 13.00 

Подготовка ко сну, сон, 
постепенный подъем 
детей, закаливающие 
процедуры 

13.00 - 15.30 13.00 - 15.30 13.00 - 15.30 13.00 - 15.30 

Полдник 15.30 - 16.00 15.30 - 16.00 15.30 - 16.00 15.30 - 16.00 

Игры, самостоятельная 
деятельность детей, 
вечерний круг 

16.00 - 17.00 16.00 - 17.00 16.00 - 17.00 16.00 - 17.00 

Подготовка к прогулке, 
прогулка, 
самостоятельная 
деятельность детей 

17.00 - 18.30 17.00 - 18.30 17.00 - 18.30 17.00 - 18.30 

Ужин 18.30 18.30 18.30 18.30 

Уход домой до 19.00 до 19.00 до 19.00 до 19.00 

 
Согласно САНП к организации образовательного процесса и режима дня должны 

соблюдаться следующие требования: 
 режим двигательной активности детей в течение дня организуется с учетом 

возрастных особенностей и состояния здоровья; 
 при организации образовательной деятельности предусматривается введение в 

режим дня физкультминуток во время занятий, гимнастики для глаз, 
обеспечивается контроль за осанкой, в том числе, во время письма, рисования и 
использования электронных средств обучения; 

 физкультурные, физкультурно-оздоровительные мероприятия, массовые 
спортивные мероприятия, туристские походы, спортивные соревнования 
организуются с учетом возраста, физической подготовленности и состояния 
здоровья детей. ДОО обеспечивает присутствие медицинских работников на 
спортивных соревнованиях и на занятиях в плавательных бассейнах; 
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 возможность проведения занятий физической культурой и спортом на открытом 
воздухе, а также подвижных игр, определяется по совокупности показателей 
метеорологических условий (температуры, относительной влажности и скорости 
движения воздуха) по климатическим зонам. В дождливые, ветреные и морозные 
дни занятия физической культурой должны проводиться в зале. 

Четкая регламентация непосредственной образовательной деятельности (НОД) позволяет 
высвободить максимально возможное время для организации игры как ведущего вида 
деятельности. 

На основании максимально допустимой нагрузки разрабатываются комплексно - 
тематические планы и расписание НОД для каждой возрастной группы, которые 
предусматривают изменения и корректировку в течение учебного года в зависимости от 
уровня развития воспитанников и темпов усвоения программного материала в каждой 
конкретной возрастной группе. Это позволяет нормировать нагрузки не только по 
времени, но и по содержанию деятельности воспитанников. 

Непосредственная образовательная деятельность проводиться на основе 
специфических для дошкольного возраста видов деятельности: игровая, физкультурная, 
художественно- продуктивная, театрализованная, музыкальна.  

НОД носит развивающий характер, обеспечивает максимальную активность и 
самостоятельность процесса познания. 

Четыре формы организации НОД: 
 Групповая или фронтальная (работа со всей группой детей, где четко 

определена организационная структура, возможность взаимодействия всех детей); 
 Под подгрупповая (группа делится на подгруппы, при этом педагогу в 

первую очередь, важно обеспечить взаимодействие детей в процессе обучения, 
применяется на трудовой практической НОД, экскурсии); 

 Индивидуальная, в виде образовательных маршрутов (позволяет 
индивидуализировать обучение, применяется во время экскурсии, мини- походы, 
целевые прогулки, посещение музеев, библиотек, выставок, соревнований). 

 Микрогруппами (работа парами, тройками и тд… применяется при работе 
«Дела рядом и вместе», «Желание быть вместе») 

Образовательный процесс осуществляют воспитатели, музыкальны руководитель, 
инструктор по ФИЗО, учитель-логопед, психолог Различные формы взаимодействия 
специалистов и воспитателей всех возрастных групп позволяют эффективно построить 
образовательный процесс с учетом интегрированного подхода. Когда воспитатель 
организует деятельность с первой подгруппой, вторая подгруппа занимается со 
специалистом. Деление на подгруппы осуществляется повозрастным показателям. 
Отдельные занятия проводятся по половому признаку, уровню развития, по 
способностям, интересам воспитанников. 

Педагогам предоставляется право варьировать место НОД в педагогическом 
процессе, интегрируя (объединяя) содержание различных видов НОД в зависимости от 
поставленных целей и задач обучения и воспитания. Воспитатели – специалисты 
координируют содержание проводимых НОД, осуществляя совместное планирование, 
обсуждая достижения и проблемы отдельных детей и группы в целом. 

Методы, используемые на НОД: практические (опыт, упражнения, 
экспериментирование, моделирование); наглядные (наблюдение, демонстрация), 
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словесные (рассказы, беседы, чтение художественной литературы); игровые 
(дидактическая ирга, воображаемые ситуации); электронные образовательные ресурсы. 

Широко используется дидактическая игра (настольно-печатная, игры с 
предметами, сюжетно-дидактические, игры-инсцинировки, словесные) 

Деятельность с детьми ОВЗ и одаренными осуществляется через индивидуальную 
работу 

Педагоги ДОУ включают в НОД интерактивные развивающие технологий. 
Использование данных технологий помогает привлечь детей к активной деятельности, 
активизировать познавательный интерес. Образовательная деятельность делается более 
наглядной и интенсивной, активизируются мыслительные процессы. Данные технологии 
позволяю совершать виртуальные экскурсии. Интерактивные развивающие технологии 
помогают педагогам при: 

 Подборе дополнительного познавательного материала к НОД; 
 Подборе иллюстрационного материала к НОД, для оформления стендов, 

альбомов, кабинетов; 
 Создании дидактических развивающих игр; 
 Создании презентаций для повышения эффективности НОД с детьми 
Организуя с детьми НОД педагоги делают акцент на 
 Игровые технологии (игра активизирует взаимодействие когнитивного и 

эмоционального начала); 
 Технологии развивающего обучения (предполагая взаимодействие педагога и 

детей на основе поиска разных способов решения задач посредством исследовательской 
и поисковой деятельности) 

 Технологию проектной деятельности 
 Здоровьесберегающие технологии. 
Включать технологии можно во все образовательные области. 
 

ГОДОВОЙ КАЛЕНДАРНЫЙ ГРАФИК 
НЕПОСРЕДСТВЕННО ОБРАЗОВАТЕЛЬНОЙ ДЕЯТЕЛЬНОСТИ 

 
 

Содержание Наименование возрастных групп 
Группа 
раннего 
возраста 

I 
младшая 
группа 

II 
младшая 
группа 

Средняя 
группа 

Старшая 
группа 

Подготовительная 
к школе группа 

Недельная 
непосредственно 
образовательная 
нагрузка  

 
60 мин 

1ч.40мин 2ч.45 
мин. 

3ч.20мин 5ч.25 
мин 

7ч. 

Регламентирование 
образовательного 
процесса на день 

1 половина дня 
2 половина дня 

Каникулы 29 12. - 10 01. 
01 06. – 31.08. 

 
Сроки проведения 
мониторинга (без 

с 12.09.  по 10.10. 
с 11.05. по 30.05. 
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отрыва образовательной 
деятельности) 
Праздничные дни 04.11. – День Народного Единства,  

01-02.01. - Новый год,  
07.01. – Рождество Христово, 

 23.02. – День Защитника Отечества,  
08.03. – Международный Женский день, 

 01.05. – Праздник Весны и Труда,  
09.05. – День Победы 

12.06- День России 
22.08.- День Флага 
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№ 
п/п 

 

Виды организованной 
деятельности 

Объем недельной образовательной нагрузки 

Группа 
раннего 
возраста 

кол-во/мин 

Первая младшая 
группа 

кол-во/мин 

Вторая 
младшая 
группа 

 кол-во/мин 

Средняя группа 
 кол-во/мин 

Старшая группа 
кол-во/мин 

Подготови- 
тельная группа 

кол-во/мин 

1 «Познавательное развитие»        
 - ознакомление с окружающим 

миром 
- 1/10 1/15 1/20 1/25 1/30 

 - математическое развитие - - 1/15 1/20 1/25 2/60 
 -познавательно - 

исследовательская и 
продуктивная деятельность 

- ежедневно ежедневно ежедневно ежедневно ежедневно 

 С дидактическим материалом  2/12 - - - - - 
2 «Чтение художественной 

литературы» 
ежедневно ежедневно ежедневно ежедневно ежедневно ежедневно 

3 « Развитие речи»  - 2/20 1/15 1/20 1/25 1/30 
 Основы грамотности - - -  1/25 1/30 
 Расширение ориентировки в 

окружающем и развитие речи 
3/18 - -  - - 

4  «Художественно- эстетическое 
развитие» 

      

 -рисование - 1/10 1/15 1/20 2/50 2/60 
 -лепка/ конструирование - 1/10 - - - - 
  Лепка/аппликация/ ручной 

труд 
- - 1/15 1/20 1/25 1/30 

 Конструирование, 
робототехника 

- - 1/15 1/20 1/25 1/30 

 Со строительным материалом 1/6 - - - - - 
5 «Физическая развитие» 2/12 3/30 3/45 3/60 3/75 3/90 
6  «Музыкальное развитие» 2/12 2/20 2/30 2/40 2/50 2/60 
7 Игровая деятельность ежедневно ежедневно ежедневно ежедневно ежедневно ежедневно 
 Всего: 10 / 60 мин. 10 / 1ч.40мин 11/  11/ 13/  14/  
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2ч.45 мин. 3ч.20мин 5ч.25 мин 7ч. 
 

 
3.7. Федеральный календарный план воспитательной работыСогласно п.36. ФОПДО 

Примерное планирование воспитательно-образовательной работы на неделю 

Группа: старшая Тема: «Осень золотая» 

Цель: Обобщить и систематизировать представление о характерных признаках осени, следить за погодой, вести дневник 
наблюдений. 

Итоговое мероприятие:  Осенний коллаж                                                                                                              

  Совместная деятельность взрослых с учетом интегрированных 
образовательных областей 

Организация 
развивающей среды 
для самостоятельной 
деятельности детей 

Взаимодействия с 
родителями/ 
Социальное 
партнерство Групповая/ 

Подгрупповая 
Индивидуальная  

работа 

Образовательная 
деятельность в 

режимных моментах 

П
он

ед
ел

ьн
и

к
 

Утро Утренняя гимнастика. 
Утренний круг «Утро 
радостных встреч»  
(о проведенных 
выходных днях). 
Песенное творчество: 
«Песенка осенних 
листочков». 
«Разминка для ума» 

Закрепить с Владом 
порядковый счет в 
пределах 10. 

 Дежурство в уголке 
природы. 
Сюжетные игры по 
выбору детей. 

Побудить родителей 
принять участие в 
подготовке к конкурсу 
чтецов «Стихи об 
осени». 

Непосредствен
но-
образовательна
я деятельность 

Ознакомление с окружающим миром «Осень золотая». 
Закрепить знания о сезонных изменениях в природе. Обобщить и систематизировать 
представления о характерных признаках осени. 
Музыка 
 
 

 

Прогулка Наблюдение за 
деревьями (клен, липа, 

Упражнять в 
отбивании мяча одной 

Ситуативный 
разговор: 

Самостоятельная 
деятельность на 
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береза). 
П/и «Мы – веселые 
ребята». 
Д/и «Узнай дерево по 
картинке». 

рукой в движении. «Что сделано из 
древесины?» 

прогулке. 
Сбор листьев для 
гербария, 
изготовления поделок. 
Сюжетно-ролевые 
игры по желанию 
детей. 

Работа перед 
сном 

Дежурство по столовой: упражнение «Что забыла сделать Федора?» Развивать умение 
последовательно и аккуратно накрывать на стол, анализировать свою работу, выявлять 
недостатки, исправлять их. 

 

Вечер Ходьба по массажным 
дорожкам. 
Заучивание 
стихотворения 
А.Плещеева «Осень 
наступила…» 
Вечерний круг 

Работа с Матвеем по 
развитию речи. 
Закреплять правильное 
произнесение звуков 
«с» и «ц»; упражнять в 
их дифференциации, 
выделении слов с 
данными звуками из 
речевого потока. 

Ситуативный 
разговор: 
«Правила поведения в 
общественных местах» 

Работа в уголке книги: 
организация выставки 
книг о природе. 
Самостоятельная 
деятельность детей в 
центрах активности. 

 

Прогулка Наблюдение за ветром (сила и направление ветра). 
П/и «Догони свою пару» 
Спортивное упражнение: катание на самокате. 

 

В
то

р
н

и
к

 

Утро Утренняя гимнастика. 
Утренний 
круг.Рассматривание 
альбомов с 
изображением времен 
года. 
«Разминка для ума» 

Повторить 
последовательность 
времен года, месяцев. 

Ситуативный разговор 
о пользе воды, о том, 
как ее надо 
использовать и беречь. 

Работа в уголке 
природы: 
рассматривание 
календаря природы. 
 

Информационная 
корзина: «Давайте 
почитаем». 
 

Непосредствен
но-
образовательна
я деятельность 

Математическое развитие. Знакомить с составом числа 8. Формировать умение отсчитывать 
предметы в пределах 8. 
Физическая культура. 
Конструирование  «Мы - Строители». Знакомить детей с профессиями взрослых. Уточнять 
представления о деталях, способах соединения. Развивать творчество, воображение. 
  

 

Прогулка Целевая прогулка по Упражнять в ходьбе Ситуативный Труд в природе:  
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территории д/с: 
рассматривание и 
сравнение лиственных 
и хвойных деревьев. 
П/и «Эстафета с 
мячом». 
Д/и «Что 
изменилось?» 
Наблюдения за 
погодой. 

«змейкой», держась за 
руки. 

разговор: 
«Что делают из 
древесины. Какие 
виды бумаги знают 
дети?» 

работа в цветнике. 

Работа перед 
сном 

Чтение 1 части сказки О.Иваненко «Спокойной ночи»  

Вечер Ходьба по массажным 
дорожкам. 
Вечерний круг: 
«Лесенки в мире 
природы». 
Работа в уголке 
музыкального 
воспитания: русская 
народная мелодия 
«Дождик». 
 

Индивидуальная 
работа с Настей в 
уголке рисования 
(рисование дерева). 

Народные приметы 
осени. 

Сюжетно- ролевая 
игра «Семья». 
Добавление в 
природный уголок 
оборудования для 
ухода за растениями. 

 

Прогулка Игры с выносным материалом.  
Труд на участке. 
Сюжесно0ролевые игры по выбору детей. 
Наблюдения за погодой, сравнить утреннюю и вечернюю погоду. 
П/и «Водяной». 

 

С
р

ед
а 

Утро Утренняя гимнастика. 
Утренний круг 
Пятиминутка 
здоровья: дыхательные 
упражнения («насос», 
«паровоз»). 
Наблюдения за 
комнатными 

Индивидуальная 
работа по развитию 
речи (образование 
прилагательных от 
существительных). 

Беседа о дружбе (как 
поступают в 
различных ситуациях 
настоящие друзья). 

 Выставка рисунков 
«Золотая осень». 
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растениями (как  
определить, какие 
растения нуждаются в 
поливе).определить, 
какие растения 
нуждаются в поливе). 
«Разминка для ума» 
 

Непосредствен
но-
образовательна
я деятельность 

Рисование «Осенний лес». Отражать в рисунке осенние впечатления. Формировать умение 
рисовать разнообразные деревья, развивать творчество. 
Развитие речи Рассматривание и рассказывание картины И.Левитана «Осень 
золотая».Формировать умение составлять предложения с однородными членами; распространять 
предложения путем введения в них определений, дополнений, обстоятельств. 

 

Прогулка Наблюдение: 
изменение 
продолжительности 
дня. 
Д/и «Какое время 
года?» 
П/и «Спящая лиса». 

Бросание предметов в 
цель. 

 Сюжетные игры по 
выбору детей. 
Трудовые поручения. 
Экспериментирование 
с песком (изменение 
формы). 

 

Работа перед 
сном 

Чтение 2 части сказки О.Иваненко «Спокойной ночи».  

Вечер Ходьба по массажным 
дорожкам. 
Вечерний круг 
Ознакомление с 
искусством: 
рассматривание 
осенних пейзажей. 

Индивидуальная 
работа с детьми по 
конструированию из 
бумаги (искусство 
Оригами). 

Беседа по этике и 
культуре поведения «В 
мире вежливых слов». 

Самостоятельная 
деятельность в 
центрах активности. 
Игры со строительным 
материалом 
«Постройка дома». 

 

Прогулка Самостоятельная игровая деятельность детей на участке, игры по выбору. Напомнить о 
дружелюбном отношении друг к другу. 
П/и «К дереву беги». 
Наблюдение за погодой. 
 

 

Ч
е

тв

Утро Утренняя гимнастика. 
Рассматривание 

Индивидуальная 
работа с детьми на 

Заучивание считалок. Работа в центре 
творчества: 

Индивидуальные 
беседы, консультации. 
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познавательных книг. 
Утренний круг «Зачем 
нужны «умные 
книги»? 
Наблюдение за 
комнатными 
растениями. 
«Разминка для ума» 
 

закрепление состава 
числа 5 из двух 
меньших (с осенними 
листьями). 

оформление книжек-
самоделок. 

Непосредствен
но-
образовательна
я деятельность 

Аппликация «На лесной полянке выросли грибы». Упражнять в закруглении углов у треугольника, 
прямоугольника. Вырезать большие и маленькие грибы. Составлять несложную композицию. 
Физическая культура. 

 

Прогулка Наблюдение за небом. 
Д/и «Один-много». 
П/и «У медведя во 
бору». 
 

Индивидуальная 
работа по развитию 
движений: прыжки в 
длину с места. 

Формирование 
культурно-
гигиенических 
навыков: упражнение 
«Чистюля» (следить за 
своим внешним видом, 
чистотой одежды). 

  

Работа перед 
сном 

Дежурство по столовой: привлекать детей к раздаче второго блюда, уборке посуды со столов.  

Вечер Гимнастика после сна. 
Закаливающие 
процедуры. 
Совместный труд 
детей (мытье 
строителя). 
Вечерний круг 

Индивидуальная 
работа по ФЭМП: 
называть части суток, 
дни недели, выделять 
текущий день недели. 

 Работа в уголке 
сенсорного 
воспитания: свойства 
воды. 
С/р игра «Салон 
красоты». 

 

Прогулка Наблюдение: трава осенью. 
П/и «Перебрось мяч». 
Спортивная игра «Баскетбол». 

 

П
ят

н
и

ц
а 

Утро Утренняя гимнастика. 
Утренний круг: 
«Разноцветное 
настроение». 

Индивидуальная 
работа по развитию 
речи (придумывание 
загадок, ориентируясь 

Разговор с детьми о 
культуре поведения во 
время приема пищи. 

Свободная 
деятельность детей в 
центрах активности. 
Дежурства. 

Совместный труд 
детей и родителей по 
уборке участка. 
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Ознакомление с 
изобразительным 
искусством: 
рассматривание 
репродукции 
И.И.Шишкина «Утро в 
сосновом бору». 
«Разминка для ума» 

на план описания 
разных предметов). 

Обогащение 
материалом с/р игры 
«Семья». 

Непосредствен
но-
образовательна
я деятельность 

Развитие речи. А.С.Пушкин «Уж небо осенью дышало…» (заучивание). Познакомить с новым 
стихотворением. Учить понимать образный язык стихотворения; помочь запомнить его. 
Рисование «Идет дождь».Формировать умение образно отражать в рисунках впечатления от 
окружающей жизни. Пользоваться приобретенными приемами для передачи явления в рисунке. 

 

Прогулка  
Наблюдение за трудом 
взрослых: уборка в 
цветнике. 
П/и «Найди себе 
пару». 
Д/и «Краски». 

Индивидуальная 
работа по развитию 
движений (передача 
мяча из рук в руки, 
ловля мяча двумя 
руками). 

Беседа с детьми об 
уважительном 
отношении к старшим. 

Самостоятельная 
деятельность детей на 
прогулке, игры по 
выбору. 
Экспериментирование 
с ветром (вертушка). 

 

Работа перед 
сном 

Разговор с детьми о пользе дневного сна.  

Вечер Гимнастика после сна. 
Закаливающие 
процедуры. 
Песенное  
творчество «Минута 
покоя». 
Вечерний круг. 
 

Индивидуальная 
работа по 
изобразительному 
искусству: лепка 
дымковской игрушки. 

 Продуктивная 
деятельность: коллаж 
из осенних листьев. 

 

Прогулка Наблюдения: насекомые осенью.  
П/и «Мышеловка». 
Спортивное упражнение: катание на самокате. 

 

 
 

Примерное комплексно- тематическое планирование на год 
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М

ес
яц

 

Т
ем

а 
м

ес
яц

а Итоговые мероприятия 
Ранний возраст I-я младшая группа II-я младшая группа 

 
Средняя группа Старшая группа 

 
Подготовительная группа 

С
ен

тя
бр

ь 

М
ой

 л
ю

би
м

ы
й 

де
тс

ки
й 

са
д 

Давайте 
познакомимся 

Наша группа Вот и стали мы на 
год взрослей 

Вот и стали мы 
на год взрослей 

Вот и стали мы на год 
взрослей. 

Вот и стали мы на год 
взрослее. День знаний. 

Мой любимый 
детский сад, 
каждый день тебе 
я рад 

Мой любимый 
детский сад 

Мой любимый д/с, 
каждый день тебе я 
рад 

Мой любимый 
д/с, каждый день 
тебе я рад 

Экономическая 
неделя 

ЭК.Почему взрослые 
работают? Труд и продукт 
труда 

 А
зб

ук
а 

бе
зо

па
сн

ос
ти

 

Мы летим, 
плывем и едем в 
далекие края 

Транспорт Мы летим, плывем и 
едем 

Мы летим, 
плывем и едем 

Мы летим, плывем и 
едем в далекие края. 

Мы летим, плывём и едем в 
далёкие края. 

Знай правила 
движения, как 
таблицу 
умножения 

Безопасность на 
дороге 

Знай правила 
движения,  
как таблицу 
умножения 

Знай правила 
движения,  
как таблицу 
умножения 

Знай правила 
движения, как 
таблицу умножения 

Знай правила движения, как 
таблицу умножения. 

О
кт

яб
рь

 

О
се

нь
 з

ол
от

ая
 в

 г
ос

тя
х 

 у
 р

еб
ят

   
   

  Во саду ли в 
огороде 

Фрукты Во саду ли 
 в огороде 

Во саду ли 
 в огороде 

Во саду ли в огороде. Во саду ли в огороде 

Дары осени. 
Осенний урожай. 

Овощи Дары осени считает, 
математику 
закрепляем 

Дары осени 
считает, 
математику 
закрепляем 

Экономическая 
неделя. 

ЭК Осенний урожай – 
результат труда людей 

Между ёлок, 
между сосен 
осторожно 
бродит осень 
 

У бабушки в 
гостях 

Между елок, между 
сосен осторожно 
бродит осень 

Между елок, 
между сосен 
осторожно 
бродит осень 

Между елок, между 
сосен осторожно 
бродит осень. 

Между ёлок, между сосен 
осторожно бродит осень. 

Листопад, 
листопад, листья 
по ветру летят 

Осень золотая в 
гости к нам 

пришла 

Листопад, листопад, 
листья по ветру 
летят 

Листопад, 
листопад, листья 
по ветру летят 

Листопад, листопад, 
листья по ветру летят. 

Листопад, листопад, листья 
по ветру летят. 

Н
оя

бр
ь 

М
ир

 в
 

ко
то

ро
м

 
я 

ж
ив

у.
 Моя Родина – 

Россия. 
Кто в домике 
живет 

Моя родина - Россия Моя родина - 
Россия 

Моя Родина – Россия. Моя Родина – Россия. День 
народного единства. 

Вязниковский 
край изучаем, и 

В гости к нам 
пришли матрешки 

Вязниковский край 
изучаем, продукцию 

Вязниковский 
край изучаем, 

Экономическая 
неделя. 

Эк Вязниковский край 
изучаем, продукцию её 
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его мы 
прославляем. 

его прославляем продукцию его 
прославляем 

прославляем. 

Я вырасту 
здоровым 

В гости к 
Мойдодыру 

Я расту здоровым Я расту 
здоровым 

Я расту здоровым Я вырасту здоровым. 

Много мам на 
белом свете, всей 
душой их любят 
дети. 

Маму очень я 
люблю 

Много мам на белом 
светы, всей душой 

их любят дети 

Много мам на 
белом светы, 

всей душой их 
любят дети 

Много мам на белом 
свете. 
 

Много мам на белом свете, 
всей душой их любят дети. 

Д
ек

аб
рь

 

Зд
ра

вс
тв

уй
 з

им
уш

ка
 , 

 з
им

а.
  

В
от

 з
им

а,
 к

ру
го

м
 б

ел
о 

 

Вот зима кругом 
бело, много снега 
намело. 

Вот зима кругом 
бело, много снега 
намело. 

Пришла зима 
снежная 

Пришла зима 
снежная 

Вот зима, кругом 
бело. 

Вот зима, кругом бело, много 
снега намело. 

Поможем 
зимующим 
птицам 

Зимующие птицы Помоги зимою 
птицам 

Помоги зимою 
птицам 

Экономическая 
неделя. 

ЭК Азбука юного 
финансиста. Семейный 
бюджет 

В гости к 
Снегурочке 

В гостях у 
Снегурочки 

Русские традиции и 
народные праздники 

Русские 
традиции и 
народные 
праздники 

Русские традиции и 
народные праздники. 

Русские традиции и 
народные праздники. 

Новый год у 
ворот, ребятишек 
елка ждет. 

Новый год к нам 
идет 

Новый год у ворот Новый год у 
ворот 

Новый год у ворот. Новый год у ворот. 

Я
нв

ар
ь 

Ж
ив

от
ны

й 
м

ир
 

Как зимуют 
животные нашего 
края. 

Домашние 
животные 

Как зимуют 
животные нашего 
края 

Как зимуют 
животные 
нашего края 

Экономическая 
неделя. 

ЭК Деньги, цена, стоимость 
товара 

Домашние 
животные 

Домашние птицы Животные жарких 
стран 

Животные 
жарких стран 
 

Животные жарких 
стран. 

Животные жарких стран. 

Дикие животные Дикие животные Животный мир 
Севера и 

Антарктиды 
 

Животный мир 
Севера и 

Антарктиды 

Животный мир севера 
и Антарктиды. 

Животный мир Севера и 
Антарктиды. 

Ф
ев

ра
ль

 

В
ся

ки
й 

тр
уд

 
в 

по
че

те
 

 

Сказка лож, да в 
ней намек… 

Сказка ложь,да в 
ней намек 

Сказка ложь, да в 
ней намек 

Сказка ложь, да 
в ней намек 

Сказка ложь, да в ней 
намек. 

Сказка ложь, да в ней намёк. 

Наши полезные  
привычки. 

Добрый доктор 
Айболит 

Они  прославляли 
Россию 

Они  
прославляли 
Россию 

Экономическая 
неделя. 

ЭК Занимательная 
экономика. Какие бывают 
доходы 
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День защитника 
отечества 

День защитника 
Отечества 

День защитника 
 Отечества 

День защитника 
 Отечества 

Все работы хороши, 
выбирай на вкус. 

День защитника Отечества. 

Все работы 
хороши, выбирай 
на вкус. 

Повар Все работы хороши,  
выбирай на вкус 

Все работы 
хороши,  

выбирай на вкус 

День защитни- 
ка Отечест- 
ва. 

Все работы хороши, выбирай 
на вкус. 

М
ар

т 

В
ес

на
 ш

аг
ае

т 
бы

ст
ры

м
и 

ш
аг

ам
и 

Праздник 
встречаем – маму 
поздравляем 

Мама милая моя Праздник встречаем 
– маму поздравляем 

Праздник 
встречаем – 

маму 
поздравляем 

Праздник встречаем – 
маму поздравляем. 

Международный женский 
день. Праздники встречаем – 

маму поздравляем.  

О чём поют 
весною птицы. 

О чем поют птицы 
весной 

О чем поют весною 
птицы 

О чем поют 
весною птицы 

Экономическая 
неделя. 

ЭКДля чего нужна реклама? 
Реклама – двигатель 
торговли 

Одежда Водичка,водичка 
умой мое личико 

Фатьяновская весна Фатьяновская 
весна 

Фатьяновская весна. Фатьяновская весна. 

Весенние воды 
шумят 

Волшебные краски 
весны 

Весенние воды 
шумят 

Весенние воды 
шумят 

Весенние воды 
шумят. 

Весенние воды шумят. 

А
пр

ел
ь 

   
   

   
   

М
ир

 в
ок

ру
г 

на
с 

Тает снежок- 
ожил лужок 

Мебель Краса ненаглядная 
(народные 
промыслы) 

Краса 
ненаглядная 
(народные 
промыслы) 

Декоративно-
прикладное искусство 
России. 

Краса ненаглядная 
(народные промыслы). 
Декоративно – прикладное 
искусство России. 

Солнечное 
царство – 
космическое 
государство. 

Этот 
удивительный 
космос 

Солнечное царство – 
космическое 
государство 

Солнечное 
царство – 

космическое 
государство 

Солнечное царство – 
космическое 
государство. 

Солнечное царство – 
космическое государство.  

Бережём свою 
планету- она у 
нас одна. 

Зеленые друзья Бережем свою 
планету. 

День Земли 

Бережем свою 
планету. 

День Земли 

Экономическая 
неделя. 

ЭК Путешествие в страну 
«Экономоград» Экономим 
свет, тепло и воду. 

Служба «112» 
всегда на страже. 

Служба  
«112»всегда на 
страже 

Служба  «112» 
всегда на страже 

Служба  «112» 
всегда на страже 

Служба «112» всегда 
на страже. 

Служба «112» всегда на 
страже. 

М
ай

 

М
ир

 
пр

ек
ра

сн
ог

о 9 мая – День 
Победы 

Этот день мы не 
забудем никогда 

Этот день мы не 
забудем 
никогда 

Этот день мы не 
забудем 
никогда 

Этот день мы не 
забудем никогда. 

Этот день мы не забудем 
никогда. 

Цветущая весна. Удивительные 
насекомые 

Цветущая весна Цветущая весна Экономическая 
неделя. 

ЭКГде живут деньги? 

Птицы Цветы Удивительный мир Удивительный Удивительный мир Удивительный мир 
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насекомых мир насекомых насекомых. насекомых. 
Безопасность на 
природе. 
Здравствуй лето! 

Здравствуй лето Здравствуй, Лето! 
Безопасность на 

природе 

Здравствуй, 
Лето! 

Безопасность на 
природе 

Здравствуй, лето! 
Безопасность на 
природе. 

Безопасность на природе. 
Здравствуй лето! 
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3.8. Дополнительный раздел 
Краткая презентацияФОП Муниципального бюджетного дошкольного образовательного 
учреждения «Детский сад №6 « Ласточка» составлена в соответствии с Федеральными 
государственными образовательными стандартами дошкольного образования, 
Федеральной образовательной программой дошкольного образования, особенностями 
образовательного учреждения, региона и муниципалитета, образовательных 
потребностей обучающихся и запросов родителей (законных представителей).  
Программа направлена на создание условий развития ребёнка до 7 лет, открывающих 
возможности для его позитивной социализации, его личностного развития, развития 
инициативы и творческих способностей на основе сотрудничества со взрослыми и 
сверстниками и соответствующими возрасту видами деятельности (игры, познавательной 
и исследовательской деятельности, в форме творческой активности, обеспечивающей 
художественно – эстетическое развитие ребёнка); на создание развивающей 
образовательной среды, которая представляет собой систему условий социализации и 
индивидуализации детей.  
Программа включает четыре раздела: целевой, содержательный, организационный и 
дополнительный, в каждом из которых отражается обязательная часть и часть, 
формируемая участниками образовательных отношений.  
Целевой раздел включает в себя пояснительную записку и планируемые результаты 
освоения программы. Результаты освоения образовательной программы представлены в 
виде целевых ориентиров дошкольного образования, которые представляют собой 
социальнонормативные возрастные характеристики возможных достижений ребёнка на 
этапе завершения уровня дошкольного образования.  
Содержательный раздел представляет общее содержание Программы, обеспечивающее 
полноценное развитие личности детей.  
Программа состоит из обязательной части и части, формируемой участниками 
образовательных отношений (вариативная часть). Обязательная часть Программы 
отражает комплексность подхода, обеспечивая развитие детей во всех пяти 
образовательных областях:  
1. Социально-коммуникативное развитие  
2. Познавательное развитие  
3. Речевое развитие  
4. Художественно-эстетическое развитие  
5. Физическое развитие  
Отражены особенности взаимодействия педагогического коллектива с семьями 
обучающихся. Главными целями взаимодействия педагогического коллектива ДОО с 
семьями обучающихся дошкольного возраста являются:  
• обеспечение психолого-педагогической поддержки семьи и повышение компетентности 
родителей (законных представителей) в вопросах образования, охраны и укрепления 
здоровья детей раннего и дошкольного возрастов;  
• обеспечение единства подходов к воспитанию и обучению детей в условиях ДОО и 
семьи; 
•повышение воспитательного потенциала семьи.  
Построение взаимодействия с родителями (законными представителями) должно 
придерживаться следующих принципов: 
1) приоритет семьи в воспитании, обучении и развитии ребёнка;  
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2) открытость: для родителей (законных представителей);  
3) взаимное доверие, уважение и доброжелательность во взаимоотношениях педагогов и 
родителей (законных представителей);  
4) индивидуально-дифференцированный подход к каждой семье;  
5) возрастосообразность.  
Воспитание детей отражено в рабочей программе воспитания, которая является 
компонентом образовательной программы дошкольного образования МБДОУ «Детский 
сад №6 «Ласточка» и призвана помочь всем участникам образовательных отношений 
реализовать воспитательный потенциал совместной деятельности.  
Вариативная часть отражает развитие детей в физическом и социально - 
коммуникативном направлениях. Выбор данных направлений для части, формируемой 
участниками образовательных отношений, соответствует потребностям и интересам 
детей, а также возможностям педагогического коллектива.  
Программы: 
Федеральная образовательная программа дошкольного образования, приказ №1028 от 
25.11.2022г. Министерство просвещения Российской Федерации.  
Парциальные программы:  

 Стеркина «Основы безопасности детей дошкольного возраста» (Н.Н. Авдеева, О.Л. 
Князева Р.Б.) 

 «Цветные ладошки» (И. А. Лыкова) 
 «Юный эколог» (С.Н. Николаевой) 
 «Старт» (Л.В. Яковлевой, Р.А. Юдиной) 
 «Ритмическая мозайка» ( А.И.Буренина) 
 «Экономическое воспитание дошкольников: формирование предпосылок 

финансовой грамотности (Банк России) 
 «Музыкальные шедевры» О.П.Радынова 
 Оздоровительно-развивающая программа по танцевально-игровой гимнастике «Са-

Фи-Дансе» Фирилева Ж.Е.  Сайкина Е.Г.   
Педагогические технологии:  

 ТРИЗ и РТВ;  
 проектный метод; 
 деятельностный подход; 
 арттеропия; 
 социоигровой метод; 
 технология развивающих игр. 
 элементы здоровьесберегающей технологии В.Ф.Базарный.  
 Социально-оздоровительная технология» (Ю.В. Змановского) 
 «Театр физического развития и оздоровления детей дошкольного и младшего 

школьного возраста» (Н.Н. Ефименко) 
Организационный раздел содержит описание материально- технического обеспечения 
Программы, перечень художественной литературы, музыкальных произведений, 
произведений изобразительного искусства, а также особенности традиционных событий, 
праздников, мероприятий; особенности организации предметно-пространственнойсреды. 
Дополнительный раздел представляет собой краткую презентацию программы. В 
соответствии с Федеральным законом «Об образовании в РоссийскойФедерации» (статья 
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13) в Программе отсутствует информация, наносящая вред физическому или 
психическому здоровью воспитанников и противоречащая Российскому 
законодательству. 
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